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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

ODONTOLOGIA

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO
LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES

1. Verifique se este caderno contém um total de 20 questdes de Politicas Publicas de
Saude e 20 questdes de conhecimentos especificos.

2. Fique atento aos avisos a serem feitos pelo fiscal de sala.

3. ApGs ser autorizado, abra o caderno, verifique o seu contelddo e solicite imediatamente
a troca caso faltem folhas ou existam falhas na impressao.

4. Transfira cada uma de suas respostas para a Folha de Respostas conforme as
instrucdes la contidas.

5. Para se dirigir aos fiscais, levante o braco e aguarde ser atendido.

6. O candidato que for flagrado com telefone celular ou outro aparelho eletrénico, “mesmo
desligado”, terd a sua prova anulada. Nao leve o celular ou outro aparelho eletrénico
para o banheiro, pois o porte destes, nessa situacdo, também ocasionara a anulacdo da
prova.




POLITICAS PUBLICAS

1. De acordo com a Constituicdo Federal
de 1988 é correto afirmar que:

a) A fiscalizacao e o controle das acles e
servicos de saude cabem ao Poder
Pdblico, e podem ser realizados
diretamente ou através de terceiros e,
também, por pessoa fisica ou juridica de
direito privado.

b) As acbes e servigcos publicos de saude
integram uma rede regionalizada e
compartimentalizada, constituindo um
sistema unico.

c) A centralizagdo, com dire¢do Unica em
cada esfera de governo € um dos
principios constitucionais do SUS.

d) De acordo com o Art. 196 da
Constituicdo Federal de 1988, a saude é
direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e
educacionais.

e) O atendimento integral prioriza o0s
servicos assistenciais, sem prejuizos para
as atividades preventivas.

2. Sobre o Sistema Unico de Salde
(SUS), analise as afirmativas e assinale a
alternativa correta;:

I- O conjunto de acbes e servicos de
salude, prestados por 6rgaos e
instituicbes publicas federais, estaduais
e municipais, da Administragéo direta e
indireta e das fundac6es mantidas pelo
Poder Pdblico, constitui o Sistema
Unico de Saude (SUS).

lI- A iniciativa privada poderda participar do
Sistema Unico de Sautde (SUS), em
carater complementar.

lll- A formulacdo da politica de sangue e
seus derivados € de responsabilidade
da iniciativa privada uma vez que
consiste em atividade complementar a
assisténcia a saude.

IV- O SUS é responsavel pela fiscalizacéo
e a inspeg¢do de alimentos, agua e
bebidas para consumo humano.

a) As afirmativas I, 1l e Ill estdo corretas
b) As afirmativas I, Il e IV estdo corretas
c) As afirmativas Il, lll e IV estdo corretas

d) As afirmativas Il e IV estédo corretas
e)Todas as afirmativas estao corretas

3. Em relagdo aos principios e diretrizes
do Sistema Unico de Saude (SUS) é
correto afirmar que:

a) Pessoas em situacéo de vulnerabilidade
social devem ter privilégios na assisténcia
a saude pelo SUS.

b) A partir do julgamento do profissional de
salude, o usuario pode ter acesso as
informacdes sobre sua saude.

c) O acesso universal ao sistema é
garantido apenas para 0S servicos da
Atencéo Basica.

d) A epidemiologia deve ser utilizada para
o estabelecimento de  prioridades,
alocacao de recursos e para a orientacao
programatica.

e) A atencdo especializada é a Unica que
se constitui de servicos com capacidade
de resolucéo na assisténcia.

4. De acordo com a Politica Nacional de
Atencédo Basica (2017) assinale V quando
a afirmativa for verdadeira e F quando for
falsa:

() A Politica Nacional de Atencédo Basica
publicada em 2017 substitui o termo
Atencdo Primaria a Saude pelo termo
Atencdo Basica, por melhor representar os
principios e as diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS).

() A Atencao Basica € a unica porta de
entrada para o SUS.

( ) A Atencdo Basica € o centro de
comunicacdo da Rede de Atencdo a
Saude (RAS) e ordenadora das acdes e
servi¢os disponibilizados na rede.

( ) A Atencédo Basica deve ser ofertada
integralmente e gratuitamente a todas as
pessoas, de acordo com  suas
necessidades e demandas do territorio,
considerando 0s determinantes e
condicionantes de saude.

() A universalidade, a integralidade e a
equidade sao diretrizes do SUS e da RAS
a serem operacionalizadas na Atencao
Bésica.



Marqgue a opcdo que apresenta a
sequéncia correta:

a) VFFVV

b) FFVFV

c) FFVVF

d) VVVFV

e) FVFVF

5. Em 2017 foi publicada uma revisdo da
Politica Nacional de Atencao Béasica. Com
base nesta revisdo assinale V quando a
afirmativa for verdadeira e F quando for
falsa:

( ) A Estratégia Saude da Familia passou
a ser a Unica estratégia para a expansao e
consolidacédo da Atencéo Bésica.

( ) Todos os estabelecimentos de saude
gue prestam acoes e servigos de Atencao
Basica passaram a ser denominados
Unidade Bésica de Saude — UBS.

( ) Apenas os estabelecimentos de saude
gue tem a Estratégia Saude da Familia
passaram a ser denominados Unidade
Bésica de Saude — UBS.

() Os servicos podem usar diferentes
estratégias para consolidacao da Atencéo
Basica, desde que estejam consonantes
com o0s principios e diretrizes do SUS e
gue tenham carater transitério, pois deve
ser estimulada a conversédo de outras
estratégias para a Estratégia Saude da
Familia.

Marque a opcgdo que apresenta a
sequéncia correta:

a) VVFV

b) FFVV

c) VVFF

d) VFVF

e) FVFV

6. Sobre o Nucleo Ampliado de Saude da
Familia e Atencdo Béasica (Nasf-AB), é
correto afirmar que:

a) Constitui uma equipe multiprofissional e
interdisciplinar composta por médico,
enfermeiro e dentista, que complementa
as equipes que atuam na Atencao Basica.
b) E uma equipe formada por diferentes
profissionais da area da saude, que tem
como objetivo prestar atendimento as
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pessoas com deficiéncia na comunidade,
evitando a superlotacdo nos Centros de
Reabilitacéo.

c) O Nasf-AB deve estabelecer seu
processo de trabalho a partir de
problemas, demandas e necessidades de
salde de pessoas e grupos sociais em
seus territorios, bem como a partir de
dificuldades dos profissionais de todos os
tipos de equipes que atuam na Atencéo
Basica em suas analises e manejos.

d) Os Nasf-AB sé&o servicos com unidades
fisicas  proprias para  atendimento
individual ou coletivo, e para dar suporte
as equipes que atuam na Atencao Basica.
e) O Nasf-AB é responsavel pela
coordenacao do cuidado das pessoas com
e sem deficiéncia no ambito do Sistema
Unico de Saude.

7. O apoio matricial e a equipe de
referéncia compdem uma metodologia
para gestao do trabalho interdisciplinar em
saude. Sobre esta metodologia analise as
afirmativas e assinale a alternativa correta:

I- O apoio matricial em saude objetiva
assegurar retaguarda especializada a
equipes e profissionais encarregados
da atencdo a problemas de saulde.
Nesta perspectiva a equipe de
referéncia é aquela que tém a
responsabilidade pela conducdo de um
caso individual, familiar ou comunitario.

II- A metodologia de apoio matricial ndo se
aplica a atencédo especializada ou a
atencéo hospitalar.

Ill- Apoio matricial e equipe de referéncia
Sao arranjos organizacionais que
objetivam ampliar as possibilidades de
realizar-se clinica ampliada e
integracao entre distintas
especialidades e profissdes.

IV- O apoiador matricial € um especialista
gue tem um nucleo de conhecimento e
um  perfil distinto daquele dos
profissionais de referéncia, mas que
pode agregar recursos de saber e
mesmo contribuir com intervengdes que
aumentem a capacidade de resolver
problemas de salde da equipe
primariamente responsavel pelo caso.



a) As afirmativas I, Il e Il estdo corretas
b) As afirmativas I, Il e IV estédo corretas
c) As afirmativas I, lll e IV estdo corretas
d) As afirmativas I, Ill e IV estédo corretas
e) Todas as afirmativas estao corretas

8. No que tange ao planejamento da
saude, de acordo com a organizacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS), NAO é
correto afirmar que:

a) O planejamento da saude é obrigatério
para os entes publicos e € indutor de
politicas para a iniciativa privada.

b) No planejamento ndo devem ser
considerados o0s servicos e as agles
prestados pela iniciativa privada, de forma
complementar ou ndo ao SUS.

c) O planejamento da saude em ambito
estadual deve ser realizado de maneira
regionalizada, a partir das necessidades
dos Municipios, considerando o]
estabelecimento de metas de saude.

d) Compete a Comissdo Intergestores
Bipartite - CIB pactuar as etapas do
processo e 0s prazos do planejamento
municipal em consonancia com 0S
planejamentos estadual e nacional.

e) O processo de planejamento da saude
sera ascendente e integrado, do nivel local
até o federal, ouvidos 0s respectivos
Conselhos de Saude, compatibilizando-se
as necessidades das politicas de saude
com a disponibilidade de recursos
financeiros.

9. Sobre a organizacdo do Sistema Unico
de Saude (SUS) analise as afirmativas e
assinale a alternativa correta:

I- A Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais - RENAME compreende a
selecdo e a padronizacdo de
medicamentos indicados para
atendimento de doencas ou de agravos
no ambito do SUS.

lI- As atualizacdes da Relacdo Nacional
de Medicamentos Essenciais e dos
Protocolos  Clinicos e  Diretrizes
Terapéuticas devem ser publicadas a
cada 4 anos pelo Ministério da Saude.
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Ill- Uma Regido de Saude deve conter, no
minimo, acdes e servicos de atencéo
primaria, e de urgéncia e emergéncia.

a) Apenas a afirmativa | esta correta

b) As afirmativas | e Il estdo corretas
c) As afirmativas Il e Il estdo corretas
d) As afirmativas | e Ill e estédo corretas
e) Todas as afirmativas estao corretas

10. Sobre o controle social na gestdao do
Sistema Unico de Saude (SUS) é correto
afirmar que:

a) As conferencias de saude devem
ocorrer apenas em nivel nacional,
enquanto que os conselhos de saude
devem existir nos niveis municipal,
estadual e Nacional.

b) A participacdo da comunidade na
gestdéo do SUS em cada esfera de
governo é garantida atravées da
Conferéncia de Saude e do Conselho de
Saude.

c) Um Conselho de Saude tem carater
temporario e e composto por
representantes do governo, prestadores
de servico, profissionais de saude e
USUArios.

d) O conselho municipal de saude atua na
formulacéo de estratégias e no controle da
execucdo da politica de saude nas
instancias municipal, estadual e nacional,
inclusive nos aspectos econdmicos e
financeiros.

e) A representacdo dos usuarios nos
Conselhos de Saude e Conferéncias deve
ser inferior em relacdo ao conjunto dos
demais segmentos que compdem estas
instancias.

11. A Politica Nacional de Humanizacgao
PNH dispde de diretrizes para orientar as
equipes que produzem cuidados de saude
a populagcdo. Assinale as alternativas
como Verdadeiras (V) ou Falsas (F) :

() O Acolhimento se refere ao modo de
coletar dados acerca do processo de
doenca do usuario.

( ) A Gestdao Democratica envolve as
organizacdes de saude, os processos de



trabalho e de formacdo, a clinica e a
saude coletiva.

() A Clinica Ampliada vai além da
racionalidade clinica da biomedicina,
incluindo praticas complementares, as
dimensdes social e subjetiva e a acado
interdisciplinar .

() A Valorizacéo do trabalhador de saude
€ permitir e garantir sua inclusdo na
gestdo, na construcdo das organizacfes
de saude; é assegurar condicdes de
trabalho, de exercicio das profissdes de
forma digna, com ambientes e
remuneracao adequados.

() A Garantia dos direitos dos usuarios
diz respeito aos direitos garantidos por lei,
tais como: direito a informacéo; a inclusao
nas praticas/acdes de saude; direitos de
ter respeitadas suas opcdes sexuais,
religiosas e politicas, sem discriminacao;
direito a uma equipe/ profissional de
referéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, de cima para baixo.

b) F-V-F-V-F
) V-V-V-F-V
d F-F-V-V-F
e) V-V-V-F-F

12. Com relacdo a Politica Nacional de
Educacado Popular em Saude no ambito do
Sistema Unico de Saude (PNEPSSUS),
analise as afirmativas e assinale a
alternativa correta:

. A PNEPSSUS prop6e uma pratica
politico-pedagdgica que perpassa as
acOes voltadas para a promocgéo, protecao
e recuperacdo da saude, a partir do
didlogo entre a diversidade de saberes,
valorizando o0s saberes populares, a
ancestralidade, o incentivo a producao
individual e coletiva de conhecimentos e a
insercao destes no SUS.

Il. A problematizacdo, como principio
PNEPSSUS, independe da existéncia de
relacdes dialdgicas e propde a construcéo
de praticas em saude alicercada na leitura
e na andlise critica da realidade.

i ekt C Ela

lll. A amorosidade € a ampliacdo do
didlogo nas relacdes de cuidado, baseado
apenas em conhecimentos e
argumentacdes logicamente organizadas.

IV. A construcdo compartilhada do
conhecimento consiste em processos
comunicacionais e pedagogicos entre
pessoas e grupos de saberes, culturas e
insercdes sociais diferentes.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as alternativas Il e Ill estdo
corretas;

b) Somente as alternativas | e IV estao
corretas;

c) Somente as alternativas Il e IV estdo
corretas;

d) Apenas as alternativas | e Ill estédo
corretas;

e) Todas as alternativas estéo corretas.

13. O enfoque da Educacdo Permanente
representa uma importante mudanca na
concepcao e nas praticas de capacitacao
dos trabalhadores dos servigos de saude.
No campo dos sistemas de saude, 0s
debates acerca da educacdo e
desenvolvimento dos recursos humanos
levaram a contrastar os paradigmas das
denominadas “Educacédo Continuada” e
“‘Educacdo Permanente”. Das alternativas
abaixo, marque a que NAO corresponde a
Educacao Permanente.

a) Conceitua tecnicamente a pratica
enquanto campo de aplicacdo de
conhecimentos especializados, como
continuidade da loégica dos curriculos
universitarios, que se situa no final ou
ap0s 0 processo de aquisicdo de
conhecimentos.

b) Modifica substancialmente as
estratégias educativas, a partir da
pratica como fonte de conhecimento
e de problemas, problematizando o
proprio fazer.



c) Amplia os espacos educativos fora da
aula e dentro das organizagdes, na
comunidade, em clubes e associacoes,
em acdes comunitarias.

d) Coloca as pessoas como atores
reflexivos da pratica e construtores
do conhecimento e de alternativas de
acédo, ao invés de meros receptores.

e) Incorpora o ensino e o0 aprendizado a
vida cotidiana das organizacdes e as
praticas sociais e laborais, no contexto
real em que ocorrem.

14. Politica Nacional de Humanizacéo
(PNH) utiliza ferramentas e dispositivos
buscando consolidar redes, vinculos e a
co-responsabilizacdo  entre  usuarios,
trabalhadores e gestores. Com base
nessa assertiva assinale a alternativa
INCORRETA:

a) A clinica ampliada é a capacidade de
equilibrar o combate a doenca com a
producédo de vida e buscar a autonomia
dos usuérios.

b) A escuta significa, num primeiro
momento, acolher toda queixa ou
relato do usuario mesmo quando possa
parecer ndo interessar diretamente
para o diagnéstico e tratamento.

c) A clinica ampliada € um compromisso
dos profissionais de saude com o
sujeito doente, sem assumir a
responsabilidade sobre o0s usuarios
dos servicos de saude.

d) A equipe de referéncia facilita um
vinculo especifico entre um grupo de
profissionais e um certo nimero de
usuarios.

e) O PTS é um conjunto de propostas de
condutas terapéuticas articuladas, para
um sujeito individual ou coletivo,
resultado da discusséao coletiva de uma
equipe interdisciplinar.

15. A Educacao Interprofissional em
Saude (EIP) é apontada como abordagem
prioritaria que formalmente esta se
incorporando nas politicas de educacao na
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saude, sendo considerada como uma
estratégia potencial para fortalecimento do
Sistema Unico de Saude (SUS)
(BRASIL,2011). Neste  sentido, &
INCORRETO afirmar que:

a) E conhecida como uma atividade que
envolve dois ou mais profissionais que
aprendem juntos, de modo interativo,
com a finalidade de valorizar a
qualidade da atencdo a saude.

b) Denominada como um modelo de
formacdo estabelecido com agles
articuladas entre dois ou mais cursos
da saude e que pode contribuir para
mudancas em prol da colaboracéo e da
gualidade da atencdo dos usuarios.

c) O Ministério da Saude tem adotado a
definicho de EIP de Reeves (2016)
como sendo uma intervencdo em que
membros de mais de uma profissdo da
salude aprendem em conjunto, de
forma interativa, com o proposito
explicito de melhorar a colaboracéo
interprofissional.

d) Ainda €& pouco evidente a
correspondéncia entre as bases
conceituais da EIP com os elementos
constituintes do sistema publico de
saude brasileiro. Percebe-se o pouco
favorecimento de sua implementacdo
nas politicas de saude nacionais,
apesar de que, no SUS estdo
presentes 0S principios da
universalidade do acesso, integralidade
e participacdo social, mas o trabalho
baseado em equipe, ainda é fragil
devido ao trabalho médico centrado.

e) Para Peduzzi (2016) a EIP se destaca
no cenario brasileiro ao receber o
reconhecimento de que ‘o SUS é
interprofissional”, sobretudo seu
modelo de atencdo, centrado na
Atencdo Primaria em Saude (APS)
que, por meio da Estratégia Saude da
Familia (ESF), incorpora diferentes
profissbes em equipes para atuacéo
compartilhada.

16. O professor Hugh Barr, define trés
importantes grupos de competéncias a



serem desenvolvidas nas iniciativas de
Educacéo Interprofissional em Saude EIP:
competéncias especificas ou
complementares, competéncias comuns e
competéncias colaborativas. Quanto as
competéncias analise as afirmativas e
assinale a alternativa correta:

. As competéncias especificas ou
complementares sdo aquelas que
marcam a intersecdo entre todas as
profissoes.

Il. As competéncias comuns s&o aquelas
que as diferentes categorias
profissionais podem desenvolver sem
interferéncias nos proprios limites
profissionais e dos demais.

. As competéncias colaborativas séo
aquelas que melhoram as relagbes
entre as diferentes  categorias
profissionais na dindmica do trabalho
em saude.

IV. Multiprofissionalidade expressa forte
interacdo e articulagdo entre as areas
de conhecimento e profissionais.

Assinale a alternativa correta.

a) Todas as alternativas estéao corretas.

b) Somente as alternativas | e IV estdo
corretas.

c) Somente as alternativas Il e Ill estdo
corretas.

d) Somente as alternativas Il e IV estdo
corretas.

e) Apenas as alternativas | e Ill estdo
corretas.

17. Quanto a educacao interprofissional e
pratica colaborativa, assinale as
alternativas como Verdadeiras (V) ou
Falsas (F)

( ) Segunda a Canadian Interprofessional
Health Collaborative sdo dominios das
competéncias colaborativas: comunicagao
interprofissional, atengdo centrada no
paciente, clarificacdo de papeis, dindmica
de funcionamento da equipe, lideranca
colaborativa e resolucdo de conflitos
interprofissionais.
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( ) Equipe interprofissional pode ser
entendida como mero conjunto de
profissionais trabalhando no mesmo lugar
no mesmo turno e atendendo as mesmas
pessoas.

() A lideranca €é um fenbmeno
comunicativo e ela deve ser dinamica e
promover colaboragéo.

( ) O conflito faz parte das praticas e &
importante reconhecé-lo e aprender a lidar
com ele de forma compartilhada com os
demais profissionais da equipe, do servi¢co
e da rede de atencao a saude.

() Os autores investigaram efeitos de
contexto, de processo de aprendizagem e
de produtos e identificam que um dos
aspectos com maior consenso é que o
apoio institucional ndo é necesséario para o
desenvolvimento da educacéo
interprofissional.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, de cima para baixo.

b) F-V-F-V-V
) F-V-F-V-F
d) V-F-V-F-V
e) VoF-V-V-F

18. A Portaria N° 1.996, de 20 de agosto
de 2007 dispbe sobre as diretrizes para a
implementacdo da Politica Nacional de
Educacdo Permanente em Saude. O seu
Artigo 6° refere-se ao que sdo atribuicdes
das Comissoes Permanentes  de
Integracdo Ensino-Servico. Escolha a
alternativa abaixo que NAO corresponde
ao referido artigo.

a) Apoiar e cooperar tecnicamente com
os Colegiados de Gestdao Regional
para a construgdo dos Planos
Regionais de Educacdo Permanente
em Saude da sua area de abrangéncia.

b) Articular instituicdbes para propor, de
forma coordenada, estratégias de
intervencdo no campo da formacao e
desenvolvimento dos trabalhadores, a
luz dos conceitos e principios da
Educacdo Permanente em Saude, da



legislacdo vigente, e do Plano Regional
para a Educagdo Permanente em
Saude, além do estabelecido nos
Anexos a esta Portaria.

c) Contribuir com o acompanhamento, o
monitoramento e a avaliacdo das
acOes e estratégias de Educacao
Permanente em Saude
implementadas.

d) Submeter o Plano Regional de
Educacdo Permanente em Saude a
Comisséo Intergestores Bipartite (CIB)
para homologacéo.

e) Apoiar e cooperar com 0s gestores na
discussao sobre Educacao
Permanente em Saude, na proposi¢ao
de intervencdes nesse campo € no
planejamento e desenvolvimento de
acbes que contribuam para o
cumprimento das responsabilidades
assumidas nos respectivos Termos de
Compromisso de Gestéo.

19. O Contrato Organizativo de Acao
Pulblica de Ensino-Saude (COAPES) € um
instrumento destinado ao fortalecimento
da integracdo entre ensino, servicos e
comunidade no &mbito do Sistema Unico
de Saude (SUS) (BRASIL, 2018). Quanto
ao COAPES analise as afirmativas e
assinale a alternativa correta:

. E a expressdo de um processo de
articulagcdo continua de constituicdo
gue sinaliza a intencionalidade de um
conjunto de atores, na construcdo de
um modelo de ensino que valoriza a
integracdo ensino-servigo-comunidade,
necessaria aos cursos de graduacéao e
residéncias em saude.

Il. Trata-se de um dispositivo da PNEPS
ofertado aos atores do SUS (gestores,
trabalhadores e usuéarios) e da
Educacdo Superior da area da saude
(gestores, docentes e estudantes) para
promover processos participativos de
construcéo da formacao e
desenvolvimento profissional no e para
o0 SUS.

. As praticas de ensino e
aprendizagem, na perspectiva da
educacdo permanente em saulde,

tém como objetivo a producdo de
conhecimento, a partir dos
problemas construidos pela gestéo de
salude dos municipios e estados ao

levantarem  dados de  servigos
especificos e necessidades de
determinadas demandas

epidemiologicas.

IV. A adocdo do COAPES garante uma
série de vantagens, tanto para o0s
estados e municipios, quanto para
as instituicbes de ensino e seus
alunos. A rede de saude se favorece
com a insercdo multiprofissional dos
estudantes e residentes, além de
contribuir para a formacdo de seus
trabalhadores, qualificando-os para as
demandas do SUS e colaborando para
0 seu aperfeicoamento.

Assinale a alternativa correta;:

a) Todas as alternativas estéo corretas;

b) Somente as alternativas I, Ill, e IV
estdo corretas;

c) Somente as alternativas I, Il e Ill estdo
corretas;

d) Somente as alternativas I, Il e IV estdo
corretas;

e) Somente as alternativas | e IV estdo
corretas.

20. A politica de atencdo oncologica
envolve acdes de promocgado, prevencao,
diagnoéstico, tratamento, reabilitacdo e
cuidados  paliativos, articuladas e
organizadas entre as trés esferas de
governo, constituindo redes estaduais ou
regionais de atencdo oncoldgica. Abaixo
estdo descritos alguns dos principais
objetivos da Politica Nacional de Atencéo
Oncologica, instituida pelo Ministério da
Saude, por meio da Portaria GM/MS n.
2439/2005 (BRASIL, 2011), analise as
afirmativas e assinale a alternativa correta:

I. Desenvolver estratégias de promocéao
da salde, identificando 0s
determinantes e condicionantes das



principais neoplasias malignas;
promover a qualidade de vida e saude
da sociedade, sendo capaz de prevenir
fatores de risco, de reduzir danos e
proteger a vida de forma a garantir a
equidade e a autonomia de individuos
e coletividades.

Il. Organizar uma linha de cuidados que
envolva apenas os niveis de atencgéo
(especializada de média e alta
complexidade) e de atendimento
(diagndstico, tratamento, reabilitacdo e
cuidados paliativos).

1. Desenvolver mecanismos de
avaliacdo, controle, regulacdo e
monitoramento  dos  servicos de
atencéo oncoldgica.

IV. Fomentar e desenvolver atividades de
educacdo e formacao de profissionais
gue atuam nessa atividade.

Conforme as alternativas
marque abaixo a opcao correta

acima,

a) Todas as alternativas estéao corretas;

b) Somente as alternativas I, Ill, e IV
estao corretas;

c) Somente as alternativas I, Il e IV estdo
corretas;

d) Somente as alternativas II, Il e IV
estao corretas;

e) Somente as alternativas Il e Ill estdo
corretas.

ODONTOLOGIA

1. A Fase | da Terapia Periodontal,
fundamentada no controle ou eliminagéo
da inflamacdo e infeccdo, € composta
pelos seguintes procedimentos, exceto:

a) Motivacao e instrucéo de higiene oral

b) Raspagem e alisamento radicular com
acesso cirurgico (retalho)

c) Reavaliacéo

d) Eliminagdo de fatores predisponentes
locais (recontorno de restauracoes
defeituosas, por exemplo)

e) N.D.A.
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2. O exame periodontal envolve a anélise
de parametros e sinais clinicos especificos
para o diagndéstico da doenca periodontal.
Sobre estes, é incorreto afirmar que:

a) O melhor sinal clinico de atividade de
doenca em um determinado momento
€ 0 sangramento a sondagem.

b) O nivel clinico de insercdo € o
pardmetro clinico mais estavel pois é
medido a partir da juncdo amelo-
cementéaria até o fundo da bolsa
periodontal ou sulco.

c) A profundidade de sondagem acima de
3 mm é indicativa de perda de insercao
em areas hiperplasicas
(pseudobolsas).

d) A presenca de recessao gengival nem
sempre € indicativa de periodontite.

e) N.D.A.

3. Sobre a etiopatogenia da doenca
periodontal.

I. A doenca periodontal € multifatorial e
influenciada por fatores locais,
sistémicos, genéticos e ambientais.

Il. A exacerbada resposta inflamatéria do
hospedeiro € protetora e previne a
destruicdo causada pelo biofilme.

lll. A qualidade (ou composi¢cdo) do
biofilme é mais determinante que a
guantidade para a progressdo da

doenca.

IV. O célculo €& considerado o fator
etioldgico primario pois esta
firmemente aderido a superficie
dental.

Estao corretas as afirmativas:

a) lelll

b) llelV
c) Llell
d LlllelVv
e) Todas

4. Sobre a nova Classificacdo das
Doencas e Condi¢des Periodontais e Peri-
Implantares vigente a partir de 2018,
assinale a alternativa correta:



a) A gengivite pode ser diagnosticada em
um periodonto integro ou reduzido
guando houver 30% ou mais de sitios
com sangramento a sondagem e
profundidade de sondagem < 3mm.

b) A periodontite continua classificada em
cronica e agressiva, mas alocadas em
um s6 grupo denominado periodontite.

c) A periodontite é classificada em graus
(A, B, C) de acordo com a taxa de
progressdo e os fatores de risco:
tabagismo e hipertenséo.

d) A severidade da periodontite €
classificada em estagios de | a IV de
acordo com a perda de insercao
interproximal e perda 0ssea
radiografica.

e) A extensdo da periodontite é
classificada como localizada (até 30%)
e generalizada (acima de 30%) de
acordo com o percentual sitios com
profundidade de sondagem = 4mm.

5. A Medicina Periodontal investiga os
mecanismos pelos quais a doenca
periodontal pode influenciar o curso de
diversas desordens sistémicas, exceto:

a) Doencas cardiovasculares.

b) Doengas pulmonares, incluindo a
doenca pulmonar obstrutiva cronica e a
pneumonia nosocomial

c) Complicacdes na gravidez: nascimento
de bebés de baixo peso prematuros

d) Diabetes mellitus

e) N.D.A.

6. A associacdo entre a periodontite e o
diabetes ja € bem estabelecida, sendo a
periodontite considerada a  sexta
complicacdo do diabetes. Sobre esta
associacao, ndo podemos afirmar:

a) Como o tabagismo, o diabetes € um
fator de risco verdadeiro para a
periodontite.

b) A relacdo entre a periodontite e o
diabetes tem um carater unidirecional.

c) A hiperglicemia predispde a infeccOes
pois altera a quimiotaxia e fagocitose
dos neutréfilos e afeta a cicatrizagao
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pois altera o metabolismo do tecido
conjuntivo.

d) A periodontite pode influenciar o
controle metabdlico no paciente
diabético descompensado.

e) N.D.A.

7. Sobre Medicina Periodontal e a
associacdo entre doenca periodontal e
doencas sistémicas assinale a alternativa
correta:

a) Quadros de bacteremia transitoria ou
de xerostomia podem ser mecanismos
envolvidos.

b) O foco da medicina periodontal €
investigar o impacto de doencas
sistémicas sobre o inicio e progressao
das doencas periodontais.

c) Pode estar relacionada com a
disseminacdo via hematogénica de
mediadores pro-inflamatorios ou
produtos bacterianos.

d) O nivel mais forte de evidéncia dessa
associacdo é obtido por estudos
transversais.

e) Todas estdo corretas

8. A mucosa bucal € uma importante
barreira de defesa a penetracdo de
microorganismos. Mudancas no epitélio
bucal podem indicar risco de infeccdo em
pacientes em cuidados intensivos sob
ventilagdo mecanica.

Considerando estas afirmativas, julgue as
sentencas abaixo com V (verdadeiro) ou F
(falso) e marque a alternativa correta.

( ) Pacientes sob ventilacdo mecanica
apresentam alteracbes celulares na
mucosa bucal como cariomegalia,
aumento no nucleo celular, comum nos
processos inflamatérios.

( ) Alteracdes celulares podem estar
associadas com o0 ressecamento da
mucosa bucal e alteracbes no fluxo
salivar, que consequentemente alteram a
resposta imune em pacientes tratados
com ventilagdo mecénica.

( )Observa-se um alto grau de
queratinizagdo celular combinado com a
cariomegalia em pacientes sob ventilacao



mecanica, considerada uma situacao
grave visto que o epitélio da mucosa bucal
ja € muito queratinizado.

() A citologia esfoliativa € um método
acurado e util para a avaliagao e detecgao
precoce de alteragbes que precedem
manifestacdes clinicas ha mucosa bucal.
() Pacientes em Unidades de Terapia
Intensiva sob  ventilagdo  mecanica
necessitam garantir, durante todo o
periodo de hospitalizacdo, a adesao
celular e consequentemente a
manutencao da integridade celular através
do uso de substancias hidratantes e
umectantes nos labios e mucosa bucal.

a) FVFWV
b) VVVVWV
c) FFVWV
d) VVFWV
e) VFFWV

9. O Procedimento Operacional Padrdo
(POP) de Higiene Bucal em pacientes
internados em Unidade de Terapia
intensiva adulto ou pediatrica da
Associacdo de  Medicina Intensiva
Brasileira, publicado em dezembro de
2019, tem como objetivos, EXCETO:

a) Implementar a rotina de higienizagéo
bucal em pacientes internados em UTI

adulto ou pediatrica por equipe
interprofissional de Enfermagem e
Odontologia.

b) Controlar o  biofilme
intrabucal e da orofaringe.

c) Prevenir infeccdo respiratoria.

d) Prevenir lesbes por pressao.

e) Propor um POP seguro, efetivo, de
facil execucédo , reprodutivel e de baixo
custo, embasado nas experiéncias
praticas dos profissionais que atuam
na Unidade de Terapia Intensiva.

peribucal,

10. Julgue as afirmativas a seguir em
Verdadeira (V) ou Falsa (F) considerando
a execucdo segura da Higiene Bucal,
descrita no Procedimento Operacional
Padrdo (POP) de Higiene Bucal em
pacientes internados em Unidade de
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Terapia intensiva adulto ou pediatrica da
Associacdo de Medicina Intensiva
Brasileira.

() Nas primeiras 24h da admisséo, o
paciente devera receber os cuidados
necessarios para a adequacdo do meio
bucal por um cirurgido-dentista.

() A solucdo aquosa de digluconato de
clorexidina a 0,12% ou 0,2% devera ser
aplicada sempre antes da remocdo de
sujidades e desorganizacéo do biofilme.
() O digluconato de clorexidina a 0,12%
ou 0,2% deve ser diluido em agua e deve-
se realizar enxagies e lavagens na
cavidade bucal apds a sua aplicacéo.

( ) Ointervalo de 12h entre as aplicacdes
da solucdo aquosa de digluconato de
clorexidina a 0,12% ou 0,2% s6 deve ser
mantido se o0 paciente ndo necessitar de
novos procedimentos de higiene bucal.
Assim, o uso da clorexidina pode ter o uso
mais frequente do que 12/12h.

() O uso de raspadores de lingua esta
recomendado pois o biofilme presente no
dorso da lingua apresenta uma alta carga
microbiana.

Marque a alternativa que corresponde a
sequéncia correta:

a) VFFVF

b) FVVFV

c) VFFFF

d) FFFFF

e) VFFFV

11. O cirurgidao-dentista € com frequéncia
confrontado com problemas relacionados

com a alergia. Uma das preocupagdes
mais comuns é o0 paciente que relata uma
alergia a um anestésico local, antibiético
ou analgésico. Sao sinais e sintomas
sugestivos de uma
EXCETO:

a) Urticaria

b) Edema

c) Aperto do peito

d) Conjuntivite
e) Eupneia

reagao alérgica,



12. @)

pacientes com DPOC (Doenga Pulmonar

tratamento odontolégico de

Obstrutiva Crbnica), se nao realizado de
forma adequada, pode agravar ou piorar a
funcao respiratéria comprometida. Marque
a alternativa INCORRETA, no que se
refere a prevencao de problemas durante
0 atendimento destes pacientes:

a) Evitar o tratamento odontologico se

houver presenga de infecgao respiratoria
superior

b) O uso de anestésicos locais esta
contra-indicado

¢) Usar oximetro de pulso para monitorar a

saturacao de oxigénio

d) Utilizar a posicao vertical da cadeira
e) N&o utilizar lencol de borracha em
guadros graves da doenca

13. Correlacione as afirmativas de acordo
com o papel da equipe multiprofissional na
higiene bucal do paciente internado na
Unidade de Terapia Intensiva de acordo
com o Procedimento Operacional Padrdo
(POP) de Higiene Bucal em pacientes

internados em Unidade de Terapia
intensiva adulto ou pediatrica da
Associacdo de  Medicina Intensiva

Brasileira (2019) e marque a sequéncia
correta:
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( ) Avaliar as condi¢des bucais do
paciente; Adequar a cavidade bucal para

receber a higiene bucal padréo;

( ) Executar a higiene bucal
desvinculada do momento do banho no
leito; documentar a higiene bucal no

prontuario do paciente e checar a

prescricdo de enfermagem; Realizar a
higiene bucal nos pacientes em dieta via
oral 3x/dia apds as principais refeigoes;
Aplicar a clorexidina 0,12% ou 0,2% em
solugdo aquosa em todos os pacientes
internados na UTI.

(1) Cirurgido-dentista
(2) Cirurgiao-dentista e Enfermeiro

(3) Enfermeiro e Técnico de Enfermagem

( ) Executar a higiene bucal e
documentar no prontuario do paciente;

Orientar e treinar a equipe que ira realizar

0os procedimentos de higiene bucal no
paciente; Gerenciar o procedimento de
higiene bucal diariamente; Avaliar as
necessidades individuais do paciente.

a)123
b)132
c)213
d)231
e)312

14. Assinale a afirmativa correta:

a) A lingua pode ser projetada para fora
apenas quando o Musculo Genioglosso
esta integro. Em caso de perda de
consciéncia mais profunda o M.
Genioglosso relaxa. Em decubito
dorsal, consequentemente a lingua
desliza para o interior da faringe e
pode bloquear a via respiratoria.

b) A lingua pode ser projetada para fora
apenas quando o Mdusculo Hioglosso
estd integro. Em caso de perda de
consciéncia mais profunda o M.
Hioglosso relaxa. Em decubito dorsal,
consequentemente a lingua desliza
para o interior da faringe e pode
bloquear a via respiratoria.

c) A lingua pode ser projetada para fora
apenas quando o Musculo Estiloglosso
esta integro. Em caso de perda de
consciéncia mais profunda o M.
Estiloglosso relaxa. Em decubito
dorsal, consequentemente a lingua
desliza para o interior da faringe e
pode bloquear a via respiratoria.




d) A lingua pode ser projetada para fora
apenas guando o] Musculo
Condroglosso esta integro. Em caso de
perda de consciéncia mais profunda o
M. Condroglosso relaxa. Em decubito
dorsal, consequentemente a lingua
desliza para o interior da faringe e
pode bloquear a via respiratoria

e) Nenhuma das Afirmativas

15. Quando o alimento esta pronto para
ser deglutido, ele €& comprimido ou
empurrado, posteriormente para faringe,
como consequéncia da pressao exercida
pela lingua, para cima e para tras, contra o
palato. Essa Fase da Degluticdo é
chamada:

a) Fase Faringea da Degluticdo

b) Fase Voluntaria da Degluticdo
c) Fase Esofégica da Degluticao
d) Fase Involuntaria da Degluticdo
e) Fase Palatal de Degluticéo

16. O sistema Complemento na acao dos
anticorpos é um sistema de cerca de 20
proteinas, muitas das quais sao
precursores enzimaticos. Os precursores
enziméaticos estdo, normalmente, inativos,
mas podem ser ativados principalmente,
pela denominada via classica. Qual
desses efeitos da via classica ndo é
CORRETO:

a) Lise

b) Opsonizagéo e fagocitose

c) Ativagcdo de mastdcitos e basdfilos
d) Ativacdo de Macrofagos

e) Aglutinacdo

17. Em relagdo a Sepse assinale a

afirmativa INCORRETA:

a) Um processo de defesa do organismo
gue engloba a ativagcdo de citocinas,
producdo de oOxido nitrico e radicais
livres de oxigénio

b) Entre as alteragfes circulatorias sdo as
mais importantes, que podemos dizer,
sdo a vasodilatagdo, aumento capilar
da permeabilidade, que contribuem
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para hipervolemia e hipertenséo
(Odontologia Hospitalar, Varellis, pag.
120)

c) A sepse pode estar relacionada a
qualquer foco de infeccao, inclusive
aos focos infecciosos orais

d) A pneumonia € o foco responsavel por
50% dos casos de sepse nos
levantamentos epidemiolégicos

e) A sepse normalmente vem de uma
infeccdo aguda, mas também pode
advir de infecgbes cronicas.

18. Qual desses exames laboratoriais ndo
serve para avaliar a Atividade Inflamatéria:

a) Velocidade de Hemossedimentacao
b) Proteina C-reativa

c) Interleucina-6

d) Calcio lénico

e) Procalcitonina

19. Algumas drogas provocam alteracées
gustativas, assinale a droga que N&o
provoca essas alteracoes:

a) Captopril

b) Claritromicina

c) Lanzoprazol

d) Antirretrovirais

e) Propanolol

20. O trabalho em equipe, a pratica

interprofissional  colaborativa em um

ambiente hospitalar é essencial para

causar um impacto positivo para o

paciente, assinale quais praticas que a

equipe deve possuir para promover

assisténcia integral ao paciente:

a) Empoderamento, Compatrtilhar,
Parceria, Dependéncia

b) Especializacao,
Dependéncia, Compartilhar

c) Modelo biomédico de assisténcia,
Empoderamento, Interdependéncia,
Coletividade

d) Modelo biomédico de assisténcia,
Interdependéncia,  Intervencionismo,
Especializacao

e) Empoderamento, Compartilhar,
Parceria, Interdependéncia

Parceria,
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