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SÓ ABRA QUANDO AUTORIZADO 

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES  

  

1. Verifique se este caderno contém um total de 20 questões de Políticas Públicas de 

Saúde e 20 questões de Conhecimentos Específicos.  

2. Fique atento aos avisos a serem feitos pelo fiscal de sala.  

3. Após ser autorizado, abra o caderno, verifique o seu conteúdo e solicite imediatamente 

a troca caso faltem folhas ou existam falhas na impressão.  

4. Transfira cada uma de suas respostas para a Folha de Respostas conforme as 

instruções lá contidas.  

5. Para se dirigir aos fiscais, levante o braço e aguarde ser atendido.  

6. O candidato que for flagrado com telefone celular ou outro aparelho eletrônico, “mesmo 

desligado”, terá a sua prova anulada. Não leve o celular ou outro aparelho eletrônico 

para o banheiro, pois o porte destes, nessa situação, também ocasionará a anulação da 

prova.  

  

SELEÇÃO DE CANDIDATOS ÀS VAGAS DO PROGRAMA DE  

PÓS-GRADUAÇÃO NA MODALIDADE DE RESIDÊNCIA INTEGRADA  
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HOSPITALAR PARA O PERÍODO LETIVO DE 2021 

TERAPIA OCUPACIONAL 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE  

Data: 07 de fevereiro de 2021 

Hora Inicial: 8:00 (Hora Local) 

Tempo da Prova: 04 horas 



 

 

 
 
 
 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 
1. A humanização envolve a atitude de 
usuários, gestores e profissionais de saúde 
comprometidos e está associada à 
organização social e institucional das práticas 
de atenção e gestão na rede do Sistema 
Único de Saúde (SUS). De acordo com o  
HumanizaSUS: Documento Base para 
Gestores e Trabalhadores do SUS, 
acolhimento é um processo:  
                                           
                              
                                            
                          
b) De trabalho na qual um profissional oferece 
apoio em sua especialidade para outros 
profissionais, equipes e setores.  
                                             
                                           
ordem de chegada.  
d) De gestão que inclui novos sujeitos no 
proce                                    
                                        
                                                
                           
 
2. Analise as afirmativas referentes aos 
objetivos da atuação das Comissões 
Intergestores Bipartite e Tripartite, a seguir: 
I. Determinar sobre os aspectos operacionais, 
financeiros e administrativos da gestão 
compartilhada do Sistema Único de Saúde 
(SUS), em conformidade com a definição da 
política consubstanciada em planos de saúde, 
aprovados pelos conselhos de saúde;      
II. Estabelecer diretrizes, de âmbito nacional, 
regional e intermunicipal, a respeito da 
organização das redes de ações e serviços de 
saúde; 
III. Elaborar a proposta orçamentária do SUS, 
em conformidade com o plano de saúde; 
IV. Traçar diretrizes sobre as regiões de 
saúde, distrito sanitário, integração de 
territórios, referência e contrarreferência.  
 
Marque a opção que apresenta as 
afirmativas CORRETAS. 
a) I – II – III – IV 

b) II – III – IV 
c) I – II – IV 
d) II – IV 
e) I – II - III 

 

3.                                     
                                           
                                            
                                     
         nos enfoques educativos. Tendo 
em vista este contexto, pode-se afirmar que a 
Educação Permanente: 

                                         
                                      
            de conhecimentos.  
                                             
                                         
sociais e laborais, no contexto real em que 
ocorrem. 
                                           
                         constante. 
         -                                
       e de enfermagem e é centrada em 
cada categoria profissional. 
                        enquant           
                                          
                                            
          de conhecimentos.  
 
4. Segundo o artigo 196 da Constituição 
Federal “  saúde é direito de todos e dever do 
Estado [   ]”  Este direito é garantido mediante: 
 
                                         
      nas esferas federal, estadual, distrital e 
municipal.  
                                        
                                       
privadas com fins lucrativos.  
c) Acesso p                                   
                                       
              
                                              
                           e de outros 
agravos.  
e) Atendimento integral com prioridade para 
as atividades curativas 
 
5. A Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 
2017, aprovou a Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB), estabelecendo a revisão de 
diretrizes para a organização da atenção 



 

 

básica, no âmbito do sistema único de saúde 
(SUS). Utilizando como referência a nova 
PNAB,  são Diretrizes a serem 
operacionalizados na Atenção Básica, exceto: 
a) Cuidado centrado na pessoa 
b) Resolutividade 
c) Longitudinalidade do cuidado 
d) Ordenação da rede 
e) Integralidade 
 
6. A Lei nº 8.142/1990 dispõe sobre a 
participação da comunidade na gestão do 
Sistema Único de Saúde (SUS) e sobre as 
transferências intergovernamentais de 
recursos financeiros. Sobre a referida lei, 
analise as afirmativas a seguir:  
I. O SUS contará, em cada esfera de governo, 
com as seguintes instâncias colegiadas: a 
Conferência de Saúde e Fundo Nacional de 
Saúde. 
II. O Conferência de Saúde atua na 
formulação de estratégias e no controle da 
execução da política de saúde na instância 
correspondente, inclusive nos aspectos 
econômicos e financeiros. 
III. A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada 
quatro anos com a representação dos vários 
segmentos sociais. 
IV. Os Municípios poderão estabelecer 
consórcio para execução de ações e serviços 
de saúde, remanejando, entre si, parcelas de 
recursos previstos a cobertura das ações e 
serviços de saúde.  
 
Estão INCORRETAS as afirmativas: 
a) I e IV   
b) II e IV 
c) I e II 
d) I, II e IV 
e) Todas as afirmativas. 
 
7. Para dispor sobre a organização do 
Sistema Único de Saúde - SUS, o 
Planejamento da Saúde, a Assistência à 
Saúde e a Articulação Interfederativa foi 
publicado em 28 de junho de 2011, o Decreto 
nº 7.508 que regulamenta a Lei nº 8.080/1990. 
Segundo este decreto, o conjunto de ações e 
serviços de saúde articulados em níveis de 
complexidade crescente, com a finalidade de 
garantir a integralidade da assistência à 
saúde, é denominada: 
a) Mapa da saúde 

b) Porta de entrada 
c) Serviços especiais de acesso aberto 
d) Regiões de saúde  
e) Rede de atenção a saúde 
8. A Política Nacional de Educação Popular 
em Saúde (PNEPS-SUS), reafirma o 
compromisso com a efetiva participação 
popular no SUS, e propõe uma prática 
político-pedagógica que perpassa as ações 
voltadas para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a partir do diálogo 
entre a diversidade de saberes, valorizando os 
saberes populares, a ancestralidade, o 
incentivo à produção individual e coletiva de 
conhecimentos e a inserção destes no SUS. 
Em relação à PNEPS-SUS, analise as 
afirmações abaixo. 
 
I. Diálogo é o encontro de conhecimentos 
construídos histórica e culturalmente por 
sujeitos que acontece quando cada um, de 
forma respeitosa, coloca o que sabe à 
disposição. 
II. Amorosidade implica a existência de 
relações dialógicas e propõe a construção de 
práticas em saúde alicerçadas na leitura e na 
análise crítica da realidade. 
III. A construção compartilhada é a ampliação 
do diálogo nas relações de cuidado e na ação 
educativa pela incorporação das trocas 
emocionais e da sensibilidade. 
IV. Problematização consiste em processos 
comunicacionais e pedagógicos entre pessoas 
e grupos de saberes, culturas e inserções 
sociais diferentes, na perspectiva de 
compreender e transformar de modo coletivo 
as ações de saúde.  
V. A emancipação é um processo coletivo e 
compartilhado no qual pessoas e grupos 
conquistam a superação e a libertação de 
todas as formas de opressão, exploração, 
discriminação e violência. 
 
a) Somente as assertivas I, II e V estão 
corretas. 
b) Somente as assertivas I, III e IV estão 
corretas. 
c) Somente as assertivas II, III e IV estão 
corretas 
d) Somente as assertivas I e V estão corretas 
e) Todas estão corretas. 
 



 

 

9. O Sistema Único de Saúde (SUS) 
representa uma conquista da sociedade 
brasileira porque promove a justiça social. A 
partir da sua criação, surgiu uma nova 
concepção de assistência à saúde no 
Brasil.  Sobre a Lei nº 8080/90 assinale a 
alternativa correta. 
a) O dever do Estado de garantir a saúde 
consiste na formulação e execução apenas de 
políticas econômicas.  
b) Por ser dever do  Estado prover as 
condições indispensáveis ao pleno exercício 
da saúde, é excluído o dever das pessoas, da 
família, das empresas e da sociedade. 
c) A iniciativa privada poderá participar do 
SUS em caráter primordial. 
d) A participação na formulação da política e 
na execução de ações de vigilância sanitária e 
de vigilância epidemiológica; exceto ações 
de saneamento básico. 
e) A produção de insumos, medicamentos, 
inclusive de sangue e hemoderivados, e de 
equipamentos para saúde estão incluídos no 
conjunto de ações e serviços de saúde que 
constitui o SUS. 
 
10. O conceito de determinantes sociais de 
saúde (DSS) expressa que as condições de 
vida e trabalho dos indivíduos e de grupos da 
população estão relacionadas com sua 
situação de saúde. Para a Comissão Nacional 
sobre os Determinantes Sociais da Saúde 
(CNDSS), não consiste em DSS: 
 
a) Fatores  econômicos 
b) Fatores étnico/raciais  
c) Fatores éticos e morais 
d) Fatores psicológicos e comportamentais 
e) Fatores culturais e sociais  
 
11. Apoio matricial e equipe de referência são, 
ao mesmo tempo, arranjos organizacionais e 
uma metodologia para a gestão do trabalho 
em saúde.  Segundo CAMPOS e DOMITTI 
(2007) esse arranjo organizacional oferece, 
EXCETO: 
 
a) Reforço ao poder das profissões e 
corporações de especialistas, reduzindo o 
poder de gestão da equipe interdisciplinar.  
b) Retaguarda especializada a equipes e 
profissionais encarregados da atenção a 
problemas de saúde. 

c) Ampliação das possibilidades de realizar-se 
clínica ampliada e integração dialógica entre 
distintas especialidades e profissões. 
d) Possibilidades para operar com uma 
ampliação do trabalho clínico e sanitário. 
e) Uma maior eficácia e eficiência ao trabalho 
em saúde. 
 
12. A crise dos sistemas de saúde 
contemporâneos pode ter como solução uma 
resposta social estruturada em sistemas 
integrados de saúde: as redes de atenção à 
saúde (RAS). Estas  podem melhorar a 
qualidade dos serviços, os resultados 
sanitários e a satisfação dos usuários e 
reduzir os custos dos sistemas de atenção à 
saúde. Considerando os atributos de uma 
RAS, analise as afirmativas:  
 
                                             
                                          
                       o. 
II.                                     
                                           
                                    o. 
                            nico para toda a 
rede. 
IV. Recursos humanos suficientes e com 
incentivos alcançados qualitativamente e não 
pelo alcance de metas da rede. 
                       o integrado que 
vincula todos os membros da rede.  
 
Estão corretas as afirmativas: 
a) Apenas I, II, III e V 
b) Apenas I, III, IV e V 
c) Apenas I, II, IV e V 
d) Apenas I, III e V 
e) Todas estão corretas. 
 
 
13. No Brasil, principalmente desde a 8a 
Conferência Nacional de Saúde (CNS), em 
1986, o entendimento limitado de saúde 
enquanto ausência de doença é 
progressivamente substituído por um mais 
amplo.  Acerca da referida Conferência, 
analise as afirmativas abaixo. 
 
I. No financiamento do setor saúde a 8a 
Conferência sugeriu tributos adicionais a 
empresas poluidoras e de desmatamento. 



 

 

II. Foi um marco na história das conferências 
nacionais, estabeleceu as bases para a 
reforma sanitária brasileira.  
III. Incluiu no conceito de saúde o meio 
ambiente como variável fundamental. 
IV. Teve como foco de discussão a questão da 
informação em saúde.  
V. O tema meio ambiente surge apenas a 
partir de discussões acerca do saneamento 
básico. 
a) II e IV estão corretas. 
b) I, II e III estão corretas. 
c) I, IV e V estão corretas. 
d) II, III e IV estão corretas. 
e) Todas as afirmativas estão corretas. 
 
14.                                       
                              hospitalar, 
são parâmetros, EXCETO: 
a) Implan                               
                                            
                                                
                                        
cada unidade hospitalar. 
                                         
com acolhimento a             
                                               
                                            
                                        
                              
                                
                                          
                       
 
15.                                      
                                     
                                         
                                             
                                          
                                       
                                    
                                           
                                        
                                        
                                           
realidade. Empregando como referência 
Ramos et al. (2006), assinale a alternativa 
incorreta. 
 
                                             
                                         
                 -          

                                           
permanente, tem                        
                                            
                                          
                                           
saberes. 
                                   -
graduada lato sensu. 
          -                                   
                                               
em ambientes de trabalho qualificados. 
                              
                                           
                             
                                         
                                     
                      
 
16.                                        
                                          
                                        
brasileira. Acerca dos avanços conquistados, 
identifique a afirmativa incorreta: 
                                     
                                     
                                          
                                 
                                            
                       
c) Aumento da                              
                                               
                                         
                                  
                                            
                                           
 
17. A Política Nacional de Educação 
Permanente em Saúde compreende uma 
estratégia político-pedagógica que busca 
incorporar o ensino, a atenção à saúde, a 
gestão do sistema e a participação social no 
cotidiano do trabalho. Sobre as diretrizes e 
estratégias para a implementação da Política 
Nacional de Educação Permanente em 
Saúde, analise as afirmações abaixo: 
 
I. Deve-se considerar as especificidades 
regionais e a superação das desigualdades 
regionais.  
II. É primordial o fortalecimento da 
centralização da gestão setorial, do 
desenvolvimento de estratégias e processos 



 

 

para alcançar a integralidade da atenção à 
saúde.  
III. As necessidades de formação e 
desenvolvimento para o trabalho em saúde 
devem ser ponderadas. 
IV. Deve-se prezar pela atenuação da 
participação da sociedade nas decisões 
políticas. 
V. A capacidade já instalada de oferta 
institucional de ações formais de educação na 
saúde devem ser consideradas. 
 
a) As afirmativas I, II e IV estão corretas. 
b) As afirmativas I, III e IV estão corretas. 
c) As afirmativas I, III e V estão corretas. 
d) As afirmativas II, III e V estão corretas. 
e) Todas as afirmativas estão corretas. 
 
18. Em relação à Organização, Direção e 
Gestão do SUS, julgue as afirmativas a seguir 
e identifique a incorreta. 
a) As ações e serviços de saúde, executados 
pelo SUS serão organizados de forma global e 
horizontalizada.  
b) A direção do SUS é única, sendo exercida 
em cada esfera de governo pelos seus 
respectivos órgãos. 
c) No âmbito da União a gestão do SUS é 
exercida pelo Ministério da Saúde. 
d) No âmbito dos Municípios a gestão do SUS 
é exercida pela Secretaria de Saúde ou órgão 
equivalente. 
e) Os municípios poderão constituir consórcios 
para desenvolver em conjunto as ações e os 
serviços de saúde que lhes correspondam. 
 
19. O SUS é constituído pela conjugação das 
ações e serviços de promoção, proteção e 
recuperação da saúde executados pelos entes 
federativos, sendo organizado de forma 
regionalizada e hierarquizada. A organização 
do SUS tem a finalidade de assegurar ao 
usuário o acesso universal, igualitário e 
ordenado às ações e serviços de saúde. 
Sobre as atribuições que cabem aos entes 
federativos, identifique a alternativa incorreta. 
 
a) Garantir a transparência, a integralidade e a 
equidade no acesso às ações e aos serviços 
de saúde. 
b) Orientar e ordenar os fluxos das ações e 
dos serviços de saúde. 

c) Monitorar o acesso às ações e aos serviços 
de saúde. 
d) Ofertar regionalmente as ações e os 
serviços de saúde. 
e) Definir indicadores nacionais de garantia de 
acesso às ações e aos serviços de saúde. 
 
20. As ações e serviços públicos de saúde e 
os serviços privados contratados ou 
conveniados que integram o Sistema Único de 
Saúde obedecem a determinados princípios. 
Qual das alternativas abaixo NÃO representa 
um princípio do SUS? 
a) Universalidade de acesso aos serviços de 
saúde em todos os níveis de assistência. 
b) Preservação da autonomia das pessoas na 
defesa de sua integridade física e moral. 
c) Igualdade da assistência à saúde, sem 
preconceitos ou privilégios de qualquer 
espécie. 
d) Divulgação de informações, às pessoas 
assistidas, aos seus familiares e à 
comunidade, sobre a saúde do paciente. 
e) Utilização da epidemiologia para o 
estabelecimento de prioridades, a alocação de 
recursos e a orientação programática. 

 
TERAPIA OCUPACIONAL 

 
21. A pandemia causada pelo Novo 
Coronavírus exigiu uma reinvenção da prática 
profissional de terapeutas ocupacionais por 
todo o mundo. Sobre as modalidades de 
trabalho a distância é correto afirmar que: 
 
a) O Conselho Federal de Fisioterapia e 
Terapia Ocupacional (COFFITO) publicou a 
Resolução nº 516, de 20 de março de 2020, 
possibilitando que os terapeutas ocupacionais 
utilizassem a teleconsulta, o 
telemonitoramento e a teleconsultoria como 
modalidades de atendimento. 
b) O Conselho Federal de Fisioterapia e 
Terapia Ocupacional (COFFITO) publicou a 
Resolução nº 516, de 20 de março de 2020, 
possibilitando que os terapeutas ocupacionais 
utilizassem a teleconsulta, o 
telemonitoramento, e a teleconferência como 
modalidades de atendimento. 
c) O telemonitoramento consiste em 
atendimento virtual, por meio de dispositivo 
tecnológico, e deve ocorrer sempre de forma 
síncrona. 



 

 

d) A teleconsultoria consiste na comunicação 
registrada entre o terapeuta ocupacional e a 
família a fim de orientar sobre o manejo do 
paciente no domicilio. 
e) A teleconferência consiste na comunicação 
registrada entre o terapeuta ocupacional e 
outros membros da equipe de saúde a fim de 
trocar informações sobre os pacientes em 
assistência. 
 
 
 
22. Sobre a assistência terapêutica 
ocupacional a pessoa com Covid-19, em 
contexto hospitalar, analise as afirmativas e 
assinale a alternativa correta: 
 
I. A paramentação adequada do profissional 
no momento do cuidado ao paciente com 
Covid-19 inclui o uso luvas, capote ou 
macacão impermeável, toucas descartáveis, 
óculos de procedimento, máscara N95 / PFF2 
e máscara cirúrgica por cima, e protetor facial 
(face shield). 
II. O terapeuta ocupacional não deve realizar 
estimulação tátil, cinestésica e olfativa em 
pacientes com Covid-19 como medida de 
biossegurança para evitar a contaminação 
pelo Novo Coronavírus. 
III. Um dos objetivos do terapeuta ocupacional 
é promover a participação e desempenho nas 
atividades de vida diária de forma segura, 
prevenindo a fadiga e a dispneia durante a 
realização destas atividades. 
 
a) Apenas a afirmativa I está correta  
b) As afirmativas I e II estão corretas  
c) As afirmativas II e III estão corretas  
d) As afirmativas I e III estão corretas  
e) Todas as afirmativas estão corretas 

 
23. Sobre a atuação do terapeuta ocupacional, 
no contexto da atenção básica à saúde 
durante a pandemia da Covid-19, analise as 
afirmativas e assinale a alternativa correta: 
 
I. Vídeo chamadas e chamadas telefônicas 
tem sido utilizadas para realizar 
telemonitoramento de pessoas com 
deficiências e pessoas com transtornos 
mentais, que residem em territórios assistidos 
por Núcleos Ampliados de Saúde da Família e 
Atenção Básica. 

II. Os terapeutas ocupacionais podem apoiar 
as equipes na organização dos espaços das 
unidades de saúde, propondo estratégias de 
ambiência que evitem aglomeração e 
garantam o acesso aos serviços da unidade, 
bem como podem contribuir no acolhimento e 
classificação de risco dos usuários que 
buscam atendimento nas unidades de saúde.  
III. Durante o período da pandemia o 
terapeuta ocupacional deve manter em 
suspenso todos os atendimentos e 
procedimentos que não envolvam a prevenção 
e tratamento dos casos de covid-19 nos 
territórios. 
a) Apenas a afirmativa I está correta  
b) As afirmativas I e II estão corretas  
c) As afirmativas II e III estão corretas  
d) As afirmativas I e III estão corretas  
e) Todas as afirmativas estão corretas 

 
24. Sobre a assistência ao paciente com 
Covid-19, no contexto da Unidade de Terapia 
Intensiva (UTI), assinale V quando a afirmativa 
for verdadeira e F quando for falsa: 
 
(  ) No tratamento da síndrome do desconforto 
respiratório agudo (SDRA) a estratégia de 
posicionar o paciente em decúbito ventral é 
utilizada para melhorar a expansão dos 
pulmões e, consequentemente, melhorar a 
oxigenação.  
(  ) A aplicação precoce do posicionamento 
em decúbito dorsal, por 16 horas diárias, pode 
diminuir a mortalidade do paciente com a 
síndrome do desconforto respiratório agudo. 
(  ) Nos casos graves, o uso prolongado de 
ventilação mecânica, o longo período de 
sedação e os efeitos colaterais de medicações 
podem comprometer o desempenho 
ocupacional de pacientes nas atividades da 
vida diária.     
( ) A observação de alterações 
cardiovasculares e/ou respiratórias durante a 
intervenção terapêutico ocupacional é 
importante para sinalizar se o profissional 
deve interromper ou substituir a atividade por 
uma de menor intensidade. 
 
Marque a opção que apresenta a sequência 
correta:  
a) V F V F 
b) F F V V 
c) V F V V 



 

 

d) V F F V 
e) F V V V 
 
25. Sobre a intervenção da Terapia 
Ocupacional junto a população idosa, NÃO é 
correto afirmar que: 
 
a) A capacidade funcional do idoso pode ser 
entendida como a habilidade para 
desempenhar as atividades cotidianas de 
modo independente. 
b) No campo da gerontologia, o terapeuta 
ocupacional objetiva preservar a autonomia e 
maximizar a capacidade funcional de idosos. 
c) A avaliação ambiental busca identificar 
situações que comprometam a autonomia dos 
idosos para que estratégias sejam planejadas 
para enfrentar tais situações.  
d) A intervenção junto a idosos com demência 
objetiva estimular as funções cognitivas 
preservadas e desenvolver mecanismos 
compensatórios para as funções alteradas.  
e) A Medida Canadense de Desempenho 
Ocupacional (COPM) não é indicada para 
avaliar a capacidade funcional do idoso. 
 
26. Sobre a atuação do terapeuta ocupacional 
junto a pessoa idosa em diferentes locais de 
assistência, analise as afirmativas e assinale a 
alternativa correta: 
 
I. Em instituições de longa permanência é 
competência exclusiva do terapeuta 
ocupacional trabalhar para otimizar as 
habilidades residuais dos idosos. 
II. Em centros de convivência o terapeuta 
ocupacional enfatiza a promoção da 
cidadania, prevenção de incapacidades e a 
educação para a saúde da pessoa idosa 
III. Em contextos hospitalares, dentre outras 
ações, o terapeuta ocupacional visa minimizar 
as perdas funcionais durante a hospitalização. 
IV. Em centros de reabilitação o terapeuta 
ocupacional visa restaurar e potencializar as 
habilidades funcionais de idosos, dentre 
outros objetivos. 
 
a) Apenas a afirmativa II está correta  
b) As afirmativas I, II e III estão corretas  
c) As afirmativas II, III e IV estão corretas  
d) As afirmativas I, III e IV estão corretas  
e) Todas as afirmativas estão corretas 
 

27. Sobre a atuação do terapeuta ocupacional 
junto ao idoso com Demência de Alzheimer 
assinale V quando a afirmativa for verdadeira 
e F quando for falsa: 
 
(  ) Um dos princípios do processo de 
intervenção consiste na manutenção 
preventiva das habilidades motoras, 
perceptivas e cognitivas do idoso. 
(  ) O Mini-Exame do Estado Mental pode ser 
utilizado para apoiar a tomada de decisão 
durante a elaboração das estratégias 
terapêuticas. 
(  ) O atendimento grupal não é indicado para 
pacientes com Alzheimer devido as limitações 
motoras que estes apresentam. 
(   ) Modificações e adaptações ambientais 
são importantes para diminuir a agitação e 
agressividade, e aumentar a segurança do 
idoso com Alzheimer. 
 
Marque a opção que apresenta a sequência 
correta:  
a) V F V V 
b) F F V V 
c) F V V F 
d) V F F V 
e) V V F V 
 
28. Sobre a atuação do Terapeuta 
Ocupacional junto ao recém-nascido 
prematuro é correto afirmar que: 
 
a) A diminuição momentânea do tônus 
muscular pode indicar que o recém-nascido 
está recebendo estímulos auditivos, visuais, 
táteis ou vestibulares em excesso.   
b) Sinais de retraimento indicam que é o 
momento ótimo para o terapeuta ocupacional 
realizar a estimulação sensorial no recém-
nascido. 
c) Sinais como preensão e busca por sucção 
indicam que o recém-nascido está 
sobrecarregado, e o terapeuta ocupacional 
deve interromper a estimulação sensorial. 
d) O terapeuta ocupacional deve apontar as 
dificuldades do recém-nascido internado em 
Unidade de Terapia Intensiva para os pais, e 
esclarecê-los que os mesmos não são 
capazes de cuidar de seu bebê sem apoio da 
equipe de saúde. 
e) O enrolamento é um manuseio utilizado em 
procedimentos dolorosos, que consiste em 



 

 

posicionar o recém-nascido em decúbito 
lateral, e o terapeuta posiciona suas mãos 
sobre a cabeça e planta dos pés do recém-
nascido.   
 
29. Assinale a alternativa que NÃO descreve a 
atuação da Terapia Ocupacional junto ao 
paciente com sequelas de Acidente Vascular 
Encefálico: 
a) O tratamento deve iniciar precocemente 
considerando que os primeiros seis meses 
consistem no período de maior recuperação 
funcional. 
b) A avaliação tem foco nos componentes 
musculoesqueléticos comprometidos para 
apoiar o planejamento do tratamento por 
agentes físicos.  
c) Na avaliação o terapeuta ocupacional 
identifica quais componentes estão 
prejudicando a execução das atividades 
cotidianas valorizadas pelo paciente para 
traçar o plano terapêutico. 
d) Durante o tratamento, o terapeuta 
ocupacional lança mão de técnicas de 
reeducação motora (Bobath, Kabat, Rood...) 
para melhorar a função do membro superior. 
e) O tratamento terapêutico ocupacional busca 
restaurar o controle do tronco ao tempo que 
estimula a função do membro superior. A 
estabilização do tronco é fundamental para 
evitar quedas e melhorar o controle proximal 
dos movimentos do membro superior. 
 
30. Sobre a atenção da Terapia Ocupacional 
ao paciente com queimadura, analise as 
afirmativas e assinale a alternativa correta: 
 
I. O terapeuta ocupacional planeja seu 
tratamento considerando o tipo, a extensão, o 
grau da queimadura, e os recursos 
terapêuticos disponíveis. 
II. No atendimento hospitalar a correção 
postural consiste em posicionar os segmentos 
corporais lesados no mesmo sentido das 
linhas de contraturas potenciais.  
III. Durante o período de imobilização para 
aguardar a vascularização do enxerto, o 
terapeuta ocupacional pode estimular o 
engajamento em atividades de autocuidado 
para, dentre outros objetivos, melhorar a 
autoestima do paciente. 
  
a) Apenas a afirmativa I está correta 

b) As afirmativas I e II estão corretas 
c) As afirmativas II e III estão corretas 
d) As afirmativas I e III estão corretas 
e) Todas as afirmativas estão corretas 
 
31. Em relação a assistência da Terapia 
Ocupacional ao paciente com doença 
reumática, assinale V quando a afirmativa for 
verdadeira e F quando for falsa: 
(  ) A intervenção com adultos se baseia em 
teorias referendadas pelo modelo 
biomecânico, modelo neuromaturacional e 
restauração da capacidade funcional. 
(   ) O programa de proteção articular é 
utilizado para melhorar o envolvimento do 
paciente com artrite reumatoide nas 
ocupações. 
(  ) A fadiga é avaliada pelo relato de 
interferência nas atividades cotidianas, ou 
seja, o número de vezes que o paciente 
interrompe a tarefa para descansar.     
(   ) A análise de atividade é fundamental para 
planejar a simplificação de tarefas para 
conservação de energia. 
 
Marque a opção que apresenta a sequência 
correta:  
a) V F F V 
b) F F V F 
c) V F F F 
d) F V V F 
e) F V V V 
 
32. Em relação aos procedimentos da Terapia 
Ocupacional no contexto da ortopedia e 
traumatologia, analise as afirmativas e 
assinale a alternativa correta: 
 
I. Na reabilitação ortopédica a Terapia 
Ocupacional visa auxiliar o paciente a explorar 
seus potenciais funcionais máximos para 
conquistar o melhor nível de independência 
possível. 
II. O processo de avaliação deve sempre 
considerar os estágios de recuperação e 
cicatrização. As habilidades inerentes as 
atividades cotidianas devem ser analisadas no 
processo avaliativo. 
III. O controle de edema pode ser feito através 
de exercícios ativos, uso de gel de silicone e 
elevação dos membros. 
IV. A remodelagem cicatricial deve se iniciar 
nos primeiros dias através do uso de órteses 



 

 

estáticas e talas gessadas. Uso de silicone e 
malhas compressivas ajudam na 
reorganização das fibras colágenas. 
 
a) As afirmativas I, II e III estão corretas  
b) As afirmativas II, III e IV estão corretas  
c) As afirmativas I, II e IV estão corretas  
d) As afirmativas I, III e IV estão corretas  
e) Todas as afirmativas estão corretas 
 
 
 
33. Na atenção da Terapia Ocupacional ao 
paciente com lesão medular é correto afirmar 
que: 
 
a) A fase de choque medular consiste na 
retomada da atividade reflexa, e dura em 
media três semanas. 
b) Logo após a lesão é necessário realizar o 
posicionamento alternado dos segmentos dos 
membros superiores mantendo punho e mãos 
sempre em posição funcional. 
c) Na fase da reabilitação, independente da 
altura da lesão, o terapeuta ocupacional deve 
prescrever cadeira de rodas tipo tetraplégico 
para oferecer conforto ao paciente. 
d) Na fase de choque medular o terapeuta 
ocupacional deve focar o treino intenso das 
atividades de vida diária. 
e) Em pacientes tetraplégicos o terapeuta 
ocupacional foca na saúde mental uma vez 
que não é possível obter capacidade funcional 
do paciente.   
 
34. Em relação a Terapia Ocupacional no 
contexto da Oncologia, analise as afirmativas 
e assinale a alternativa correta: 
 
I. O objetivo da Terapia Ocupacional no 
hospital oncológico é prestar atendimento a 
todos os pacientes apenas no momento da 
internação. 
II. Na reabilitação da criança com câncer 
podem ser utilizadas técnicas para restaurar, 
manter ou evitar perdas sensoriais, motoras e 
cognitivas. 
III. A atividade lúdica é fundamental para a 
saúde mental da criança e sempre que for 
possível deve ser utilizada no contexto do 
tratamento do câncer infantil.  
IV. A abordagem a mulher mastectomizada 
objetiva a orientação quanto as atividades de 

vida diária e a prevenção da limitação 
funcional do membro superior do lado 
operado. 
 
a) As afirmativas I, II e III estão corretas  
b) As afirmativas II, III e IV estão corretas  
c) As afirmativas I, II e IV estão corretas  
d) As afirmativas I, III e IV estão corretas  
e) Todas as afirmativas estão corretas 
 
 
 
35. Sobre o desenvolvimento no primeiro ano 
de vida assinale V quando a afirmativa for 
verdadeira e F quando for falsa: 
 
(    ) Os reflexos orais (reflexo de busca e 
reflexo de sucção) estão presentes desde o 
nascimento em recém nascidos prematuros e 
de termo. 
(    ) O reflexo de preensão plantar desaparece 
por volta do sexto mês de vida. 
(  ) No segundo trimestre de vida o bebê 
apresenta uma atitude mais simétrica.     
(    ) Aos 10 meses o bebê é capaz de realizar 
o movimento de pinça entre as polpas do 
polegar e do indicador. 
 
Marque a opção que apresenta a sequência 
correta:  
a) V F F V 
b) F F V F 
c) V F F V 
d) F V V F 
e) V F V F 
 
36. Para a Terapia Ocupacional o brincar é 
considerado a principal ocupação infantil. 
Analise as afirmativas e assinale a alternativa 
correta: 
 
I. Até os dezoito meses de vida, o brincar se 
caracteriza pelo faz de conta e pela 
exploração sensorial e motora.  
II. De acordo com Piaget a brincadeira 
simbólica surge por volta dos dois anos de 
idade. 
III. O uso de um objeto para representar outra 
coisa, ou de uma ação ou gesto para 
representar algo ausente expressam 
características do brincar imaginativo 
convencional. 



 

 

IV. A criança necessita de tempo para se 
dedicar ao brincar para desenvolver a 
capacidade de ser brincante.  
 
a) As afirmativas I, III e IV estão erradas 
b) As afirmativas I e II estão erradas 
c) As afirmativas II e III estão corretas 
d) As afirmativas II e IV estão corretas 
e) todas as afirmativas estão corretas 
 
 
 
37. Sobre o raciocínio clinico no processo da 
Terapia Ocupacional junto a população 
infantil, NÃO é correto afirmar que: 
 
a) O objetivo final da terapia é sempre o 
engajamento em ocupações para que a 
criança alcance autonomia e bem-estar. 
b) Para a tomada de decisão o terapeuta 
ocupacional deve combinar conhecimento 
teórico, evidência científica e sua experiência 
profissional e pessoal relativos a cada caso. 
c) Os terapeutas ocupacionais devem optar 
por trabalhar demandas consonantes com os 
marcos do desenvolvimento infantil em 
detrimento das demandas advindas das 
crianças e de seus familiares. 
d) O raciocínio clínico diz respeito aos 
processos de pensamento utilizados por 
terapeutas ocupacionais ao planejar, conduzir 
e refletir suas práticas profissionais. 
e) O raciocínio clínico da Terapia Ocupacional 
inclui as etapas de avaliação e intervenção 
para alcançar os objetivos terapêuticos. 
 
38. Em relação a atenção da Terapia 
Ocupacional à criança com Transtorno do 
Espectro do Autismo (TEA), assinale V 
quando a afirmativa for verdadeira e F quando 
for falsa: 
 
(  ) Crianças com TEA com disfunção no 
processamento sensorial apresentam 
dificuldades em regular respostas a estímulos 
específicos. 
(  ) Comportamentos de autoestimulação se 
definem com movimentos repetitivos sem 
propósitos específicos. 
(  ) O Perfil Sensorial pode ser utilizado para 
avaliar o impacto da deficiência mental da 
criança com TEA nas atividades cotidianas .     

(  ) A Terapia de Integração Sensorial para 
crianças com TEA dispensa o uso de sala e 
equipamentos específicos para a aplicação do 
método. 
 
Marque a opção que apresenta a sequência 
correta:  
a) V V F F 
b) V F F V 
c) V F F F 
d) F V V F 
e) V F V F 
  
 
39. Sobre a intervenção da Terapia 
Ocupacional junto à criança com Paralisia 
Cerebral, analise as afirmativas e assinale a 
alternativa correta 
 
I. Os bebês com paralisia cerebral, 
geralmente, apresentam muita movimentação 
de cabeça e de membros superiores e 
inferiores. 
II. Os bebês com paralisia cerebral, 
geralmente, apresentam pouca 
movimentação, e a amplitude de movimento é 
reduzida. 
III. O terapeuta ocupacional deve orientar o 
cuidador quanto as posturas mais adequadas 
durante o manuseio da criança nas atividades 
de vida diária. 
IV. O bebê com paralisia cerebral pode ter 
dificuldade em controlar simultaneamente os 
movimentos dos olhos e da cabeça, 
necessitando de estratégias de 
posicionamento para melhorar o desempenho 
visual. 
 
a) As afirmativas I, III e IV estão erradas 
b) As afirmativas I, II e III estão erradas 
c) As afirmativas I e IV estão corretas 
d) As afirmativas II, III e IV estão corretas 
e) Todas as afirmativas estão corretas 

 
40. Sobre a Terapia Ocupacional no contexto 
do cuidado humanizado, no contexto 
hospitalar, analise as afirmativas e assinale a 
alternativa correta:  
 
I. O cuidado humanizado busca articular a 
orientação técnica e biomédica às outras 
dimensões relacionadas ao processo saúde e 



 

 

doença, como o reconhecimento dos direitos 
dos usuários, de sua subjetividade e cultura.  
II. O uso de atividades lúdicas para 
desenvolver habilidades motoras consiste em 
exemplo de prática de cuidado humanizado 
em Terapia Ocupacional.  
III. O dispositivo do grupo não deve ser 
utilizado com idosos dentro do contexto do 
cuidado humanizado, pois inviabiliza o suporte 
terapêutico ocupacional adequado a este 
público.  
 
a) Apenas a afirmativa I está correta 
b) As afirmativas I e II estão corretas 
c) As afirmativas II e III estão corretas 
d) As afirmativas I e III estão corretas 
e) Todas as afirmativas estão corretas 


