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Célera: doenca em foco

Justificativa

Ministerio confirma primeiro caso
local dle colera apos 18 anos

Segundo a pasta, a situacdo foi identificada em marco, e@Maciente MacRansiite maisd
doenca desde abril. Ministério da Satde diz @ ®pistrogisOMgoMUtifes Casos haviam
sido diagnosticados entre 2004 e 2068

Por g1 TV Globo — Brasilia

20/042884 20013 - Atualizado ha un\&emana

£ v %
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(Portal G1, 2024)



Célera: doenca em foco

Introducao

o A colera é uma doenca bacteriana infecciosa intestina”agud

» Contaminacao fecal-oral direta, comot cmbé n »or ngestao de agua
ou alimentes'conte niac 0s

» Vibrio cholerae (O1¢ 013¢

» Repral enta umaisituagcao agravante ro

NODILV1d ‘3LNOH

(Morris, 2011; Harris et al., 2012)



Célera: doenca em foco

Historico

O médico John Snow prep6s Ju= a
cOlera era uma doenswra. smissiv!
e que as fezes con inham i »at »rial
Il 12ccicso

DI D RIRANTY e p )

Ex=ansao da doenca para
além do subcontinente
indiano

Supostas descricoes
sobre a colera no
continente indiano

(Sack et al., 2004; Harris et al., 2012; Brasil, 2023)



Célera: doenca em foco

Historico

Pe'% pllSliescrs ¢ A sétima pandemia dacé’era ‘e
bacteria e isolada em inicia e espa'ha-sesela £ sia,
cultura para ser Africa, Europa.e Am ‘rica La ine.
observada

DD R 3 A D D,

ntre 1317 até 1923,
ocorreram seis pandemias
de colera

(Sack et al., 2004; Harris et al., 2012; Brasil, 2023)



Célera: doenca em foco

Historico

O Brasil foi atingido pela

doenga atraves da Primeiro caso autoécto:wcde colira
fronteira do Amazonas no Brasil'apés | 8 anos
com o Peru

o > » e WANVY e

A sartir Lesse ano, nao
houve casos autoctones de
coOlera no Brasil

(Sack et al., 2004; Harris et al., 2012; Brasil, 2023)



Célera: doenca em foco

Epidemiologia

o No mundo:;

» 2021: 23 paises registraram surtos de cf/lera, f om taxh d
letalidade mundial de 1,9%.

» 2022: 29 paises registraramsurtos G2 c( cra.

» 2023: 15 paises registiarai1 st itos le colera até em 28 de
fevereiro.

FONTE: FLATICON

o No Brasil:

= 2006 a 2023: 0 casos autoctones e 4 casos importados.

» 2024: 1 caso autoctone registrado.

(Brasil, 2023)




Célera: doenca em foco

Epidemiologia

» A cargaglobal de colerano mund@ é degConhe ide
pelo fato da maioria dos casos naosserer . notificodcs.

J

29m iuos d o casos por ano

FONTE: FLATICON

Y5 mil mortes ao ano

(Brasil, 2023)




Célera: doenca em foco

Etiologia

Taxonomia
. . :\\J 5
» Dominio: Bacteria —
Z
@]

» Filo: Proteobacteria

» Classe: Gammaproteobacteria
» Ordem: Vibrionales

» Familia: Vibrionaceae

> Génermn: ViLrio

» E \pe 1e: Vibrio cholerae

9
(Canellas et al., 2021)



Célera: doenca em foco

Etiologia
Vibrio cholerae 5

» Bacilo gram-negativo = possui uma parede
celular com lipolissacarideos (LPS) 2
Antigeno O

» Classificada em mais de 200 serogi I1po; =2
O1 e 0139 causam cOlera epid -mica" -
Liberac&o de uma toxing

FONTE: http://www.fiocruz.br/ccs/estética/colera.htm

» Inicialmente
denominada “bacilo
em forma de
virgula”

» Flagelo polar

> Aerc'fia ounaerdbia facultativo

(Sack et al., 2004, Brasil, 2008; Vaz, 2013; Harris et al., 2013)



Célera: doenca em foco

Etiologia

Transmissao

» Os seres humanos e o ambiente aquatico sao 0s prinaipais reserva 9ros
dessa bactéria

r Individuo ,\ / leo ﬂ

o Fonte de infeccéao: o Sobrevivéncia:
» Periodo de incubacgéo > Tipo da agua (salgada, doce,
salobra)

> Fase das“incaifestacoes clinicas
» Fatores ambientais (pH,
Xrejious de recuperacao temperatura, presenca de

nutrientes)
> 1 acientes assintomaticos

, 11
(Brasil, 2008)




Célera: doenca em foco

Etiologia

Transmissao

» Vomito e fezes de um individuo contaminado = contaminag io de ris *»
abastecimento de agua potavel = sistema de saneam({ i faho

» Rios contaminados = consumo de peixes' /aselte ni local - veiculos de
contaminacgao

> Portadores assintomaticossou siaptomticcs, = lavagem incorreta das maos =2
contaminacao dos alimé€tos ct ns.micds = higiene inadequada

o O periodqges  transmiGsibilidade da doenca é impreciso, perdurando enquanto
ha elisfiinacac da bactéria nas fezes.

, 12
(Brasil, 2008)




Célera: doenca em foco

Fisiologia

» O alvo da bactéria no organismo séo os enterocitos, presentes no inte; «no
humano

» As funcgdes principais dessas células sao a absorcao ag nutr 2ntes e
transporte de agua e ions, mantendo o equilibrio po int:siino

> Os enterdcitos utilizam

mecanismos de transporte | Entelcitis | 7
ativo para absorver ions do 3 -—

l[Gmen intestinal e a agua €

absorvida seguindo o Cal ada de

gradiente osmdtico LV

estabelesito
Mucina

>l

cél. caliciforme

FONTE: Google Imagens 13

(Chen et al., 2015; Brown, 2021)



Fisiopatologia

Célera: doenca em foco

» Associada a acao da toxina colérica (CT), produzida pela Vibrio chalera: rg

lUmen intestinal

N -

l

l Membrana
citeplasmatica

A TOXINA Lumea Intestinal
- ‘—lbm
. = (N
S
o Ve
1ONS .. @
Nucleo . ..
® 9 5
*

A Citoplatma do enterocite A

» Secrecao da CT no lumen intestinal

(Costa, 2009; Moura, et al., 2018)



Célera: doenca em foco

Fisiopatologia

» Atoxina colérica (CT) secretada age sobre o mecanismo fisioldgica de
transporte de ions nas células do epitélio intestinal

B TOXINA Lu en tesn ol [\

> cAMP = aumentara a secrecao
do ion cloro (Cl-) e diminuira a ~ !
absorcédo do ion sédio (Na+ ) pelas " — T7 3
' . . R, /N Membrana
ceélulas das vilosidades N2 e Sempumiml
14 rd
Mhew than i
"
_ 8
xo.\s.... ®
Nucleo -G :
*e

Citoplasma do eaterocito ‘/\

15
(Costa, 2009)




Célera: doenca em foco

Fisiopatologia

» Forma-se um gradiente osmaotico que contribui para perda de ague
intracelular e resulta na diarreia caracteristica da doenea

. 7 - ~ . C 1 u s=alnl so> . n TONS
» A toxina coléricanao invade e AP L
permanece no lumen do intestino e * eUA
durante toda a progressao da doenca s %\ > »
- o
I\ e ¢ Membrans
d ADE s : itoplasmatic:
— Em
TONS
Nuctes

Citoplaima de enterecito y\

16

(Costa, 2009)




Célera: doenca em foco

Manifestacoes clinicas

» A maior parte as pessoas infectadas pela colera ndo apresenta sintama_ e, 2m
Mmuitos casos, nem percebe que contraiu a doenca

> Diarreia e vOmitos ﬁ

» Com diferentes graus defatei siade) gue acaba
sendo confundido ¢ sirs%le ¢ itras doencas

> Em formas mais severas:

>+ Inic 0 e subito, com diarreia aquosa, abundante, de
dificil controle e com inUmeros episodios diarios 2
perca de liquido = desidratacédo intensa

FONTE: FLATICON

(Brasil, 2023)



Célera: doenca em foco

Manifestacoes clinicas

» A desidratacdo decorrente da perda de liquidos pode levar a g&os sint 2adac

como:
> Irritabilidade > Pele seca > anru jas.
> Letargia Yrauc) ol enicuma producdo de urina
> Olhos encovados > Pressao arterial baixa
> Boca seca > Arritmia cardiaca
> Sede Lxcessiva »> Desequilibrio eletrolitico (perda de

minerais do sangue)

J

7F~LA\T\ICON
al

ONTE:

C

, 18
(Brasil, 2023)




Célera: doenca em foco

Diagnodstico

» O diagnostico da colera é a peca fundamental para o éxito das atividades G»
prevencao e controle da doenca

Diagnéstico laboratorial ﬂ

» Consiste no isolamento e identicacea s igquinica da Vibrio cholerae, bem
como a sua subsequentegiarac erizace» soirologica

» Existem Kkits de testes rapitos comercialmente disponiveis que podem ser
Uteis em_a< ifiguragics epiaémicas =

o
il
FONTE: FLATICON

(Moura, et al., 2018)



Célera: doenca em foco

Diagnodstico

Diagnaostico clinico - epidemioldgico ﬂ

» Correlacao de variaveis clinicas e epidemiologicé = capiize_ide ucrtinir o
diagnostico sem investigacéao laboratorial

» Usual em regides com evidénci . de « “edlace» da bactéria

> Possibilita maior agilidade ™0 processo de diagnostico e aumenta a
sensibilidas’ = do sistatna de‘vigilancia epidemiologica na detec¢céo de casos e
de iawdi fornia, diminui os custos operacionais do laboratorio g

\4_'___

FONTE: FLATICON

20
(Moura, et al., 2018)




Célera: doenca em foco

Tratamento

» Um tratamento precoce € fundamental para arecuperacdo do pacinte, alem
de diminuir a contaminacdo com o0 meio

J

» Dessa maneira, a terapéutica correta é.a,regasical renica e completa da agua
e dos eletrolitos perdidos pelas fezes e p :los vOil tos

o Formas leves e moderadas ua di enca podem ser tratadas com soro de
reidratacao e»al (SRO), - mitura de sais e glicose dissolvidos em
agua->.ncin te maximizar a reabsorgcao sodica no intestino delgado e
sub¢ Ituir as | erdas de fluidos -

FONTE: FLATICON



Célera: doenca em foco

Tratamento

o Forma grave da doenca é tratada com a reidratacdo endovenosa. jc\que |::J
0 paciente apresenta um ligeiro grau de desidratacao efpor iso e ?‘_
primariamente administrado na veia

o Os antibioticos devem ser implementados ¢ ymo t 'renia adjuvante, em
doentes com desidratacao moderadasgrave, C¢ gjarem todos os
doentes hospitalizados = baseado nts rAadro s ac resisténcia locais
(como tetraciclina, ciprofloxacit aau a. troraicina)

FONTE: FLATICON

o Eimportantea introducéo ¢ = uma dieta hiperenergética = prevencao ,LP
da malnus A0 e evitar complicacdes imediatas como a hipoglicemia e ,ﬁ.@
hipoaaiicemi

_



Célera: doenca em foco

Prevencao

» Vacinacdo-> néo incluidas no calendario vacinal, indicadas soO parc\pes 0a’
em areas de colera endémica ,

J &

» Existem 4 vacinas regularizadas g w2 a | rever ;ao da colera

FONTE: FLATICON

» Lavar sempre as maos

\.° 0
%‘g

> Lavar e desipnfetar objetos e superficies

p

» Prot¢yer os aimentos de possiveis insetos

23
(Vaz, 2013; Brasil, 2023)




Célera: doenca em foco

Cuidado farmaceutico

Educacao em saude

Controle de
medicamentos

Fasquisae
desenvolvimento

FONTE: FLATICON




Célera: doenca em foco

Consideracoes finais

o A coOlera é uma doenca que ocorre através da liberagcdao de uma togina o
intestino delgado

o E umadoenca de facil expansdo, com um crescimentc swnil zative a cada
ano

o Os sintomas em situacao primaria pe«m s var furilditos com outras
enfermidades

o Representa uma questac de sa| f<€ pitbiicadevido ao saneamento basico
deficiente em paises de be X0 n| vel socioeconémico

—
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