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Varíola dos macacos: 

doença em foco



Justificativa
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(WHO, 2022a)



Introdução
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Gênero

Ortopoxvírus 
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Varíola dos macacos Varíola humana

Monkeypox

Zoonose

Mortalidade  10%

Endêmico na África Central e Ocidental

Variola virus

Sem reservatório animal

Mortalidade de 30%

Erradicada em 1980

(MEDSCAPE, 2022; WHO, 2022b; BRASIL, 2022; NCDC, 2019)



Histórico
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1958

Isolamento do vírus 

Monkeypox 

FONTE: NOUNPROJECT

1980

Varíola humana 

erradicada

FONTE: NOUNPROJECT

2003

Primeiro surto fora 

da África  EUA

FONTE: NOUNPROJECT

Casos isolados 

em países não 

endêmicos

FONTE: NOUNPROJECT

(WHO, 2022b; WHO, 2022c; BRASIL, 2022; CHERRY, 2019)

1970

Primeiro caso 

em seres humanos 

confirmado  RDC

FONTE: NOUNPROJECT



Epidemiologia
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1970 - 2019

RDC

USA

UK

Nigéria

Singapura

Israel

Casos confirmados

Casos suspeitos

Incidência

37 35 1

3

1

124 154

0,13:10.000

(NCDC, 2019; MALIK; SINGH; DHAMA, 2020)



Epidemiologia
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2022

RDC

1284 58

Casos confirmados

Casos suspeitos

Óbitos

46 0

Nigéria

USA

Canadá UK

106

10

26 35
Portugal

49
Espanha

20 64

4

Brasil

(WHO, 2022d; BRASIL, 2022)



Epidemiologia
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2022

257 casos confirmados e 127 casos 

suspeitos em países não endêmicos

(WHO, 2022d)



Etiologia
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Taxonomia

Poxviridae

Orthopoxvirus

Chordopoxvirinae

Família

Subfamília

Gênero

Espécie

Mais grave, transmissível 

e virulenta

Cepa da África 

Central

Cepa da África 

Ocidental

Monkeypox

Cepa circulante em 

países não endêmicos

FONTE: MAPCHART.NET

(WHO, 2022b; BRASIL, 2022; NCDC, 2019; ROVID-SPICKLER, 2013)

FONTE: 

FLATICON.COM

3,6%

10,6%

Mortalidade
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FONTE: MALIK; SINGH; DHAMA, 2020.

Vírions liberados espontaneamente 

 EEV  apresentam o envelope 

externo

Vírions liberados por ruptura 

celular  IMV  não possuem o 

envelope externo

Vírus maduro contém pelo menos 

80 proteínas virais

Um dos maiores vírus  220 a 450 

nm x 140 a 260 nm

Partículas ovoides ou em formato de 

tijolo

Corpos 

laterais

Membrana 

central

Túbulos de 

superfície

Envelope 

externo 

NucleossomoCamada 

paliçada

Fibrilas do 

núcleo

Membrana 

externa

Apresenta um dos maiores genomas 

virais

DNA linear de 

fita dupla

Morfologia

(MALIK; SINGH; DHAMA, 2020; ALAKUNLE et al., 2020)
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Transmissão

Primária Secundária

Lesões na pele 

e mucosas

Objetos 

contaminados

Fluídos 

corporais

Mordida ou 

arranhadura

Fluídos corporais 

ou lesões

Produtos de 

animais infectados

Humanos
Macacos Roedores Esquilos

Possível 

reservatório 

natural

(MALIK; SINGH; DHAMA, 2020; BRASIL, 2022; CDC, 2022)

FONTE: FLATICON.COM



Etiologia
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Mecanismo de infecção

(MALIK; SINGH; DHAMA, 2020; MCFADDEN, 2005)
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Fisiopatologia
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(MALIK; SINGH; DHAMA, 2020; ALAKUNLE et al., 2020)

 Parcialmente descrita  insuficiência de dados

Viremia 

primaria

Viremia 

secundária

Replicação 

viral no sítio 

primário 

Replicação 

viral em 

órgãos-alvo 

secundários

Replicação viral em órgãos-alvo terciários

Reposta febril, hiperplasia 

linfoide
Lesão mucocutânea, lesão tecidual sistêmica

Linfonodos, 
sangue

Baço, osso e 

medula

Pele, rim, coração

FONTE: MALIK; SINGH; DHAMA, 2020.
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Manifestações clínicas
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Estágio 

febril
1 a 5 dias

Dor de cabeça intensa

Febre

Linfadenopatia

Dor nas costas

MialgiaAstenia intensa

Arrepios

Período de incubação  5 – 21 dias

(WHO, 2022b; CDC, 2021)

FONTE: FLATICON.COM



FONTE: 

SOARES, 2018

Manifestações clínicas
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Erupção 

cutânea
1 a 3 dias 

após o início 

da febre

(WHO, 2022b)

Máculas

Pápulas

VesículasPústulas

Crostas

Acomete a face, extremidades, mucosas orais, genitália, 

conjuntiva e a córnea
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(MEDSCAPE, 2022)

Infecções 

secundárias
Pneumonia Perda da 

visão

Encefalite

Complicações

FONTE: FLATICON.COM

Entretanto, o prognóstico é geralmente favorável 

remissão espontânea



Diagnóstico
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Avaliação clínica Avaliação laboratorial

Diagnóstico diferencial

Primeiro passo

Análise dos sinais e sintomas

Diagnóstico definitivo

Padrão ouro  Reação em 

Cadeia da Polimerase (PCR)

Diferencia os Ortopoxvírus

(WHO, 2022c; BRASIL, 2022; NCDC, 2019; MALIK; SINGH; DHAMA, 2020)
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Prevenção
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 Vacinação contra varíola humana  85% eficaz na

prevenção de varíola dos macacos no passado

Vacinação

 Vacina JYNNEOS®  aprovada em 2019 pela FDA

Indicada para prevenir a varíola humana e a varíola dos macacos em adultos

com idade igual ou superior a 18 anos determinados com alto risco para

infecção por varíola ou varíola dos macacos

 Ainda não está amplamente disponível

(BRASIL, 2022; CDC, 2022)
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Tratamento
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Nenhum tratamento específico  tratamento

sintomático e de suporte

Aliviar os sintomas Gerenciar complicações

Prevenir sequelas

(PAHO, 2022)



Cuidado farmacêutico
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Anamnese farmacêutica

Notificação

Realizar exames laboratoriais de diagnóstico

Educação em saúde



Considerações finais
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 Varíola dos macacos  doença viral zoonótica  vírus

Monkeypox  endêmica na África Central e Ocidental

 Provocando surtos em países não endêmicos 

provavelmente a cepa da África Ocidental  mortalidade

de 3,6%

 Prognóstico geralmente favorável  pode causar

complicações e sequelas graves

 Representa uma ameaça para o Brasil e para o mundo 

necessidade da mobilização conjunta dos órgãos de

saúde para sanar essa problemática



Universidade Federal da Paraíba

Centro de Ciências da Saúde

Departamento de Ciências Farmacêuticas

Programa de Educação Tutorial (PET-Farmácia)

Tutora: Profa. Dra. Leônia Maria Batista

João Pessoa, PB

2022

Varíola dos macacos: 

doença em foco

nicollykarolynee@hotmail.com


