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Sindrome de Haff: doenca em foco

Justificativa
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Sindrome de Haff: doenca em foco

Introducao

» Doenca rara - Rabdomiolise = destruicao de fibras musculakes @

» Toxina termoestavel = frutos do mar - pelxes X%

> Mialgia e 1 nivel de creaﬂnafosfoqu@a (CPK)
> 24h ap6s 0 consumo %% = ~
&

https://biglnews.com.br

https://ibcdn.canaltech.com.br

(CHEN et al., 2016; AHMAD; SIM; SINERT, 2019)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Introducao

» 1° caso da doenca - regiao litoranea deKQ r@erger Haff = pacientes
com dores musculares intensgxs @ r urina escura -» ingestao

de peixes

%L%%il » Mais de 1000 casos @i@ga Europa Ocidental e Suecia

2008 > Bra@@ eé? casos dadoenca naregiao do Amazonas

(FIOCRUZ, 2017)



Epidemiologia

http://www.clipartpanda.com

http://www.clipartpanda.com

Sindrome de Haff: doenca em foco

» Japao > 1990-2008 > 13 casos
> EUA > 1997-2014 - 27 casos %
» China = 2000-2015 - 127 casos =2 maior&% do sexo masculino

» 2016 - notificacdo da doenca 2>«Si acional de Vigilancia e
Notificacao de Doencas Trgns@ por Alimentos - até o final de
0S

2017 = foram registrw

» 2016-201 \9 67 pessoas acometidas
Q Bakia = 45 casos

0 casos = Bahia = 5 casos = Pernambuco = Quaresma

(DIAZ, J. H., 2015; BAI et al., 2018)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Etiologia

> ldiopatica

» Toxina termoestavel = algas da cadeia alimentar marinha ‘

» Frutos do Mar = peixes

Bigmouth Buffalo (Ictiobus cyprinellus)

i https://nas.er.usgs.gov

09'sndwesoddiy mmmy/:sdny
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(FIOCRUZ, 2017; PEl et al., 2019)




Sindrome de Haff: doenca em foco

Fisiopatologia

wod awnswealpd

Jwodjidasuyug//:sdiy

https://www.msdmanuals.com

(DIAZ, J. H., 2015; BAI et al., 2018)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Fisiopatologia

Reticulo
sarcoplas-
matico

. Aspartato aminotransferase !

https://smart.seryj

(TORRES et al., 2015; GIANNOGLOU et al., 2017)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Manifestacoes clinicas

wodyidasuyug//:sdny

W09’ sfenuewpSwW MWW/ sdny
http://br.pinterest.com/

WO09"S[enUBWPSW MMMW//:SAny

- Complicagdes Complicacdes Complicacdes
hepatica gastromtestlnals respiratoria

(FIOCRUZ, 2017; PEl et al., 2019)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Prevencao

1g'woo smauThiq//:sdny

https://biglnews.com.br

(BRASIL, 2020)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Diagnostico

» Historico do paciente

* Ingestao de peixes nas ultimas 24h
« Sintomas de forma subita

> Exames fisicos “”c/“”pp?E ’ ) \X
. Triade = mialgia, fraqueza e mio@%

> Exames laboratoriais

wo9 awnswealpd

* Determinacao [CPK] pl¢ P‘ a = 1.000 UI/L = 5x maior /
« Mioglobinuria acrogcopica = 1300 mg/L -> vareta de urina > mioglobina

Sérico excii /L

(DIAZ, J. H., 2015; BAI et al., 2018)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Tratamento

ncao renal

7]

» Inicialmente - evitar lesdes musculares =>via respiratoria, circul
» Eletrocardiograma
» Acompanhar os niveis de creatina fosfoquinase X%

» Hidratacao intensa IV - soro fisiologico

https://www.msdmanuals.com

» Mialgia = opioides

» Espasmos e rigidez muscular @@epmlcos

w09 JsInIeS ews//:sdny

o
> Bicarbonato de SOdIO AV} 2
@) :
2Yy:

> Diurético » furo%

(BRASIL, 2020)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Tratamento

4§ mL Singte-dose
FUROSEMIDE,
ection, USP Beew &

~ Furosemida |

» Classe: diurético de alca %
» Indicacao: inducéao de diurese forcada em envenenamentos

» Apresentacao: solucéao injetavel (IV) na concentraga 10™mg/mL
» Posologia: 20 a 40 mg -> velocidade de infgsa@ d g/min

» Contraindicacéao: insuficiéncia renal c t&, hipopotassemia e hiponatremia
severa, gestantes e hipersensibili
» Efeitos adversos: disturbios elet , vasculares, renal e gastrointestinal

» Farmacocinética g
» Alta ligacao as inas plasmaticas (98%)

» Mela vida: 1,
» Excrecao: re

Wmg (10 mg/ml)

1g'wooewueyd//:sdny

(TORRES et al., 2015; GIANNOGLOU et al., 2017)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Tratamento

Diuréticos de alca

Ra
Lumen- a%ﬁ 1 Intersticio-
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(TORRES et al., 2015; GIANNOGLOU et al., 2017)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Cuidado farmaceéutico

» Anamnese do paciente

19 woo ewueld;/:sdny

» Notificacao

» Vigilancia sanitaria

5

https://smart.servier.com

D

-

» Acompan o tratamento > AINES

(DIAZ, J. H., 2015; BAI et al., 2018)



Sindrome de Haff: doenca em foco

Consideracoes finals

> Sindrome de Haff = rabdomidlise = subita

» Toxina termoestavel = peixes

> Tratamento = prevenir Ie%e ‘
» Farmacéutico é@ﬁe no manejo da doenca
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