Universidade Federal da Paraiba
Centro de Ciéncias da Saude
Departamento de Ciéncias Farmacéuticas
Programa de Educacao Tutorial (PET-Farmacia)

Tutora: Prof? Dra. Lednia Maria Batista @

Fernanda Ellen Constantino da Silva

Joao Pessoa — PB 2021



TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Introducao

« Trombose - formacao ou desenvolvimento de um coagulo
sanguineo - obstruir e inflamar a cavidade do vaso acometido
—>interferir no fluxo sanguineo
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(BRASIL, 2018; BRASIL, 2019)



TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Introducao
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TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Historico

Meados de 1845 - O termo “trombose” assim
como “embolia” foi introduzido ao vocabuléio
médico T

- Pai da Patologia =
Rudolf Vlrcho ;’1
1884 r a patogenlc:ldade da

52 resultado de ao menos 3 fatores =
@ fade de Virchow

« 2012 - Brasil = Lein® 12.629/2.012

S .\ —~>instituido 16 de se:cerr‘lbro o Dia Nacional de

Combate e Prevencao a Trombose
https: //vs{ww proteste.org.br/seus-direitos/direito-do-consumidor/noticia/semana-

(RASSAM et al., 2009 ; CBC BRASIL, 2019; BRASIL, 2020)
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Epidemiologia TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

« Estimativa 2 1 cada 4 individuos morrem por doencas
relacionadas a trombose

« TEV - 50 a 200 casos por 100.000 habit a es por

ano %@
Segundo o Ministério da @

« 2014 - 122.09 1%& S causadas por trombose
« 2015 > 1 rnacoes

201@{%} Janeiro e julho > 65.316 internacdes

Q Ambos 0S SEex0s
Faixa etaria 2 20 a 40 anos = sexo feminino =
exposicao de fatores de riscos

uso de anticoncepcionais e gestacao
(BRASIL, 2016;0HKI; VAN BELLEN, 2017; BRASIL, 2018; IBSP, 2020;)
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TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Etiologia

 \arias causas

* Hereditarias - exemplo - mutacao do Fator V Leiden -
anormalidades genéticas de fatores de coagulacao
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= . . TROMBOSE VENOSA PROFUNDA
Fisiologia
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TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Fisiologia
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Fisiopatologia TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

« Triade de Virchow - patogenicidade
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Manifestacoes Clinicas

Pode ser assintomatica
Sintomas

Dor

Calor

Vermelhidao

Rigidez
muscular
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TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

« Sinais que podem apontar um
caso de trombose

Dor anormal no lecal
da cir O

d

Vermel \§u\|\1chago na
parecimento
epentino e que parece piorar

Respiracao curta e rapida
Palpitacoes
Pode ser acompanhado de
desmaios

Tosse com sangue

Dor incomum no
peito ou nas costas

(BRASIL, 2019
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TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Diagnostico

« Suspeita Clinica
« Dosagem de D-dimeros no plasma - Wells de avaliagdo clfnica

Tabela 27.4 Trombose venosa profunda: escore de

produtos da degeneracao da fibrina > util  padociinico Pontos
. ~ Cancer em atividade (durante ou até seis meses 1
« Ultrassonografia com compressao ap6s tratamento, ou sob tratamento paliativo)
seriada > método confiavel e pratico Paralisia, imobilizagéo loc 1
. Repouso no leitg ' '. 1
« Venografia com contraste 4 semanas
 Imagem por ressonancia magnética - TS !
inchada (o feréncia d 1
(IRM) > cara >indicada para pess S muha;acmaeimrfnﬁmqgﬁliaumm
na]
Edema com fovea 4 compressio 1
Veias colaterais 1
Dlagnﬁstlcc alternativo possivel -2
Baixa probabilidade 0-1
Alta probabilidade 2 ou mals

| (a) Ultrassonografia i
. vascular |
 (b) Venografia |

(HOFFBRAND, 2017 )




TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Prevencao

i
ﬁa Pratigue atividades fisicas regularmente. [=Rgi} Nao fume.

Evite o consumo de bebidas alcodlicas. : Mantenha uma dieta satiéve! ¢ haiancrada.
Mantenha o peso. S Durante viagens longas, use sapatos e roupas confortavels.

Se trabalha muito tempo sentadd, tente imovimentar-se com frequéncia e usar meias de compress3o.

Faca caminhadas, quando possivel, apds cirurgias e/ou viagantes prolongadas.

Beba sempre muitos llquiddos. Consulte 0 médico regularmente.

(BRASIL, 2019)




TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Tratamento

Diagnosticado - imediato
« Trés objetivos:

Impedir o crescimento do coagulo sanguineo

—
Impedir que este avance para outras regioes do /%g@)g@
RO~ AN U

Minimizar as chances de recorrepq@dé\\@%ose

GV

« Tratamento nao farmacol@ﬁ
S9SE | . £
232 N :
% § -Q§_) . b _f-."‘: B é (\%
E . . 1 e 88 h e ¢
Meias de compressao Filtros de veia cava 2impedir
—>edema a passagem dos trombos

(BRASIL, 2019)



TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Tratamento

- Tratamento farmacologico
_— - : — Anticoagulantes
2 Farmacos antiplaquetarios Orais=> Varfarina
3 4 . . L
§ —>Acido acetilsalicilico Parenterais > ﬂeparina
>
N _A(O)\ O
Heparina nao fracionada & - baixo peso molecular
Peso molecular médio em kDa (intervalo) 15 (4-30) 7 % 4,5 (2-10)
Relagio anti-Xa : anti-lla 1241 @ 2:1a4:1
MNao

Inibe fungéo plaquetéria
Biodisponibilidade @ 100%
Merla-ﬂda % @

o\ ¢ i "
EIImIn Renal & hepatica Renal

Monitoragio Tempo de tromboplastina parcial Dosagem de Xa (geralmente
ativada (TTPA) desnecessaria)

Frequéncia de trombocitopenia induzida por Alta Baixa

heparina

Ostecporose Sim Menos frequente

(HOFFBRAND, 2017 ; BRASIL, 2019)




Tratamento TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Tratamento farmacologico

Enoxaparina sédica

/S4"AYA"MM//:SaNY

« Nome comercial: Clexane® @

 Heparina de baixo peso molecular {%
» Obtida pela despolimerizacao alc&lin %

éster benzil heparina deriva ‘*” e
intestinal suina ENOXAPARIN SODIUM (1% wtivol in 10%aq DMSO)

@ Fonte : PubChem, 2021
Apresentaca Qig \:

« Solued | (20 mg/0,2 mL; 40 mg/0,4
mL; ,6 mL; 80 mg/0,8 mL; 100 mg/1,0
mL)

« Embalagens varia entre 2, 6 e 10 seringas
preenchidas com sistema de seguranca

(BRASIL, 2020)




TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Tratamento

Tratamento farmacologico

Enoxaparina sodica

Indicagoes
Tratamento da TVP com ou sem embolismo pulmonat: @
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intervencgao coronari @ ;
* Profilaxia do , € rticular aqueles associados a cirurgia ortopedica

ou a cir e I,Q
» Profilaxigd V em pacientes acamados devido a doengas agudas

[IVLN

incluindo insuficiéncia cardiaca, faléncia respiratoria, infecgcdes severas e
doencas reumaticas;

Prevencao da formacao de trombo na circulacao extracorporea durante a
hemodialise.

(BRASIL, 2020)




Tratamento TROMBOSE VENOSA PROFUNDA
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Enoxaparina sodica

Farmacocinética

/S4"AYA"MM//:SaNY

 Administracao subcutanea

xﬁ@‘

« Atividade maxima anti-Xa 9 %l e anti-lla > 3 a 4
horas

. Metabollzagao e no figado via dessulfatacao e /
ou despoll a especies de baixo peso molecular

« Excregs c- Y | (40%)

. Memﬁ% horas(dosagem unica) e ~7 horas (apos doses
repetidas)

(BRASIL, 2020)




Tratamento TROMBOSE VENOSA PROFUNDA
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Enoxaparina sodica

/S4"AYA"MM//:SaNY

Contraindicacoes

 Hipersensibilidade;

* Histdorico de trombocitopenia induzi garma mediada
por imunidade (HIT) nos ultbm a%s OuU na presencga de
anticorpos Clrculantes

 Hemorragias ativ ﬁ de porte e condicbes com alto
risco de d u ento de hemorragia incontrolavel,
|ncIU| emorragico recente.
? Efeitos Adversos
* Pode ocasionar hemorragias

« Trombocitopenia induzida pela heparina

(BRASIL, 2020)




TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Tratamento

Mecanismo de acao

Enoxaparina sodica
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Plaguetaz
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@k TromRf (lla) v

Flhrlnngemn Plaguetas
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Fatores da — -
cﬂagula;iu ativos endoteliais -
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/
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ﬂ\" — .{ X Xllla
Trurnhma Fibrina 3’33\ /\
Polimero de Polimero de
I fibrina fibrina com
ligactes c:ruzal:lasl

Liga-se a antitrombina Il (ATIIl), Liga-se a antitrombina Il (ATHI)
mas nao a trombina (inativa por meio do pentassacaridio
precariamente a trombina) (suficiente para inativar o fator Xa)

(Adaptado de GOLAN, 2018)




Tratamento TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Enoxaparina sédica (40 mg/ 0,4 mL)

« Incorporado ao Sistema Unico de Saude (SUS)-> Portaria n° 10, publicada
no DOU n° 18, do dia 25 de janeiro de 2018 - para o tratamento de
gestantes com trombofilia. ‘

« Apesar da bula da enoxaparina nao possw | 3 o uso em
mulheres gestantes ->nao ultrapassa a barr tarla = na pratica
clinica o uso off-label em gestantes Bar o profilatico TEV

« Em relagcdo ao uso AAS, houversu ade da enoxaparina - 0 maior
numero de nascidos VIVO uentemente menor taxa de abortos,
entre as gestantes

Impacto Orga

 Aesti pacto orcamentario num horizonte de 5 anos decorrente
da inco ragéo de enoxaparina pode variar entre R$ 7.839.022,67 a RS
17.739.592,58 milhdes de reais

(CONITEC, 2018)




Conclusao

TROMBOSE VENOSA PROFUNDA

Trombose Venosa Profunda (TVP) € uma doenca recorrente que
acomete os membros inferiores

Que pode se apresentar assintomatica, dificult )an». nostico
ASSIM 0S rlscos

O tratamento ¢
anticoag % %
dlcamentoso —> apresenta risco hemorragico, sendo

necessario o acompanhamento desses usuarios pelos
profissionais de saude - farmacéutico
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