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Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

farmacéutica

v Os “medicamentos 6rfaos” - a prevencao, di ou
tratamento - condicOes graves, de risco awvi ras.
Designados  “orfaos” = desintere@ a> induastria

v Respiracao periodica no @@neonatal

= Movim t orlos =20s

go resplratorlo 3sou+

. frequenua cardiaca ou cor

https://pt.wikihow.com




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

10 segundos, acompanhada por Qradi e/ ou
dessaturacao

v Apneia: Cessacédo subita da respiragao = 2@@ s\?" >
di
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Apneia € %: nascido prematuro ->
crian aﬁ@ 0os de 37 semanas de idade
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Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Quanto a localizacao:

[Central]

@@ [Mlsta -2 50%-75% dos casos]




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v’ Fatores de risco provaveis

= Componente genético
o
= Baixa idade gestacional @@X

gl.globo.gm
@&pgéo por reproducao assistida

= Parto ces




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v 850 Depois de Cristo - descoberta do café

= Mito de Kaldi (pastor Etiope) > Primel ra
= 1°povos > Etiopes

% do Sec. 15 - uso farmacoldgico nas
cerlmonlas dos sufistas




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

ante a el ematuros

ot

v 2006 > Put%r@@ 1° trabalho - eficacia da cafeina

es.123rf.com




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v 13 milhdes de nascidos > prematuros
v 60% - 28 semanas ou menos. %@

v 50% - 33 semanas e 34 semana é@

v 1 /1000 - Nascidos at r@x@X

v Estudo de co r ctivo - 317 pares de gémeos
prematuros 9 2000 e 2008

Herdaram apneia da prematuridade

Gémeos masculinos ] [Gemeosfemmlnos]
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33 CAFEINA AMPOLA 1,00 ML 500 R$ 82,7500 R$ 41.375,0000
Marca: PEYONA
Fabricante: CHIESE
Modelo / Versao: CX 10
Descricao Detalhada do Objeto Ofertado: CAFEfNA, COMPOSICAQ SAL CITRATO, CONCENTRACAQ 20, FORMA FARMACEUTICA
SUSPENSAO ORAL/INJETAVEL, AMPOLA 1,00 ML / REGISTRO ANVISA: 100580115 / REGISTRO DE PRECO: 12 MESES / VALIDADE DA
PROPOSTA: 90 DIAS / ENTREGA: 15 DIAS.




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v  Imaturidade dos mecanismos de cont o%
respiratorio - O inicio - 2-7 da vida. ?

v Imaturidade dos pulmbes Q@Qana de

gestacao.

v Infeccdes, proble@ urologlcos temperatura
Irregular, d .- a ou medicamentos

i it

woo wowaJrenoAy/:sdny

http://mwww.hivequal.org/




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Aventilacdo > PCO2

= Centro do controle resplrzato

Quarto
ventriculo

Nucleo
retroambiguo

Nucleo do
trato solitario
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https://www.kenhub.com




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Quimiorreceptores centrais 2> PaCO?2 e pH

v Quimiorreceptores periféricos - |PO? 2%

v Receptores mecanicos pulmoa@gos sensoriais
- Respondem ao aumentj}z\c{@}& e pulmonar

Tronco cerebral

Nervo
glossofaringeo

Nervo vago

Corpo carotideo

lg-dsnqar-zoisy//:dny

Corpos aérticos




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v O centro respiratdrio relativamente imaturo
lactentes - estressores internos e exte

Anemia, hipoglicemia, hlpoterml e%\g@%&gao a
toxinas - deprimem o cent iratorio.

v Podendo gerar: ﬁ@

Hm%;: la 9 0S prematuros 1 a ventilacao, 1 o
r

0 de expiracdo > sem 1 da frequéncia

@plratona ou o volume corrente total =2 |
ventilacao




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

» Hipoxia - 1 frequéncia respiratoria € no Vv e
corrente - declinio prolongado e su @%g
respiracao espontanea que pode \\ varias
semanas

0
= Transic&o fetal para nem@@x@xigémo] 2

X quimiorreceptor p |

minutosaudavel.com.br https://leianoticias.com.br




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Apneia prolongada pode causar: @‘
» |Lesao hipoxico-isguémica no cere&

= Comprometimento dog d Imento neurologico
aos 3 anos de idad@@
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Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Observar: movimentos respiratorios; @ia
cardiaca e oximetria de pulso

v" Historia clinica : uso materna.d Qde magnésio
ou opioides, risco a sepge @ , parto complicado

ou asfixia perinatal.
\/Averigua%@QQ gue provocam apneia:
ep

hipo se, hemorragia intraventricular,

fga encefalopatia neonatal e anomalias
@c enitas das vias aereas superiores




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v’ Exames laboratoriais:

* Hemograma: anemia e sepse

eadplys portaleducacao.com.br
minutosaudavel.com.br

[ |
T
(@)
3
o
(@]
c
c
Qv
wm
D
O
wm
D

- \EAN
/o

» Glicemia: hipogligemit

» Ga m%’va%&ﬁacidose (erros inatos do
bolismo)

@- quor (meningite neonatal)




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Nao farmacolégico:

Controle sobre a temperagura do ignte

» Hiperflexao U@@X

= Suplementaca génio por meio do uso de
canula r&"

%@Hﬁ o0 hasal intermitente.




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Farmacolégico: Metilxantinas
Cafeina fi %




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

PEYONA®
v Indicacao: ‘
= Apneia de recém-nascidos prematug%

v Contraindicacéao: \@
» Hipersensibilidade a cafei 6\\ A qualquer um dos
excipientes

= Categoria class @ae foram realizados estudos
em mulhﬁ@ﬁd s = risco
< . .
v ApKes ﬁgao: Ampola contém 20 mg/mL de citrato de
¢

v Uso pediatrico em recém-nascido




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Posologia:

* Dose de ataque = 20 mg/kg do peso
Infusao intravenosa lenta = 30 min @

* Dose de manutencao - 5 mg por K@%so corporal

podem ser - oral

v Farmacocinética @@Xé
" Via oral/mtrav§ @

% N N O
= Absercde N30 minutos a 2h < \//L’r\f
vida: 3 — 4 dias N CH

ch/ o

* Eliminacao renal

CHs;




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento

da apneia em recém-nascidos prematuros

Centro respiratorio




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v' Descarga eferente - aos mduasculos envolvi na
contracdo muscular > Intercostais e @@w

diafragma §%
. S 0, x
[T Frequenuaﬂre;;gﬁ@f@a ]
P\
v Acéo direta sobre c@ RyR -> no coracao e na

musculatur%ést
_D

%ﬁ? d\é ejecao ventricular; 1 Debito cardiaco
édia da pressao arterial

7

v Aumenta o consumo de Oz e liberacao de CO?2




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

FDA-Labeled Indications
Apnea of prematurity

Adult

« FDA Approval: no

Pediatric

« FDA Approval: yes premature infants between 28 and less than 33 weeks gestational age
« Efficacy: Effective

« Strength of Recommendation: Class lla

« Strength of Evidence: Category A

S
v Forca de rec cio > Classe lla - O uso -
geral e econsiderado util e é indicado

v evidéncia - Categoria A - Multiplos ensaios -2
n° de individuos —-> Meta-analises de ensaios
controlados randomizados e homogéneos




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Realiza a adequacéao posoldgica = [x] / kg @

v Orienta quanto a forma e o tempo d@
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Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

o©

v Participa no diagndstico par
atribuicoes nas analises clinica

RN

www.unilab.com.br/




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros

v Apneia do prematuro € caracterizado por aco r
nascidos vivos com idade gestacional <37 s @
“nascidos,

v Possui uma alta incidéncia nos
acometendo em maior parte bebes masc

v’ Etiologia = imaturidade d:a entro de controle

respiratério quant @’ ponentes do trato

resplratorlo

v A malor O quanto a sua perS|stenC|a sao

a conduta terapéutica o uso da cafeina tem
monstrado forte evidéncias gue respaldam a sua
eficacia




Uso terapéutico da cafeina aplicado ao tratamento
da apneia em recém-nascidos prematuros
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