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|n’[r0du95.0 depressivo maior

Transtornos Depressivos

» Transtorno disruptivo da desregulacao % %

» Transtorno depressivo persmt@@ustlmla)

» Transtorno induzido p@ammaﬂmedlcamento

(DSM-5, 2012)
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IntrOdugéO depressivo maior

Transtorno Depressivo Maior @

» Entidade nosologica de curso crﬁni@ orrente

o
> (OMS) > desordem incapaci ‘?% 2020

» Consiste em até 5 sin@ => duracédo minimade 2

semanas % @ﬁ

ido

| Hur%ﬁpﬁ
. @d e interesse ou prazer

(BEZERRA, 2018)
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|ntr0du95.0 depressivo maior

t
profissional %
» Episodios nao atribuiveis a efeitos@ icos de

alguma substancia ou a outra ¢op® meédica

9
> Luto # episodio dep@@@mr (EDM)

|mentos de vazio e perda

+
@ Humor deprimido persistente e

Incapacidade de antecipar felicidade

» Sintomas ->» prejuizo no funcionamento s

(DSM-5, 2012)
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H|Stér|CO depressivo maior

Mitologia Japonesa
» Amaterasu -> Se isola do convi %gw 0S
homens e deuses em uma gruta

450 a.C — 355 a.C ’ @0\@
@

» Hipocrates = Na Bch,” € originado o termo
melancolia a% |
Sécu aL
> (@n - Reafirma a teoria dos quatro humores

associando aos quatro elementos

(REIS, 2017)
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H|Stér|CO depressivo maior

Século V g

> ldade Média = Acidia = Depressao\ a na
demonologia da epoca

1621 ' @\@

> Robert Burton = v@%ia da Melancolia >
Primeiro text?l@%}n do a depressao
%z :
> @n uhn -> Descoberta dos medicamentos

antiepressivos

(REIS, 2017)
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Epidemiologia e e rossivo mai

depressivo maior

» (OMS) = 322 milhOes de pessq ‘
» Prevaléncia entre as muIE %

0
"% » Maior preval a América Latina
> 11 5@@@9 5,8% da populacéo

' @ TDM (2017) = 4,9 milhdes

> PB (4,8%) = 235 mil acometidos
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(OMS, 2017)
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EtiOI()gia depressivo maior

Presumida

$

Fatores

Genéticos

smart.servier.com www.freepng.es pixabay.com

(VIEIRA, 2018)
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FiSiOIOgia depressivo maior

O Triptofano
hidroxilase

" o
ol uuuuj>
H
. 0 = . .
Triptofano ' (sﬂx droxitriptofano

C(O\\ﬂ

Previne nauseas
1S \4;
Regma 9 L-aminoacido
aromatico
Reg@o umor HN NHy | descarboxilase

Serotonina (5-HT)

(GOLAN, 2014)
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FiSiOIOgia depressivo maior
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FiSiOIOgia depressivo maior

Transportador de L-aminoacidos
aromaticos

Triptofano

Na+/ \ - .
Triptafano hidroxilase

Triptofano (imitadiora de velocidade)

S-hidroxitriptofano

L-aminaacido aromatico

Patencial de agao —. descarboxilase
COq

Neurdnio
serotoninérgico

S-hidroxindol
acetaldeido

« Receptor 5-HTg
{(autorreceptor)

(GOLAN, 2014)
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Fisiopatologia depressivo maior

Transportador
de NE

smart.servier.com

(GOLAN, 2014)
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Fisiopatologia depressivo maior

» lproniazida

Monoamina
Oxidase (IMAO)

smart.servier.com

(GOLAN, 2014)
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Fisiopatologia

depressivo maior

Roocrpma

Serotonina - \ ‘
\
\HT
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» Reserpina

5-hidroxindol
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(GOLAN, 2014)
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Manifestacoes Clinicas sl e

Sentimento de @%ﬁade de
culpa .

InsOnia N
ncentracao

WWW.ViX.com

(GUIMARAES, 2017)
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Manifestacoes Clinicas | sl e

e
Humor @ ga de

Perda de peso o <
nteresse

(GUIMARAES, 2017)
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Diagnostico I

depressivo maior

CRITERIO DIAGNOSTICO SEGUNDO CID-10

Sintomas fundamentais @
1. Humor deprimido @
2. Perdade interesse %
3. Fatigabilidade

Sinfomas acessorios % @
. Concentracao e atengao reduzidas 1 @

Autoestima e auvtoconfiancareduzidas @
Ideias de culpa e inutilidade

Visoes desoladas e pessimistasdo fuiﬁ

Sono perturbado @

Apetite diminuido

&

entais + 2 sintomas acessorios

Sl U S o e

ndamentais + 3 a 4 sintomas acessorios
Episodio grave)3 fundamentais + >4 sintomas acessorios

(DSM-15, 2012)




Vortioxetina: nova alternativa terapéutica para transtorno
Tratamento P ’

depressivo maior

Nao Farmacologico

Psicoterapia
cognitivo-
comportamental
NG
D
K\ Psicoterapia

comportamental

Psicoterapia de
resolucao de

problemas % @
«& www.peoplepng.com

@ Psicoterapia
Interpessoal

(GUIMARAES, 2017)
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Tratamento P ’

depressivo maior

Farmacologico

» Antidepressivos:

Inibidores do armazenamento da se@@%a
Inibidores da degradacao da @@llna

Inibidores da recap @@@
« Triciclicos (A

etl%/os da recaptacao de serotonina (ISRS)

s darecaptacéo de serotonina-norepinefrina (IRSN)

« Inibidores seletivos da recaptacéo de norepinefrina (ISRN)

(GOLAN, 2014)
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Tratamento P ’

depressivo maior

BRINTELLIX® (Vortioxetina)

» Farmacocinética: T ——

. . ~ Bri
* Via de administracao: oral com?rtﬁd

* Biodisponibilidade: 75% ¢

@@v
« Taxa deligacao a @@s plasmaticas: 98-99%

« Metaboli dg% ado
. V\@%a 66 horas

 Eliminacao renal

(ANVISA, 2017)
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Tratamento P ’

depressivo maior

BRINTELLIX® (Vortioxetina)
> Estrutura Quimica: [Hl E%@

N

» Posologia:

« Adose inig@r& o@mada é de 10mg/dia.
 De da reacdo - 20 mg/dia ou 5 mg/dia.

« Resolucdo dos sintomas = Manter o tratamento 6 meses

(ANVISA, 2017)
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Tratamento g ‘

depressivo maior

BRINTELLIX® (Vortioxetina) P

> Farmacodinamica:

N
« Atividade multimodal | o nx |
() 5-HT,,
(modulador PR
serotoninérgico) <@ @
@ﬁ} \ DEN
\

« Modulacag da

neurotrahsmi§sao em \ P
div istemas

[JUptake inhibitor (O Agonist @ Partial agonist @ Antagonist

4Based on references 11 and 19.
Abbreviation: 5-HT = serotonin.

(ANVISA, 2017)
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Tratamento P ’

depressivo maior

Mecanismo de acao

(ANVISA, 2017)
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depressivo maior

» Orientacoes:

« Armazenamento — Temp. Ambiente (15 =

 Quanto a posologia °
O\

« Salientar quanto a contr
adversos

a, permitindo uma promocao de educacao

. Contribuwé%o vea nte para a seguranca e eficacia da

farma
em@

(BEZERRA, 2018)
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COnCI USéO | depressivo maior

 Doenca nosologlca de curso cronico e recor

« Suas manifestacOes clinicas afetam a e de vida
do individuo e pode levar a compll erlas

« Pode ser tratada @@mersas classes de
antidepressivos, moduladores
serotoninérgicos

« O profissig@ aceutlco possui grande importancia 2
orienta individuo - eficacia no tratamento



Universidade Federal da Paraiba
Centro de Ciéncias da Saude
Departamento de Ciéncias Farmaceu %

Programa de Educacéao Tutorial — PE
Tutora - Dra. LeOnia Maria Bat

Vortioxetina: nova al @Q@/a terapéutica para
transtor ressivo maior

Joao Pessoa - 2019




