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Melasma: Interferancia na Qualidade de Vida
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(HANDE et al., 2014 ; HEXSEL et al., 2014 ; SARKAR et al., 2014 ; BARBOSA et al., 2018)
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Historico

br.depositphotos.com

o€

4 (HANDEL et al., 2014)




Melasma: Interferancia na Qualidade de Vida

Historico

> Relatos na literatura médica ocidental datam de @
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Epidemiologia Mundial

»Acomete todos os tipos de
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»Predominante em peles mais
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Epidemiologia no Brasil

»Elevada busca por tratamentos
dermatoldgicos

9 29.9%
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»Nepal 20% o diagnostico mais frequente
primeira dermatose pigmentar mais relatada

e et al. (2014) — >50% dos casos femininos ocorre
entre 20 a 35 anos de idade

(HANDE et al.; 2014; BARBOSA et al., 2018)
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Etiologia

» Exposicao aos raios ultra-violeta
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Fisiologia

[ Melanina ]
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Fisiologia
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Fisiologia
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Fisiologia
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Fisiologia
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Fisiologia
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Fisiopatologia

»A exposicdo aos raios UV —
alteracoes da pigmentacéao da pele

Epiderme
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Fisiopatologia
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Manifestacbes Clinicas
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Diagnostico
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Diagnostico
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Tratamento
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Tratamento
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(RODRIGUES et al., 2015; ANVISA, 2017)
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Tratamento
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Tratamento
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Tratamento
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Cuidados Farmacéuticos
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Cuidados Farmacéuticos
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Consideracoes Finais

»0O melasma é uma doenga dermatologica, causada
por uma hiperproducéo da melanina @
a

»Acomete grande parte da populacao brasigira
vez que a radiacao solar pode contrib araseu

desenvolvimento ] @\
»Seu tratamento é seﬁ@@m apresenta alto indice

de reincidéncia ﬁ

»Principal f@sse tocante € a busca por uma
te ficaz\sem ressurgimento das manifestacées

as
@ Interfere na qualidade de vida do portador
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