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Resumo:

O PET-Farméacia UFPB € um programa pautado na educacéo tutorial que
visa ao aprimoramento do ensino superior na Universidade Federal da Paraiba. Os
bolsistas recebem uma formacéao cidada que excede os conteidos ministrados em
sala, por meio do desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensao,
0 que contribui para a qualificacdo profissional. No ambito do ensino foram
realizadas as seguintes atividades: reunides com a tutora; reflexdes tematicas;
grupos de estudos; boletins informativos (BIPS); seminarios; consultorias
académicas; acolhimento aos calouros; curso de metodologia cientifica; leituras
reflexivas; video clube; lingua estrangeira e manutencao das redes sociais, as quais
possibilitam o desenvolvimento de habilidades necessérias a formacao profissional.
Nesse sentido, esse trabalho tem o intuito de apresentar as atividades de ensino
realizadas no ano de 2020 pelo PET-Farmacia UFPB. Dessa forma, foram
executados pelo programa: reunidées semanais com a tutora, 2 eventos de reflexdes
tematicas, 29 seminarios, 42 consultorias académicas, 2 acolhimentos aos
calouros, 1 curso de metodologia cientifica, 3 leituras reflexivas, 40 filmes exibidos,
além do estudo de lingua estrangeira para aperfeicoamento profissional e a
manutencdo das redes sociais como ferramenta de comunicacdo com a
comunidade. O PET-Farméacia UFPB, portanto, € um programa fundamental no
ensino superior, a medida que estimula competéncias ndo contempladas na
graduacao.
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Em 1979, a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Ensino
Superior (CAPES), com o intuito de reformular as diretrizes do ensino superior no
Brasil para favorecer a formacdo de profissionais cada vez mais qualificados,
implantou o Programa Especial de Treinamento (PET). Ap6s 20 anos da criagdo do
programa, a partir de 1999, o PET passou a ser coordenado pela Secretaria de
Educacédo Superior MEC/SESu (BRASIL, 2006).

Na Universidade Federal da Paraiba (UFPB), o programa foi implantado em
1992 como Programa Especial de Treinamento em Plantas Medicinais e Téxicas, o
gual desenvolvia atividades voltadas para a tematica referida e se encontrava sob
a tutoria da Profa. Dra. Margareth de Fatima Formiga Melo Diniz. Posteriormente,
foi promulgada a Lei 11.180/2005 com o objetivo de reestruturar o programa para
se adequar as demandas de uma formacdo profissional para farmacéutico
generalista, a fim de atender as necessidades do mercado e da comunidade
(BRASIL, 2005). Nesse sentido, em 2005 o programa foi reformulado e passou a
se chamar Programa de Educacéo Tutorial (PET), o qual implantou a educacéo
tutorial no seu escopo. A educacao tutorial consiste no desenvolvimento de
atividades que estimulam a aprendizagem de forma ativa, com olhar critico e atento
as inovacoOes, aléem possibilitar experiéncias praticas de vivéncia profissional e o
trabalho coletivo. Na UFPB, o PET-Farméacia promove a educacao tutorial desde
2005 e se encontra até os dias atuais sob a tutoria da Profa. Dra. Lebnia Maria
Batista.

Nesse contexto, o PET-Farmacia surge para ampliar a formacao dos
estudantes por meio de acdes fundamentadas nos trés eixos da educacao superior:
ensino, pesquisa e extensdo. A indissociabilidade da triade estimula a formacao
multidisciplinar pautada no pensamento critico, aplicado a resolucéo de problemas
e ao desenvolvimento de responsabilidade social (BRASIL, 2018). Isto posto, 0
objetivo desse trabalho é expor as atividades desenvolvidas em 2020 pelo PET-
Farmacia UFPB no eixo do ensino, na perspectiva de ressaltar a importancia desse
programa na formacao integral do estudante do curso de Farmacia na UFPB.

Metodologia:

Para a elaboracédo desse trabalho foram utilizados como suporte o relatério
referente as atividades de 2020 e os arquivos existentes no banco de registro do
programa. A partir disso, dentro do eixo de ensino foram identificadas as atividades
listadas a seguir: reunides com a tutora; reflexdes tematicas; grupos de estudos;
boletins informativos (BIPs); seminarios; consultorias académicas; acolhimento aos
calouros; curso de metodologia cientifica; leituras reflexivas; video clube; lingua
estrangeira e manutencgao das redes sociais.

Resultados e discussdes:
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A reunido com a tutoria € uma atividade que ocorre semanalmente, com
intuito de reunir bolsistas, voluntéarios e colaboradores junto ao tutor para organizar
as atividades da semana, o que possibilitou a plena realizagdo do planejamento
anual, bem como a discusséo de pontos a serem melhorados nas atividades e seu
impacto na formagao académica. Em 2020, essa atividade ocorreu por meio da
plataforma virtual Google meet.

As reflexbes teméticas objetivaram gerar um ambiente propicio para
fomentar discussdes entre bolsistas, profissionais da saude e comunidade
académica a respeito de tematicas relevantes na area das Ciéncias Farmacéuticas
e Saude Publica. Essa atividade ocorreu de maneira remota, em decorréncia da
pandemia do COVID-19, por meio de lives ministradas na plataforma YouTube
(PET-Farméacia UFPB). Foram realizados o “I Seminario de Praticas Integrativas e
Complementares em Saude da UFPB”, que aconteceu em 4 dias de apresentacdes
semanais nos meses de julho a agosto e teve um alcance total de 3545
visualizacdes, e o “Seminario Avangos Tecnolégicos na Farmacia Magistral”,
realizado em novembro com 5 dias de apresentagcbes, totalizando 1469
visualizacoes.

Os grupos de estudo, assim como a atividade anterior, forneceram um local
para discussdo de temas relevantes, que normalmente ndo sédo plenamente
abordados na graduacédo. Estes foram ministrados por professores colaboradores
do PET-Farmacia e as tematicas abordadas foram: “COVID-19: Aspectos
Imunolégicos e Diagnéstico”; “Hemovigilancia no Enfrentamento do Novo
Coronavirus”; “Comunicagcao em Saude em Tempos de Pandemia” e “Aplicagbes
da Nanotecnologia no Tratamento e Diagndstico do Cancer”. A transmissao ocorreu
para toda a comunidade académica por meio do Youtube, com uma média de 350
espectadores por live, 0 que garantiu a ampliacdo de conhecimento e atualizacao
de informacdes.

A confeccéo dos boletins informativos € um meio de sintetizar informacoes
de temas impactantes referente as Ciéncias Farmacéuticas e Saude Publica,
proporcionando o acesso aos conteldos atuais de grande relevancia para a
comunidade em geral, profissionais da saude e estudantes. Sua elaboragéo ocorre
a cada trés meses, a partir de uma revisao bibliogréfica realizada pelos integrantes
e sob a supervisdo da tutora. Ao final os boletins sdo divulgados no site do
programa (www.plone.ufpb.br/petfarmacia). Em 2020, foram publicados: “COVID-
19” (650 visualizacdes), “Resisténcia Bacteriana” (603 visualiza¢des), “Depressao:
Mal do século” e “Nutracéuticos x Suplementos Alimentares” (478 visualizacdes).
Com essa atividade foi possivel estimular a capacidade de pesquisa, escrita, senso
critico e transmisséo de conhecimento dos bolsistas.

Os seminarios consistiram em uma atividade de sintese de informacgfes
sobre um tema de escolha do bolsista, que resulta em um material expositivo
(slides) para ser disponibilizado no site institucional do PET-Farméacia. Para isso,
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se faz necessério a pesquisa em bases de dados cientificas, a andlise critica das
informacdes e a prética da oratoria, além disso, os seminarios permitem a criagdo
de um espaco multidisciplinar para discussfes das variadas tematicas. Esses
trabalhos foram apresentados semanalmente por meio da plataforma Google meet
com a participagédo da tutora e demais participantes do programa, totalizando 29
seminarios.

As consultorias académicas sao textos escritos trimestralmente, sob uma
metodologia de revisdo narrativa, em que o0s estudantes escolhem temas
importantes para o meio académico e social. Essa atividade foi importante para
gerar a construcao e agregacao de conhecimentos que impactam na formacgéao dos
bolsistas e demais alunos do curso, além de estimular a escrita e a andlise critica.
Em 2020 foram produzidos ao todo 42 trabalhos que estao disponibilizados no site
do PET-Farmacia.

O acolhimento aos calouros € a explanacédo para 0s recém ingressos no
curso de Farmacia da UFPB sobre a graduacdo e atividades ofertadas pela
universidade, incluindo as desenvolvidas pelo PET-Farmacia. Essa acéo foi
realizada de maneira remota por meio de uma videoconferéncia na Plataforma
Google Meet, ocorrendo nos meses de junho e outubro e teve como objetivo
apresentar as areas de atuacao do profissional farmacéutico, desmitificar aspectos
da graduacdo, sanar possiveis duvidas e criar um elo académico entre integrantes
do PET e os novos ingressantes do curso.

O curso de metodologia cientifica é realizado para os recém-ingressos do
PET e nele sdo explanados recursos metodolégicos para auxiliar na elaboracéo
das acoes realizadas pelo grupo. Esta atividade foi conduzida pelos bolsistas
veteranos sob a supervisdo da tutoria e em 2020 se sucedeu por meio de modulos
gue contemplaram tematicas como a elaboracdo de seminarios, monografias,
resumos, resenhas, base de dados e normas da ABNT.

A atividade de leitura reflexiva consiste na leitura e discusséo de livros com
relevancia técnico-cientifica ou cultural, previamente selecionados, visando a
estimulacdo e ampliacdo das diversas areas do conhecimento, reflexao,
pensamento critico e questionamentos, bem como aperfeicoar o vocabulario,
escrita e oratdria dos bolsistas, ampliando seu repertério sociocultural. Nessa
perspectiva, as obras discutidas em 2020 foram: “Cem Anos de Solidao” (Gabriel
Garcia Marquez), “O Futuro da Humanidade” (Augusto Cury) e “O Cacador de
Pipas” (Khaled Hosseini), com subsequente elaboracdo de resenhas criticas
individuais publicadas no site institucional.

O video clube é uma atividade que ocorre semanalmente, a partir da sesséo
de um filme, visando a estimulagcdo do senso critico e argumentativo dos
integrantes, a fim de propiciar um ambiente favoravel para debate e reflexdo sobre
cada filme, além de repercutir na mudanca comportamental e o exercicio de
atitudes conscientes e politizadas. Em 2020, foi exibido um total 40 filmes, que
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resultaram na producdo de resenhas criticas individuas, sendo posteriormente
disponibilizadas no site.

Outra atividade desenvolvida pelo programa € o estudo da lingua
estrangeira, na qual cada bolsista cursa um idioma, preferencialmente o inglés, em
virtude da demanda do grupo na leitura de artigos e do desenvolvimento de
pesquisas cientificas, além de ampliar as oportunidades de insercdo no mercado
de trabalho e em programas de pés-graduacao.

Por fim, a equipe se dedica a manutencdo das redes sociais, que € uma
atividade que ocorreu ocorre semanalmente. Tendo em vista a importancia de
divulgar e expor ao publico todas as acdes desenvolvidas pelo PET-Farmécia
UFPB. Ha, assim, a promocao e integracao do conhecimento junto & comunidade
académica, facilitando o acesso e a comunicagédo com os discentes da instituigao.

Concluséo:

Diante do exposto, percebe-se que a execucdo das atividades de ensino é
interligada as de pesquisa e extensao, dada a demanda por pesquisa nos temas
abordados e o seu impacto positivo dentro da universidade e na comunidade. Isso
reforca os ideais que regem os pilares da educacdo superior no que tange a
indissociabilidade entre os eixos de ensino, pesquisa e extensdo. Dessa forma, o
PET- farmacia UFPB cumpre com seu papel social e educacional, agindo para
formar profissionais qualificados e melhorar o curso de farméacia, por meio da
formacdo cidada, capaz de formar individuos disseminadores de conhecimento
dentro do curso e agentes transformadores da realidade social em que estédo
inseridos, contribuindo assim, para o desenvolvimento do pais.
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