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Medicamentos emagrecedores: relagdao midiatica.e risco a saude
Resumo:

A obesidade é uma doenca causada pelo excesso de gordura acumulada no
organismo provocando riscos a saude do individuo. Todavia, o estigma
associado a essa doenca, principalmente vinculado por veiculos midiaticos,
gera perante a sociedade um preconceito e opressao que resultam em danos
psicossociais e fisicos aos individuos com sobrepeso. Por isso, eles buscam
alternativas mais faceis para sanar essa problematica, o que aumentou
consideravelmente o consumo de medicamentos emagrecedores pela
populacdo. Nessa perspectiva, o presente estudou visou revisar na literatura o
risco associado ao uso indiscriminado de medicamentos emagrecedores e sua
relacdo midiatica. Para isso, foi selecionada a metodologia de revisdo narrativa
e utilizados os descritores “anti obesity drugs” “health risk” e “social media” nas
plataformas de dados Google Académico, Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e
Pubmed. A partir da leitura dos documentos foram selecionados sete artigos
que abordavam a tematica de forma descritiva. Dessa forma, foi possivel
observar que os emagrecedores sdo medicamentos que atuam na tentativa de
reduzir o peso ao invés de tratar a origem do problema, causando diversas
reagdes adversas graves principalmente quando associados com outros
suplementos ou chas medicinais. Além disso, a midia tem um papel importante
nesse processo uma vez que nela é veiculado o padrao de corpo perfeito para
a sociedade, o que desencadeia cada vez mais o uso indiscriminado desses
medicamentos. Portanto, apesar de sua eficacia, os medicamentos
emagrecedores estdo associados a informacoes equivocadas e proliferadas
pelo senso comum a partir da exposicao midiatica, acarretando numa busca
maléfica pelo corpo perfeito, o que provoca riscos a saude do individuo.
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