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 É uma sigla e significa

Apenas o uso de máscaras
não é suficiente! Por isso é
importante tomar outros

cuidados

EM TEMPOS DE COVID-19
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Essas máscaras possuem um filtro
São bastante eficazes contra párticulas
menores
O tipo N95/PFF2 está sendo usada
durante a pandemia 

Recomendada para a população sadia 
Uso em público
Feita de algodão ou outros tecidos
recomendados pela ANVISA
Pode ser reutilizada depois de
higienizada
Dúvidas acessar 

orientações máscaras
 de tecido anvisa

FONTE B

tipos de
máscaras
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Protetor Facial

Máscaras cirúrgicas

Máscaras de tecido

Respiradores Feito de material plástico
Protege toda face contra respingos,
salivas e  partículas físicas

Feito de TNT
É descartável
Deve cobrir o nariz e a boca 

IMPORTANTE
Máscaras do tipo cirúrgicas
e do tipo N95/PFF2 devem
ser usadas por profissionais
de saúde!

TODO TIPO DE MÁSCARA É INDIVIDUAL 
EVITE TOCÁ-LA ENQUANTO USA
TROCAR QUANDO ESTIVER ÚMIDA/SUJA OU
SE PASSAR 2 HORAS DE USO
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