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ENTENDA POR QUE A COMPOSICAO DO MERTHIOLATE® MUDOU

1 PRINCIPAIS INFORMACOES

Produtos antissépticos podem ser usados e€m feridas,‘queimaduras, mucosas,
maos, superficies como cateteres, e locaiSgde cirtrgia./Eles possuem a funcdo de
desinfeccdo por meio da morte de microrganismas ou inibicdo da reproducdo e
metabolismo (FIORENTINO; CORREA;, ‘SALGADO, 2010; FIORENTINO;
COCORREA; SALGADO, 2013).

O uso de antissépticosfna tentativayde prevengéo de complicacdes por acdo de
agentes infecciosos data._desde Hipdcrates (PADOVANI; GRAZIANO; GOVEIA,
2008). Atualmente, gsabe=ses que essas substancias possuem a capacidade de
danificar o citosel, celytar ‘por meio de coagulacdo do plasma ou desnaturagéo
proteica, lise celular‘por alteracdes da membrana e inibicdo de enzimas, e dessa
forma, prevenir infecgdes (FIORENTINO; CORREA; SALGADO, 2010).

O desinfetante conhecido pelo nome fantasia Merthiolate®, foi desenvolvido em
1927 na Universidade de Maryland por Morris S. Kharasch e comercializado pela
empresa “Eli Lilly and Company” como agente antimicrobiano, o qual se tornou
popularno tratamento topico de feridas (KHARASCH, 1928; GEIER; SYKES; GEIER,
2007).

A molécula que originou a patente do Merthiolate® foi o Tiossalicilato sddico de
etilmercurio [(Ar CO 2) SHgEt]- Na+ (figura 1), conhecido pelo nome Timerosal, o qual
€ um organomercurial, que contém 49,6% de Hg em sua composi¢cdo (MELNICK, et
al. 2008; SOUZA, 2016).
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Esse composto, entdo, foi inserido ndo apenas em solucbes antissépticas
topicos, mas também produtos farmacéuticos variados como pomadas antissépticas,
sprays nasais, solugdes para olhos, limpador de lente de contato, demaquilantes,
mascaras faciais, produtos de limpeza sem sabao, espermicidas vaginais e como
conservante em vacina e outros produtos biolégicos (GEIER; SYKES; GEIER, 2007;
MELNICK, et al., 2008; GEIER, D. A. et al, 2015).
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Figura 1. Timerosal

Sua acao antimicrobiana temtelacdo,com a degradacédo da molécula Timerosal
em etil-Hg (Et-Hg) e Tiossalicilato, ‘estes produtos ndo tem efeitos potenciais
estabelecido com clareza (ZAMBRANO, 2004). Contudo, evidéncias de 1930 ja
davam sinais que o componente“Et-Hg derivado da degradacdo de Tiossalicilato
sédico de etilmercidrio poderia causar efeitos indesejados em humanos, além do fato
de se tratar de umimetal que pode se acumular no organismo e causar toxidade
(GEIER; SYKES; GEIER, 2007; SOUZA, 2016).
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Figura 2. Quebra do Timerosal



Assim, mesmo com indicios de prejuizos a saude humana, s6 veio a ser
contestado o uso desse organomercurio no ano de 1980, quando foi retirado de
produtos farmacéuticos tépicos decorrentes de infecciosidade e toxidade (GEIER;
SYKES; GEIER, 2007).

1.1 Mercdario: toxidade e formas mercuriais

Tem sido comum o uso de Hg como desinfetante, o qual foi por muito tempao
considerado como agente contra bactérias e microrganismos. No entant@, dado sua
toxidade e preocupagdo com a exposi¢do de organismos vivos, tanto iwmanos quanto
animais e plantas, o controle de uso desse componente se tornou esseneial para a
saude humana e do planeta (GEIER, D. A. et al., 2015; BRASIL, 2013).

A nova postura quanto ao uso desse compostoy ficou®concretizada na
Convencéo de Minamata sobre Mercurio, por meio da qual o Brasil reconheceu, no
decreto n° 9.470, de 14 de agosto de 2018, que.o mercdrio € um componente de
preocupacao global dada a persisténcia‘neymeiom@ambiente e capacidade de
bioacumulacdo, que causa alteracdoes wa salde humana e nos ecossistemas
(BRASIL, 2013).

O mercurio ndo é um metalessencial a vida, possivel de ser encontrado em
diferentes formas (inorganica\e @rgamica), sendo que todos sédo capazes de causar
mudancas no metabolismoneelular, As principais formas sdo o mercurio elementar,
mercurio inorganicaf(Ino-Hg) e organico (Hg-O). Todavia, as formas mais toxicas séo
as organicas, tamhém chamadas de alquil-mercuriais, as quais compreendem o
metilmercurio (Met-Hg)ye etilmercario (Et-Hg). Ambos indicam esta relacionado a
danos neurais (ZAMBRANO, 2004; SOUZA, 2016).

O Met-Hg € o que se apresenta em maior frequéncia no meio ambiente, advindo
das alteracdes fisico-quimicas de Hg inorganico. Sendo mais comum os estudos da
sua agao toxica no corpo. Ja o Et-Hg tem como origem o Timerosal, o qual, vale
destacar, pode ter como efeitos toxicos causando a indugéo a apoptose, alteracéo na
sinalizacdo da neurotropina, sintese de microtubulo e inibicdo da glutationa (SOUZA,
2016).
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Em virtude do carater toxico do mercurio, a composicdo do Merthiolate® passou
por mudancgas, assim como outros produtos topicos sofreram mudanca na sua
composicdo. Dessa forma, atualmente, o Merthiolate ® comercializado nas farmacias
e drogarias apresenta o componente digluconato de clorexidina, ao invés de
Timerosal, o qual deriva da clorexidina (figura 3), uma substancia antisséptica
sintetizada em 1940 e comercializada em 1958. Quimicamente, a clorexidina €
catibnica, pertence a classe quimica biguanida. Tem atividade contra bactérias Gram-
positivas e Gram-negativas. Além disso pode atuar em alguns virus, como HIV,
hepatite e herpes simples (FIORENTINO; CORREA; SALGADO, 2010; FIORENTINO;
COCORREA; SALGADO, 2013). No Brasil, a ANVISA (Agéncia Nacionalde Vigilancia
Sanitaria) retirou em 2001 o Timerosal do Methiolate® em funcédo do potencial de
toxidade, sendo hoje disponivel a nova versao (SOUZA, 2016).
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Figura 3. Clorexidina.
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