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COSMETICOS NATURAIS
— Desde quando os cosméticos ganharam o uso da populagéo?

O desenvolvimento e uso dos cosméticos esta relaciona

vez mais as civilizagdes, o que fez com que houvesse
da diversidade de produtos cosméticos para atel.der
da sociedade (ISAAC, 2016).

— E 0 que sdo 0s cosméticos? Q

Os cosméticos consistem em p
naturais ou sintéticas, que pode
humano, tais como pele, unha sistéma capilar, membranas mucosas da
cavidade oral e dentes. E eg &S\ dutds tem como objetivo limpa-los, perfuma-

los e modificar ou manter a réncia, além de serem classificados em 2 tipos:

Grau 1 (sdo car i7 ¢ pyssuirem propriedades basicas ou elementares,

ao seu modo ou restricoes de uso) e Grau Il (séo

carac izados; ém por possuirem indicacdes especificas, porém, é

mprovacdo de eficacia e/ou seguranca, além de maiores
s sobre 0 modo e restricdo de uso) (BRASIL, 2015).
Sen exemplos de cosméticos sdo os  desodorantes
rpoy” s, shampoos e  condicionadores, creme, logcbes, sabonetes,

lagens, perfumes, protetores solares, entre outros (BRASIL, 2015).

— Quais sao os compostos que estdo presentes nos cosmeticos?



Sdo encontrados inUmeros produtos quimicos nos cosméticos, desde

principios ativos (responsaveis pela acdo principal desenvolvida pelo uso do
cosmeético, ou seja, quem desencadeia sua proposta principal), corany’.
pigmentos, excipientes até conservantes e fragrancias, que podem ser ng

ao usuario (PANICO et al., 2019; GALEMBECK; CSORDAS, 2009).

— E como surgiram os cosméticos naturais?

Diante desse contexto, na tentativa de produzir

nocivas. Tendo em vista que o organismo hum

dissolver compostos quimicos sintéticos pres n osméticos industriais,

absorvidos pela pele, estes passam Qdese Iver) mais efeitos toxicos. Em

contrapartida, os organicos se destacary (e)
pela presenca, em alguns casos,
cicatrizantes (OLIVEIRA, 2019; al., 2019).

E de acordo com as éncias de inovacdes sustentaveis em
varios setores do mercadan @ d da do publico, o setor de cosméticos vem
aderindo cada vez sa “nova era’, e com isso, as empresas
passaram/pas a série de insumos que ndo causam impactos

negativos 4 e ao organismo humano (ou esses impactos sao

7

reduzidos pote. qalmente) e que ao mesmo tempo € mais produtivo, o que

comp’ Asa O?.I , logo, aliando a economia com ecologia (ZUCCO; DE
S . DO CARMO ROMEIRO, 2020).

Qu diferenca entre os cosmeéticos naturais, organicos e veganos?

O termo cosmético natural é muito amplo e pode abranger varios
conceitos, e isso gera uma certa confusdo na diferenciacdo dos tipos de
cosmeéticos para os consumidores. Por isso, algumas empresas e organizacdes
mundiais estdo tentando padronizar a formulacéo dos cosméticos naturais como
agueles cujo as matérias-primas sejam exclusivamente de origem natural, além

de possuirem modelo de produtividade sustentaveis. E da mesma forma,



algumas organizagbes ndo governamentais emitem certificados ou selos
veganos para aqueles produtos que ndo sao testados em animais, sem que haja
a presenca de componentes cuja matéria-prima seja de origem animal e/ou
testada em animais (FLOR; MAZIN; FERREIRA, 2019).

Além disso, no Brasil pode-se avaliar outros conceitos para €7
cosmeéticos sustentaveis, no qual os cosmeéticos organicos sdao aqu
matéria-prima deve conter entre 70% a 95% componentes certifi¢” 405 ¢ImMO

organicos, ja descontando agua e sal, enquanto que os demai

como organica e que pode ser extraida da {gric
extrativismo (SILVA; MIRANDA, 2018). E as ' ifi

produtos no Brasil sédo o IDB (Instituto Biodir@e Ecocert (NOGUEIRA,
2019). 0

Portanto, esses produtos mais n{ {u

sporcionam aos USUarios uma
alternativa mais saudavel de cuida £leza e a saude estética, e além
disso, as empresas que estao i niciando nesse ramo, buscam cada
de embalagens biodegradaveis ou

adombiental em sua totalidade (NOGUEIRA,

vez mais o desenvolvim

retornaveis, integrando o
2019).
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