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Normas e condutas adotadas pelos Laboratórios de Análises e Pesquisas de Bebidas 
Alcoólicas (LBA) e de Tecnologia Cosmética(LTC) durante o período de combate à 

Pandemia da Covid-19 
 
 

1. Enviar o documento de solicitação de uso do laboratório e o termo de 
autodeclaração de saúde para o e-mail lba.ufpb@gmail.com, indicando o dia e os 
turnos necessários para a realização da pesquisa, devidamente assinado pelo 
discente e orientador. Verificar a disponibilidade do laboratório antecipadamente, 
no site www.ct.ufpb.br/lba, na aba Serviços/Agenda. 

2. Aferir a temperatura na entrada do laboratório com termômetro sem contato, 
apontando para região da testa. Anotar a temperatura na planilha disponível no 
laboratório. Não será permitida a entrada de pessoas com temperatura acima de 37 
°C. 

3. Utilizar, obrigatoriamente, jaleco e máscara antes de entrar no laboratório. 

4. Utilizar máscaras N95 ou PFF2 preferencialmente. Na impossibilidade, utilizar 2 
máscaras, sendo uma máscara cirúrgica de 3 camadas na parte interna (disponível 
no LBA) e uma máscara de pano na parte externa, garantindo assim a vedação 
lateral e na parte nasal. 

5. Não utilizar adornos como brincos e pulseiras. 

6. Levar e lavar os jalecos todos os dias, transportando-o sempre em um saco plástico 
protegido. 

7. Lavar sempre às mãos. 

8. Não compartilhar objetos, incluindo livros e afins. 

9. Os celulares devem ser higienizados quando utilizados no ambiente interno do 
laboratório. 

10. O consumo de água ou alimentos é proibido dentro do laboratório. 

11. Manter o distanciamento social, respeitando a distância mínima de 1,5 m (um metro 
e meio), permitida a permanência de até 4 pessoas no laboratório. 

12. Higienizar os equipamentos com solução de hipoclorito de sódio (1 litro de água, 1 
colher de sopa de água sanitária 2,0 a 2,5%) ou álcool 70% após uso. 

13. Preencher a ficha de utilização do equipamento que fica próxima ao mesmo. 
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14. Manter o ambiente ventilado, com as portas e janelas abertas, preferencialmente. 
Nos dias de intenso calor, ou de utilização de algum equipamento que necessite de 
temperatura ambiente mais baixa e estável, ligar o ar condicionado e, no horário do 
almoço, deixar as portas e janelas abertas por 60 minutos  e por 15 minutos antes 
de ir embora. 

15. Não ficar sozinho no laboratório. 

16. Após expediente, limpar todas às bancadas com álcool 70%, lavar todas as vidrarias 
e limpar todos os equipamentos utilizados. 

 

 

ESCALA DE UTILIZAÇÃO 

 

Só será permitida a permanência de, no máximo, 4 pessoas no interior do laboratório. 

A frequência de utilização irá variar de acordo com a demanda e ordem de 

agendamento, realizada por e-mail e disponibilizada para consulta pública no endereço 

http://www.ct.ufpb.br/lba/contents/servicos/agenda.  
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