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REFERENCIAL REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EB-nONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

v’ Pds-pandemia: favorecimento e estimulo ambientes de trabalho remotos

v" Residéncias tornaram-se extensdo das empresas, mas seus ambientes precisam estar dentro dos padrdes de conforto

v Ambientes que podem ser destituidos de conforto sob o ponto
de vista ambiental, incluindo radiacdes térmicas e ndo ionizantes

(RNIs), além de aspectos da morfologia urbana




INTRODUCAO M REFERENCIAL REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EB-nONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

v A compreensdo das fontes modernas de radiacdo de baixa frequéncia dentro e ao redor de edificios, bem como seus efeitos

sobre os habitantes e o entorno, tem ganhado reconhecimento

v' Esses entornos, que frequentemente possuem , podem

intensificar os efeitos dessa radiacdo (Clegg et al. ,2020; Chavarrias et al.,2021)

v’ Exposicdo residencial aos campos eletromagnéticos pode estar relacionada ndo apenas as fontes internas, mas também a

fontes externas, assim como a morfologia urbana em que a residéncia esta inserida podendo impactar no dos

que ali se encontram (DIAS,2018; SILVA & SILVA, 2020)
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

PROBLEMATICA E JUSTIFICATIVA

v' A ampliacdo dos espagos construidos em detrimento dos espacos naturais tem provocado transformacdes significativas na

morfologia urbana, alterando a dindmica das cidades. Essa expansdo interfere diretamente no

v Um bom é crucial para os que ali se encontram e a pandemia destacou como a qualidade dos espacos
internos € importante para garantir um bom desempenho dos seus ocupantes. Assim, torna-se fundamental maximizar a qualidade

do conforto nesses ambientes (Larriva e Higueras ,2020)

v’ Exposicdo ambiental a fontes artificiais de teve um aumento representativo devido a demanda por

eletricidade, o desenvolvimento da tecnologia sem fio e suas aplicacdes e a mudanca no comportamento social das pessoas

(Gavrilas e Kotsis,2023)
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TEORICO SISTEMATICA

PROBLEMATICA E JUSTIFICATIVA

v Muitos estudos que relacionam a exposicdo residencial a radiacdo ndo ionizante ndo se

leva em consideracdo, as caracteristicas do entorno da edificacdo e a morfologia urbana

(DIAS, 2018; SILVA & SILVA,2020)

v Novos estudos sdo necessdrios para avaliar seus efeitos principalmente quando as
onde tais atividades

sdo realizadas diariamente entre 6 a 8 horas de trabalho
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

QUESTAO DE PESQUISA




INTRODUCAO M REFERENCIAL REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS E

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

OBJETIVOS

Objetivos especiticos: v

Realizar revisdo sistematica da literatura sobre conforto térmico, morfologia urbana e RNI e levantamento de ilhas de
calor na cidade de Jodo Pessoa-PB
Mensurar, analisar e comparar varidveis do conforto térmico e os niveis de RN| entre os ambientes residenciais remotos;
|dentificar e quantificar os principais indicadores morfoldgicos urbanos que influenciam as condicdes de trabalho em
ambientes residenciais remotos
Avaliar as percepcdes das pessoas quanto ao conforto térmico durante atividades em ambientes residenciais remotos;

Analisar e estudar as relagcdes entre as percepcdes térmicas, aspectos da morfologia urbana, condicdes térmicas e de

RNI



INTRODUCAO M REFERENCIAL REVISAO

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES
HIPOTESES

ATRR com niveis de RNI| acima de 0,4 uT pode estar vinculado a proximidade de transformadores, sistemas elétricos e

estacoes elétricas urbanas

A verticalizacdo das edificacdes em dreas urbanas densamente construida, intensifica as condicées térmicas em ATRR,

aumentando o desconforto térmico dos ocupantes

ATRR em d&reas urbanas com alta rugosidade exibem niveis de RNI acima de 0,4 pT devido a presenca de fontes de

radiacao e a complexidade da estrutura urbana

ATRR em dreas com baixo FVC apresenta condicdes térmicas mais adversas devido a ventilacdo e resfriamento ser menos

eficiente

A interacdo entre a rugosidade elevada e FVC alto pode amplificar as condicdes térmicas e niveis de RNI nos ATRR

criando-se o efeito combinatério com implicagcdes no conforto dos profissionais
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INTRODUCAO B REFERENCIAL REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EB-nONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

CONFORTO EM AMBIENTES DE TRABALHO REMOTO

v" As casas precisaram ser redesenhadas para atender a essa nova necessidade e o uso do escritério deve fazer parte do projeto da casa

pds-pandemia, pois trabalhar em casa requer um ambiente confortavel (Hanna, 2023)

v’ Pesquisas indicam que 15,547% da satisfacdo no trabalho depende do espaco fisico, sendo que varidveis como temperatura,
iluminacdo, arranjos espaciais podem influenciar diretamente na produtividade dos individuos ao transformar o espaco de habitacdo

em espaco de trabalho (Hameed e Amjad, 2009) > - 3

v Neste projeto de tese iremos focar no estudo da investigacdo de

do entorno dessas edificacdes Oy, & e . %)
'\“\Y g =, v —— a .
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

CONFORTO TERMICO

v' Equilibrio de fatores ambientais e pessoais que levam uma pessoa a se sentir satisfeita e confortavel em seu ambiente térmico

v Dependente de seis fatores: temperatura, umidade relativa, temperatura radiante média, velocidade relativa do ar, roupas e

metabolismo. A sensacdo de conforto depende de diversos fatores, sejam climaticos ou fisiolégicos

v' Diagnosticar e analisar as condicdes de um ambiente e diagnostica-lo termicamente, podendo-se

obter subsidios para a obtencdo de condices térmicas adequadas a ocupacdo humana € as r
atividades desempenhadas (Vasconcelos, 2015) [ 4



INTRODUCAO REVISAO ETODOLOGIAMRESULTADOS EBcRoNOGRAMA

SISTEMATICA DISCUSSOES

ILHAS DE CALOR

Legenda

v' Devido as atividades antrdpicas, as cidades estdo passando por uma série de problemas | wmen

ambientais, entre os quais o superaquecimento urbano causado tanto pelo aquecimento

global quanto pelo fendmeno das ilhas de calor urbanas

v Areas com microclimas andmalos provocados pela verticalizacdo das edificacdes
associada a auséncia da vegetacdo, entre outros fatores, gerando aumento das
temperaturas locais, a canalizagdo dos ventos e exposi¢do solar indesejada, o que pode

promover maior consumo de energia (Barbosa et al., 2019)

v Consequéncias graves para os edificios existentes, como o aumento do consumo de

recursos e efeitos adversos a saide humana e conforto reduzido do ocupante (Akkose,

Akgul e Dino, 2021)
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SISTEMATICA DISCUSSOES

MORFOLOGIA URBANA

RS

v' Ciéncia que estuda a forma fisica das cidades, bem como os principais atores e

processos de transformacado urbana que moldam essa forma

w v Forma tridimensional composta por um grupo de edificios e os espacos criados em

torno destes (Oliveira, 2018)
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v" A morfologia urbana, a vegetacado, os albedos da superficie urbana e as atividades
antrépicas sdo fatores-chaves em contextos urbanos e que influenciam as condicdes

climaticas locais contribuindo para a trajetéria energética das ilhas de calor através
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INTRODUCAO B REFERENCIAL REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EB-nONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

MORFOLOGIA URBANA - INDICADORES MORFOLOGICOS

v' Virios indicadores da morfologia urbana foram desenvolvidos e empregados para vincular a configuracdo espacial urbana 3

intensidade das ilhas de calor (Sodoudi et al., 2018)

v’ De acordo com Martins et al. (2013) cada conjunto de métricas ou indicadores pode variar em funcdo do(s) objetivos(s) e dz

escala de interesse

, , , - Estes indicadores da forma
v AREA UTIL TOTAL CONSTRUIDA v TAXA  DE OCUPACAO DO

v DENSIDADE CONSTRUIDA SOLO
v' COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO v VERTICALIDADE

urbana sao oS mais
empregados para fins de

andlises microclimaticas em

v RUGOSIDADE v FATOR DE VISAO ‘DO CEU

’ espacos construidos na cidade
v' POROSIDADE v' PROSPECTO MEDIO 7

v PORCAO DE AREA VERDE
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

MORFOLOGIA URBANA - INDICADORES MORFOLOGICOS

compreende as diferencas de alturas da massa edificada, sendo responsaveis por alterar

significativamente o deslocamento das massas de ar (Romero et al. , 2019); quanto maior a rugosidade, mais lenta é a

velocidade média do ar (Adolphe, 2001)

razdo do volume de ar livre presente na camada inferior da atmosfera urbana (Urban Canopy Layer -

UCL) sobre a camada de de espacos construidos. Ele ird representar o quanto uma area é penetravel para a circulacdo do

fluxo de ar (Santos et al., 2017)

Variacao da altura dos edificios Porosidade de afastamen?d entre os edificios
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

MORFOLOGIA URBANA - INDICADORES MORFOLOGICOS

v pardmetro adimensional, também chamado de fator de configuracdo ou ainda fator angular,
que representa o nivel de obstrucdo do céu, partindo da visdo de um ponto horizontal no solo. Ou seja, indica uma relacdo

geométrica entre a Terra e o céu e representa uma estimativa da area visivel do céu (Oke, 1988)

MAIOR SERA A DIFICULDADE do tecido urbano
dispersar para a atmosfera a carga térmica
“armazenada” em sua estrutura durante o dia

Quanto MAIS OBSTRUIDO for um local

N
D)

0 1

Cel completamente Cel completamente
obstruido desobstruido
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

RADIACAO NAO IONIZANTE

v Modalidade de radiacdo de baixa frequéncia, com comprimento de onda maior que 200 nm, e baixa energia, menor que 10

elétron-volts (INCA, 2019; Masculo, 2008)

v Essas radiagcdes de extrema baixa frequéncia consistem na radiacdo eletromagnética cuja frequéncia é abaixo de 300 Hz (Brodic,

2015)

Frequencia (Hz)

(100 1) {10 kH2) [} MHz (100 MH2Z) (10 GH2) {1000 GHY)
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

RADIACAO NAO IONIZANTE

v O limite de exposicdo publica a RNI na frequéncia de é de , de acordo com a International

Commission on Non- lonizing Radiation Protection (ICNIRP)

v No entanto a Agéncia Internacional de Pesquisa sobre o Cancer (IARC) classificou campos

("possiveis"), na mesma categoria do chumbo (PROTECTION, 2007; IARC 2002)

v" Esse nivel é considerado de risco para o desenvolvimento de alteracdes bioldgicas no organismo humano, segundo diversos

estudos (Calvente, |. et al, 2010; Roosli, M et al, 2011; Kandel, S. et al, 2013; Zaryabova, V.; Shalamanova, T.; Elwood, 2017;
Silva e Silva, 2020; Silva et al., 2024)
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INTRODUCAO M REFERENCIAL REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EB-nONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

REVISAO SISTEMATICA - PRISMA

v Aplicou-se a por ser um método cientifico para desenvolver buscas e analisar artigos de uma determinada area da

ciéncia, indicado pela preocupagdo com o rigor, por ser metédico, transparente e permitir a rastreabilidade (PAGE et al. 2021)

v' O levantamento bibliométrico foi realizado entre os meses de abril 2022 e julho de 2024, buscando coletar os resultados de pesquisas

relacionando a combinacdo de termos como:

As principais etapas se dividem em:

Definicdo de palavras-chaves e das bases de dados Hiltragem e selegao do portidlio bibliografico

Leitura na inteqra para estabelecer o alinhamento e
Varredura nas bases gra p

Definicdo de critérios de inclusdo e exclusdo delinear as proposi¢es %& ]
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TEORICO DISCUSSOES

REVISAO SISTEMATICA - PRISMA

GRUPOS DE PALAVRAS CHAVES:

v destes 10 termos estabelecidos, foram definidas 64 combinagdes como estratégias de busca

_GRUPO - GRUPO 2 _GRU‘POB v Bases internacionais: Science Direct, Scopus, Web of Science e ProQuest
Morfologia urbana Térmica Ambientes internos , )
v' 45.763 documentos coletados como “Amostra Inicial
Densidade urbana Conforto térmico Prédios/ construcoes
residenciais : . :
) Registros rejeitados pelo motivo: .
Base de Artigos - Artigos
Fator de visdo do céu Radiagdo ndo ionizante dados coletados Data tipo do tipo de fonte idioma 290 olecionados
documento tema
llhas de calor Radiagﬁes de extrema baixa Science 10254 4064 526 1910 0 3504 100
direct
frequéncia Scopus 13618 6207 2187 068 219 3928 79
WoS 6388 2394 718 611 31 2575 50
Pro Quest 15503 7195 1089 2157 31 5031 30
Total 45763 19860 4580 5646 281 15128 268

Critérios de Elegibilidade e Inelegibilidade:

v Publicados nos ultimos 5 anos, considerando apenas artigos de pesquisa (tipo de documento), publicados em periddicos cientificos (periddicos), escritos em inglés, (idioma)
e sobre o tema deste estudo
v Os estudos inelegiveis foram aqueles que ndo possuiam uma estrutura cientifica bem definida, realizadas em ambientes externos, e ndo traziam dados relevantes relacionados

ao assunto desta pesquisa e eram constituidos por apenas um autor
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

REVISAO SISTEMATICA - PRISMA

v" As referéncias foram migradas para o

v' Foi realizada uma triagem e identificado (que foram reanalisados e excluidos), reduzindo a

amostra para

v' Posteriormente, foi realizada uma anélise isolada de cada uma das 160 publicacdes selecionadas, com foco na adequacao
as premissas da pesquisa e aos parametros de qualidade relacionados as peculiaridades metodoldgicas das publicacdes.

Essa analise resultou em uma “



INTRODUCAO ™ REFERENCIAL ETODOLOGIAMRESULTADOS EMcRoNOGRAMA

TEORICO DISCUSSOES

REVISAO SISTEMATICA - PRISMA

]

Numero de publicacdes por peridédico

Ciéncia da Computacdo e Ciéncia dos WMateriais

or area de pesquisa

Ciéncias Ambientais e Ecologia

Energia e Combustiveis

0 T T T T T T T T T T T T -

Oncologia

Sustainability ~ Buildingand Journalofthe  Oncology ~ BUILDINGS  Energyreport  Journal of Energy Indoorand  Environmental Computers,  Sustainahle
Environment  International  Letters Building Built Research ~ Materialsand  Cities and ciencia e tecnolagia :
Measurement Engineering Environment Continua Society . . . = — _ o<
Confederation 6] 1 2 3 4 s & 7 s

melhor esclarecimento da

convergéncia existente

solar rliation entre oS termos
encontrados

perfofnance Wi Foram  identificados 3

| : | " grupos de palavras-chave
wtherm%omfort environmightal health - radiofrequéliey radidtion  sendo os termos de maior

indoor air @mperature microwav@radiation incidéncia: conforto

' HEN " (A EEE emparatura do. ambione
- . temperatura do ambiente
building migroclimate P

" - x -
China Japdo Singapura  Coreiado Franca Brasil Canada Australia Suécia Catar Ardbia Interno I SaUde am blental‘

Sul Saudita

Artigos publicados por regido/pais
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

REVISAO SISTEMATICA - PRISMA

v Observam-se diante desta revisdo sistematica da literatura que

que relacionam concomitantemente os onde a residéncia esta inserida com seus aspectos

v' QOu seja, estudos que relatem questdes relacionadas a fatores internos e externos a estes ambientes residenciais sdo

pertinentes e devem ser considerados

H
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SISTEMATICA

RESULTADOS EBcpoNOGRAMA
DISCUSSOES

CARACTERIZAGCAO DA AMOSTRA E AREA DE ESTUDO

CARACTERISTICA
DA AMOSTRA

em ATRR
Atividades didrias (entre 6 a 8hrs)
ATRRs com ventilacdo natural

Localizadas em edificios até o 3
pavimento,

Que corresponde a altura média dos
transformadores das ruas, além de
estar préximo ao solo, de existir
menor ventilacdo e iluminacdo
natural, sofrendo mais influéncia da

morfologia  urbana e maior
exposicdo a RNI

ATRRs situados em
bairros em ilhas de
calor na cidade de
Joao Pessoa-
Paraiba

N
N

Geisel, Bessa, Valentina, Distrito
Industrial, Cristo Redentor,
Mangabeira, Bancérios,
expedicionarios, Manaira, Centro,

Cabo branco, Tambau (SILVA et al.,
2022)
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Fonte de dados: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2023); Prefeitura
Municipal de Jodo Pessoa (2023).

Projecdo Universal Transverse Mercator - UTM - Datum: Sirgas 2000, 25S.
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VARIAVEIS TERMICAS

v Durante a coleta dos dados, os profissionais, em uma sessdo prévia, foram orientados sobre a finalidade da pesquisa e

explicado o questionario de dados individuais e de percepgdes térmicas

equipamento atende as exigéncias da Norma ISO- 7726/1998 e o mesmo estava devidamente calibrado

v’ Instalada no centro do ambiente onde estard sendo realizada o trabalho remoto, a uma altura d

abdome da pessoa em relagdo ao solo, tendo em vista que os profissionais se encontram sentados

v Programada para medir as varidveis a cada 60 segundos, durante trés dias consecutivos, desde o

inicio até o fim das atividades

v  Temperatura de bulbo seco (Tbs),Temperatura de bulbo Umido (Tbu),Temperatura de globo

(TA) Temberatiira radiante média (Trm) Velocidade do ar (va) | lmidade (1D
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

RADIACAO NAO IONIZANTE

v" Analisador de Espectro modelo devidamente calibrado, operando no intervalo de 1a 120 Hz

v" Andlise na frequéncia de 60 Hz, a qual compreende a frequéncia da rede elétrica

v O equipamento esta instalado préximo ao profissional, a 0,6m de altura em relacdo ao solo

v Parametros da distribuicdo dos registros da RNl no ambiente interno das residéncias (média, desvio

padrdo dos dados registrados, valor maximo)

v Nomero de ocorréncias por minuto de RNI acima de 0,4 uT

v Proporcdo desses registros acima de 0,4 pT considerados niveis de risco para o desenvolvimento

alteracdes bioldaicas no oraanismo humanol(Elwood. 201/ Silva e Silva. 2020: Silva et al.. 2024)
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TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

INDICADORES MORFOLOGICOS
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. i e .@ ‘ﬂ,f(my ‘ - nu, " " s 204

o desenvolvimentodo i % S ' = .;7: >l M Hedf média
5 o & Hedif Max 96
mapeamento(em formato i % -

de shapetfile) 3 & .
Ry ™) &g | - Delimitou-se um recorte circular da malha urbana com raio de 250m

Ll N e e : L
LOTES Yol SR (para que se mantenha uma certa homogeneidade das caracteristicas

8 P\ T————— . )
FDIFCAGORS ~ 00 . dotecido urbano em questdo
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REVISAO
SISTEMATICA

ETODOLOGIA

RESULTADOS EBcpoNOGRAMA
DISCUSSOES

INDICADORES MORFOLOGICOS

1. Rugosidade

R. =

g

2S5+ XS
const  vazios

Si = drea construida, Hi = altura da

edificacdo e Sj = drea ndo construida

5. Coeficiente de 6
aproveitamento

S

sty
L

S

< Uil

CA =

Stoti & a Area Util total construida
do edificio i; e SSoli a area

construida no solo do edificio i.

.Taxa de ocupacdo do solo

2. Porosidade
.4“

P A

-

lp = indice de porosidade, At = area
total e Av = drea do espaco vazio (ndo

edificada)

3. Area Util construida

h
. defi ~ toti
Stot - zz:( 3 'Ssolz') [:)S = —

hedfi = altura do edificio i; Ssol = area

construida no solo do edificio i.

/. Prospecto médio

Hmed
PM = 7
Ve “

Hmed = Altura média

ponderada dos edificios na

SSoli = drea construida no solo do
edificio i, e S é a area total da malha

estudada malha e | = Largura da rua.

4. Densidade construida

Stoti é a area Util total construida do edificio i, e

S é a drea total da malha estudada.

Q. Percentual areas

8. Verticalidade

verdes

area verde total

PAV = x100

area total

Vmed ==

s LWL

hedtfi = altura do edificio i; Ssoli

= Area construida no solo do

Area verde total= soma das areas

verdes identificadas

edificio; Ssol tot = Area total ot e e ey

construida no solo da malha scdEdls



INTRODUCAO M REFERENCIAL M  REVISAO cTODOLOC \MRESULTADOS EM-RONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

INDICADORES MORFOLOGICOS

FATOR DE VISAO DO CEU

4 A  Andlises de imagens )
METODO 1 — MODELO hemisféricas obtidas por
MATEMATICO DO OKE lente olho de peixe -
. Y, _ Software Rayman y
FVC (Ys) estd diretamente relacionado com a proporcdo entre altura de v' Capturar diversas imagens hemisféricas de diferentes pontos no entorno

um edificio e a distancia horizontal a partir de um mesmo ponto no solo 208 [posins dle inssellio reimete

v Utilizado uma lente olho-de-peixe de baixo custo, com abertura de 180°,
acoplada a um iPhone 11 Pro Max com camera de 12 megapixels

v Altura de base foi 1,40m em uma superficie plana

v" Editar as imagens no Software Gimp

>

AN
\\\\\\\\\\\\g\

\

£

N
et

o autor considera um fator de visao do céu separado, chamados Yw1 (para o
edificio 1) e Yw2 (para o edificio 2)




INTRODUCAO M REFERENCIAL M  REVISAO cTODOLOC \MRESULTADOS EM-RONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

ANALISE ESTATISTICA/ MODELAGEM MATEMATICA

I° - Serdo realizadas andlises descritivas de dados a partir de medidas de tendéncia central para compreensdo das suas

variabilidades e erro

2° - Graficos box plot serdo construidos para analises descritiva e comparativa grafica das varidveis

3° - Testes estatisticos t_student e ANOVA (para dados continuos) ou Kruskal Wallis e Mann-Whitney (dados nédo

continuos) com a = 0,05 serdo utilizados para analises de diferencas significativas e comparacdes entre variaveis

4* — Através de Modelos matematicos regressivos e Lineares Generalizados (MLG) serdo realizados estudos das relacdes

lineares e probabilisticas entre as varidaveis no sentido de provar as hipdteses
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INTRODUCA

ol REFERENCIAL

TEORICO

CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

REVISAO

SISTEMATICA

ATRR data coleta ATLENRCE Batmgial = enderego piso
trabalho calor
Rua ambrosina soares dos
1 SO Ed. Mont Serrat Bessa santos n? 71 apt 109 ed. Mont 1¢
21/04/2023
Serrat, Bessa
Rua professora Maria Jacy Pinto
2 Az ooz g Atjcuale Jardim Oceania |[Costa, 51. apt 302-A. Ed. Atualle 3¢
02/06/2023 Residence ) . )
Residence jardim oceania
21/06/2023 a Residencial - Ru.a Tabellao Erinaldo Nunes ,
3 ) Bancarios Oliveira, 51 apt 104, Ed. térreo
23/06/2023 Reinos do Sul . -
Res.Reinos do Sol. Bancérios
4 MUz e | Be. Eingeilieie Expedicionarios ggz perjs:idner:et:hr:i(r);eavnilér?ii’ Ialfz;c 29
13/07/2023 | Anténio Lyra P S v
expedicionarios
30/08/2023 a . . .
5 31/08/2023 e Resﬂcrer:\;:lr?rInOIga Cabo Branco ﬁ\r/:r?clgaacath%I;ranco 3582, cabo 90
01/09/2023 P
6 20/09/2023 a Ed. Rosa do Bessa Rua Fernando Henrique dos 30
22/09/2023 Prado Santos 756 apto 306, Bessa
7 2z NS & FESE e Bancarios T;g égzﬁir:algcl:gllgsuais ll\J/Ia;ztheéI 2
28/09/2023 Saint Michel L ' i
Bancarios
8 04/10/2023 a £d. Turmalina Bancarios Rua Wagner Japiassu, 115, ap 10

06/10/2023

103 bancarios

ETODOLOGIA

RESULTADOS E BcpoNOGRAMA
DISCUSSOES

: Bai
ATRR data coleta Ambiente de iilimet: enderecgo piso
trabalho calor
9 10/01/2024 Res. Monte Bancarios Rua Antonio Dias de Freitas, N
12/01/2024 carlos 205 apt 102
10 24/01/2024 a Ed. Paulo Bancarios Rua bancarios Pedro de 10
26/01/2024 Miranda Franca Macedo, 451
29/01/2024 a L . Rua Bancario Enilson Lucena ,
11 31/01/2024 Casa 01 Bancarios 12 93 térreo
03/02/2024 a Rua desportista josé eduardo ,
12 2
05/02/2024 Casa 0 Cabo branco de holanda, 1535 térreo
10/02/2024 a : avenida cabo branco 384, apt o
13 12/02/2024 Ed. Tropical Cabo branco 301 39
21/02/2024 a , Av. Presidente Epitacio o
14 23/02/2024 | EO- Passargada ELuLED Pessoa, 4595 apt? 206 28
07/01/2024 a Residencial , . o
15 09/01/2024 SO Tambau Av. Silvino Lopes, 547 29
06/03/2024 a Antonio , Rua professora Maria sales o
16 08/03/2024 Medeiros LEluLEL 621, apt 301 32
12/03/2024 a |Residencial Vela Av. Pres. Afonso Pena, 1768 -
17 14/03/2024 e mar Bessa Bessa, Joao Pessoa - PB, pA
58035-03
18/03/2024 a - . . |Avenida Argemiro de o
18 20/03/204 Ed. Hercilia Paz | Jardim Oceania Figueiredo 749, apt 202 20
24/04/2024 a e . Rua professor joaquim o
19 26/04/2024 Edificio Expedicionarios santiago 274 apt 201 29
14/06/2024 a s Rua Francisco de Andrade o
20 16/04/2024 Edificio la Grace Bessa Carneiro, 155 2°




INTRODUCAO M REFERENCIAL REVISAO CTODOLOGIA

TEORICO SISTEMATICA

CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

SEXO IDADE
20 respostas
20 respostas
2
@ Masculino 2(-10.%) 2'10%) 2 (.1(¥/o)
® Feminino
1(5%) 1 (5%) 1 (5%) 1 (5|%) 1 (5%) 1 (5%) 1(5%) 1 (5%) 1 (5%) 1 (5°/o) 1(5%) 1 (5%)1 (5%) 1 (5%
1 | |
0
28 33 36 37 40 48 50 60 anos 71
TIPO DE IMOVEL ONDE REALIZA O TRABALHO HOME OFFICE QUAL O LOCAL DA CASA ONDE REALIZA AS ATIVIDADES HOME OFFICE:
20 respostas 19 respostas
@ APARTAMENTO @ SALA
@® CASA @ COZINHA

QUARTO
@ VARADA
| ® cecrono




INTRODUCAO M REFERENCIAL REVISAO CTODOLOGIA

TEORICO SISTEMATICA

CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

CLASSIFIQUE A SENSACAO TERMICA NO LOCAL ONDE VOCE DESENVOLVE AS ATIVIDADES HOME EM CASO DE SENSAGAO TERMICA QUENTE, CALOROSA OU LIGERAMENTE QUENTE, ELA E:
OFFICE: 17 respostas
20 respostas
@® GERAL
@® +3: QUENTE ® LOCAL

@® +2: CALOROSO

+1: LIGEIRAMENTE QUENTE
@ 0: NEUTRO
@ -1: UM POUCO LEGAL

@ -2: LEGAL
® -3:FRIO

DE QUE MANEIRA VOCE SE ENCONTRA NESTE MOMENTO: VOCE GOSTARIA DE SE SENTIR AGORA:

20 respostas 20 respostas

@ CONFORTAVEL

® LEVEMENTE DESCONFORTAVEL
DESCONFORTAVEL

@ MUITO DESCONFORTAVEL

@® MAIS AQUECIDO

@® UM POUCO MAIS AQUECIDO
UM POUCO MAIS REFRESCADO

@® MAIS REFRESCADO




INTRODUCAO M REFERENCIAL M  REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EM-RONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

VARIAVEIS TERMICAS

Dados Externos (adaptado INMET)
Trabalho Data Ta [°C) Te (*C) Trm (°C) Te - ta 1.'|“C] U.R. média (%) Ta (°C) Umidade (%) velocidade
Remoto ; ) : . : : ’ : . _ | mediade |Radiagdo(k)/m?) | Chuva [(mm)
MEDIA | D.P. |MEDIA |D.P. MEDIA | D.P. |MEDIA |D.P. MEDIA MAX. MIN.] MEDIA MAX. MIN, vento (m/s)
18/04/2023 | 29,7 0,2 29,8 0,2 29,9 0,2 0,1 0,1 76,7 30,4 32,0 250 68,0 95,0 9,0 0.8 1880,0 0,2
TR1 19/04/2023 | 30,5 0,4 30,6 0,4 30,6 0,4 0,1 0,1 76,3 30,1 31,7 24,7 66,8 96,0 0,0 1.0 2350,0 0,0
20/04/2023 | 31,2 0.3 314 03 314 03 02 01 71,0 289 31,8 250 687 93,0 9.0 0,7 2046,0 0,0
310572023 | 27.5 0,3 27,6 0,3 27,7 0,3 0,1 0,0 82,1 28,6 316 236 72,0 95,0 6,0 0.8 17140 0.0
TRz 01/06/2023 | 27,6 0,3 27,7 0,3 27,8 0,3 0,1 0,0 81,8 284 31,2 236 721 97,0 B0 1.0 1920,6 0,1
02/06/2023 | 28,0 0,2 781 02 282 02 02 00 78,2 28,9 31,0 243 704 95,0 B0 1,1 1887.2 0,1
21/06/2023 | 29,4 0.4 29,7 0,4 29,8 0.4 0,3 0,0 28,2 28,5 295 251 664 850 0,0 1.4 2000,0 0,1
TRz 22/06/2023 | 28,5 0,3 28,8 0,3 28,9 0,3 0,3 0,0 73,8 27,2 298 23,0 77,0 97,0 3,0 1.3 1845.0 0,3
23/06/2023 | 2872 0,4 785 04 286 04 03 0,0 76,5 271 295 236 7850 97,0 9.0 1,3 1657,0 0,3
11/07/2023 | 28,3 0.3 784 04 285 04 01 01 70,5 278 298 15 667 9560 7.0 1,6 1754,0 0,0
TRa 12/07/2023 | 28,4 0,3 28,5 0.4 28,6 0.4 0,2 0,0 71,1 27,6 29,8 21,8 B6B,0 96,0 B,0 1.5 1853.,0 0,0
13/07/2023 | 28,6 0,4 788 05 288 05 0,2 0,0 59,4 28,9 30,4 234 6495 97,0 50 1,1 22250 0,0
30/08/2023 | 29,0 0.3 790 02 290 02 00 01 59,8 28,3 32,0 236 652 97.0 6,0 1,2 2053,0 0,0
TRz 31/08/2023 | 29,6 0,3 29,6 0,2 29.6 0,2 0,0 0,1 68,1 284 309 240 645 86,0 2,0 1,1 1756,0 0.0
01/09/2023 | 28,6 0,2 28,7 02 286 0,2 00 0,0 5,7 28,8 31,0 23,1 57,2 80,0 7,0 1,2 22770 0,0
20/09/2023 | 27.7 0,1 278 01 278 01 01 01 79,1 278 30,0 242 6895 86,0 7.0 1,4 1514,0 0,0
TRs 21/09/2023 | 28,7 0,3 28,7 0,3 28,7 0.4 0,0 0,3 76,2 274 29,7 234 70,2 92,0 3,0 1.3 19420 0,2
22/09/2023 | 27,8 0,1 2789 01 279 01 01 0,1 76,0 28,2 297 240 668 950 9.0 1,3 2364,0 0,0



INTRODUCAO M REFERENCIAL M  REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EM-RONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

VARIAVEIS TERMICAS

Dados Externos (adaptado INMET)
Trabalho Data Ta (°C) Tg (*C) Trm (°C) Teg-ta (°C) U.R. mésdin (%) Ta (°C) Umidade (%) velocidade
Remoto ) : ) , : . . . . . | médiade |Radiacdo{kl/m?) | Chuva (mm)
MEDIA | D.P. [MEDIA |D.P. MEDIA | D.P. |MEDIA (D.P. MEDIA MAX. MIN.| MEDIA MAX. MIN| vento [m/s)
26/090/2023 | 28,0 0,0 29,7 0,0 30,0 0,0 0,8 0,0 68,5 28,2 30,3 24,7 65,7 87,0 2,0 1.3 1451,0 0.0
TRz 27/09/2023 | 28,5 0,3 28,9 0,3 29,0 0,1 0,4 0,0 71,4 28,8 304 255 5B7 73,0 3,0 1,7 2599.0 0.0
28/09/2023 | 293 00 300 00 302 01 06 01 62,7 28,6 30,3 235 593 860 2.0 1,6 25190 0,0
04/10/2023 | 294 02 292 02 292 02 02 01 71,0 28,7 30,6 258 599 740 3.0 1,8 2405,0 0,0
TRs 05/10/2023 | 29.0 0,0 29,0 0,0 29.0 0,0 0,0 0,1 72,6 28,8 31,5 234 6286 88,0 5,0 1,7 22170 0,0
06/10/2023 | 294 0,2 292 0,2 29,2 0,2 -0,2 0,1 72,6 284 30,8 253 65,4 290 00 14 1666,0 0.0
10/01/2024 | 29,5 05 299 05 281 01 00 01 71,7 30,3 321 268 621 750 60 1,6 2456,0 0,0
TRs  [11/01/2024 | 29,0 03 291 04 291 04 01 01 77.0 26,1 285 235 842 570 0,0 1,3 1297,0 3,3
12/01/2024 | 28,5 10 286 09 286 08 01 072 78,5 278 301 238 756 940 10 1,1 1635,0 0,2
23f/01/2024 | 30,3 0,2 30,7 0,2 30,8 0,2 0,3 0,1 73,5 304 32,0 27,7 644 740 B0 2,4 2075,0 0.0
TR  |24/01/2024 | 295 03 298 04 299 04 03 01 76,9 299 320 274 680 80,0 0,0 2,2 1605,0 0,0
25/01/2024 | 30,0 04 302 04 302 04 02 01 77.3 30,7 324 275 652 77.0 9.0 1,9 21110 0,0
29/01/2024 | 296 0.5 29.6 0,7 29.6 0,7 0,0 0,0 72,8 31,0 33,7 265 62,3 83,0 3,0 11 17480 0,0
TR 30/01/2024 | 20,8 0,5 29,7 0,5 29,7 0,5 0,0 0,0 89,8 31,5 33,8 266 564 78,0 5,0 1,2 2228,0 0.0
31/01/2024 | 204 0,7 294 0,7 29,4 0,7 0,0 0,0 83,6 309 3389 243 35,4 86,0 50 13 2307.,0 0.0
02/02/2024 | 31,1 03 311 03 31,1 04 00 01 67,5 31,1 336 272 582 76,0 00 1,3 1852,0 0,0
TR  |03/02/2024 | 30,2 00 303 00 303 02 0,1 0,0 67,3 31,2 337 267 568 740 5,0 1,2 2116,0 0,0
04/02/2024 | 306 0.4 30,8 0.3 30.8 0.3 0.2 0.1 68,1 316 345 274 604 79.0 7.0 1.4 2259.0 0.0
10/02/2024 | 30,5 08 311 07 311 07 02 02 74,6 30,8 334 271 652 810 2.0 1,3 1786,0 0,0
TR |11/02/2024 | 51,2 04 315 06 31,6 08 03 04 72,4 292 333 251 745 540 50 0,9 1277,0 1,3
12/02/2024 | 30,6 02 309 02 309 03 03 01 72,6 31,0 331 263 644 860 50 1,3 2096,0 0,0
21f02/2024 | 30,7 0,5 30,8 0,5 30,8 0,5 0,1 0,1 711 294 318 246 73,3 27,0 58,0 11 2056,0 0.0
TR |22/02f2024 | 308 06 309 06 309 06 01 01 72,6 30,1 32,4 251 740 570 8,0 1,0 1837,0 0,0
23f02/2024 | 30,7 0.5 30,8 0,5 30,8 0.5 0,1 0,1 72,8 30,2 32,8 2459 74,0 96,0 1,0 1,2 1887.0 0,1




INTRODUCAO M REFERENCIAL M  REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EM-RONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

VARIAVEIS TERMICAS

Dados Externos (adaptado INMET)
Ta (°C) Teg [°C) Trm ([°C) Tg-ta (°C) Ta (°C) Umidade (28) .
Lr:'::"l:lﬂﬂ Data ) ) ) ) R ) ) ) ) ; ) :::’:Ef;ldlfje Radiacdolkl/m*) | Chuva (mm)
MEDIA | D.P. [(MEDIA |D.P. MEDIA | D.P. [MEDIA [D.P. MEDIA MAX. MIN.] MEDIA MAX. MIN, vento (m/s)
07/01/2024 | 29,0 0,5 29.5 0,3 29,7 0,4 0,5 0,0 69,8 299 319 245 616 85,0 2,0 1.4 2437.0 0,0
TRis 08/01/2024 | 29,6 0,7 29.8 0,6 29,9 0,6 0,3 0,3 73,8 29,3 32,0 23,7 664 29,0 B,0 2,0 2150,0 0,0
09/01/2024 | 29,8 0,3 30,0 0,4 30,0 0,4 0,2 0,2 69,5 30,1 321 264 65,0 79,0 8,0 1,5 23840 0,0
06/03/2024 | 30,7 0,3 30,7 0,2 30,7 0,2 0,0 0,1 76,4 30,2 33,1 264 725 80,0 1,0 1,1 1835,0 0,0
TRis 07/03/2024 | 31,0 0,3 31,1 0,3 31,1 0,3 0,1 0,1 73,0 31,8 340 266 64,3 29,0 5,0 1,3 20840 0,0
08/03/2024 | 30,9 0,3 31,0 0,3 31,0 0,3 0,1 0,1 70,6 31,4 335 27,7 59,6 740 1,0 1,1 19740 0,0
12/03/2024 | 31,5 0,3 31,3 0,2 31,3 0,2 0,0 0,2 77,5 289 32,1 257 B2,0 96,0 7,0 1,0 1522.0 0,9
TRz 13/03/2024 X X X X X X X X ¥ 294 320 256 76,3 87,0 2,0 1,3 2026,0 0,2
14/03/2024 | 30,7 0,2 30,7 0,1 30,7 0,1 0,0 0,1 78,4 286 32,0 258 B2B 96,0 5,0 0,9 1085,0 0,2
19/03/2024 | 30,0 0,3 29,9 0,4 29,9 0,4 -0,1 0,1 BB,6 31,5 33,7 269 63,2 22,0 4,0 1,1 2258,0 0,0
TRia 20/03/2024 | 29,7 0,1 29,6 0,1 29,6 0,1 -0,1 0,1 93,8 30,9 339 25959 63,2 85,0 8,0 1,1 15967.0 0,0
210372024 | 29,7 0,4 29,6 0,4 29,6 0,4 -0,1 0,1 53,2 30,6 33,8 255 681 80,0 5,0 1,1 1729,0 0,0
24/04/2024 | 30,4 0,3 30,6 0,3 30,6 0,3 0,1 0,1 78,0 30,6 33,4 253 688 82,0 7,0 1,3 1853,0 0,0
TRia 25/04/2024 | 30,7 0,5 30,8 0,5 30,8 0,5 0,1 0,2 72,7 30,7 33,3 245 63,8 S0,0 2,0 1,1 1580,0 0,0
26/04/2024 | 30,1 0,4 30,2 0,5 30,3 0,5 0,1 0,1 B41 290 328 250 79,7 96,0 2,0 1,1 1258,0 0,3
14/06/2024 | 30,0 0,2 30,2 0,1 30,3 0,2 0,2 0,1 74,2 28,1 31,2 241 744 85,0 1,0 1,1 1637.,0 0,5
TRz 15/06/2024 | 29,7 0,2 29.8 0,1 29.8 0,1 0,0 0,1 74,6 27,1 293 24,1 78,3 87,0 9,0 1,3 1765.,0 0,1
16/06/2024 | 29,0 0,3 29.0 0,2 29,1 0,2 0.0 0,1 73,1 285 30,3 242 680 87,0 0,0 1,3 18240 0,1




INTRODUCAO M REFERENCIAL M  REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EM-RONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

VARIAVEIS TERMICAS

v Constata-se que todos os ambientes de trabalho remoto apresentaram temperaturas acima do que se é recomendado pelas normas

internacionais (ISO 7730 (2005); ISO 9241 (2012)) e pela Norma Regulamentadora - (20°C a 24° C)

v Temperaturas do ar, de globo e a temperatura radiante média sdo muito proximas e altas, minima de 27,5°C e maxima de 31°C,

durante os trés dias consecutivos, num periodo diario de 6 a 8 horas de atividades remota

v Os dados externos sinalizam temperaturas variando de 34 °C a 21,5°C; umidade externa variando de 9/% a 45%; e a maior incidéncia

de radiacdo solar ocorreu nos dias da coleta no ATRR 7 (2599,0 e 2519,0 klJ/m2). Os ventos externos variaram entre 0,7/ e 2 m/s

v' Trabalhar em ambientes térmicos inadequados afeta o sistema nervoso auténomo, podendo os casos graves levar a doencgas

cardiovasculares. Esses ambientes também podem prejudicar a fungdo cognitiva, a capacidade de tomada de decisdo e o desempenho

no trabalho (Shin et al.,2024)



INTRODUCAO M REFERENCIAL REVISAO CTODOLOGIA

TEORICO SISTEMATICA

RADIAGCAO NAO IONIZANTE

Trabalho » Valor Desvio s S—— 29/01/2024( 1,14 1,73 0,07 13160 100%
Remoto Data "'::T ';' e || e ;f::j; e e e TRi: | 30/01/2024| 1.16 158 0,06 19977 100%
(uT) (uT) 0,4 uT de 0,4 uT (%) 31/01/2024| 1,15 1,45 0,07 15743 100%
18/04/2023| 1,27 2,29 0,23 21877 10034 02/02/2024 1.2 13 0.00 13877 100%
TR, 19/04/2023| 125 276 0,21 16466 100% TRz | 03/02/2024| 1,17 1,25 0 11433 100%
20/04/2023| 1,29 2 66 0,21 23164 100% o4f02/2024( 1,17 1,24 0,00 210592 100%
31/05/2023( 1,18 1,35 0,05 28947 100% 10/02/2024| 1,12 1,13 0,02 26822 100%:
TRz 01/06/2023| 1,17 1,35 0,05 32169 100% TRz 11/02/2024| 1,12 1,27 0,02 35990 100%
02/06/2023| 1,15 1,49 0,05 30879 100% 12/02/2024 1,1 0,1 0,02 36130 100%
21/06/2023| 1,13 1,30 0,05 4432 100% 21/02/2024| 145 5,52 0,39 2R962 100%
TRz 22f06/2023( 1,25 68,27 0,16 28925 100% TR 22/02/2024| 1.43 4 98 0,41 30841 1005
23/06/2023| 1,25 2,16 0,14 15136 10034 23/02/2024| 1.44 502 0,43 39085 100%
| e e e
13/07/2023 i[.E 1:95 1:1111 1141 Loo% TRus 08/01/2024( 1,45 4,02 0,3 23632 100%
s T 284 0.42 p— y— 09/01/2024| 1,14 1,56 0,04 37492 100%
TRs | 31/08/2023| 1,65 4,75 0,42 28781 100% 06/03/2024| 1,22 1,48 0,04 =666 100%
01/09/2023| 167 812 0,45 24345 100% TRus 07/03/2024( 1,22 1,35 0,05 23166 100%
20/09/2023| 1,1& 1,55 0,04 42972 100%¢ 08/03/2024 1,21 1,48 0,05 23548 100%%
TRs 21/09/2023| 1,14 1,26 0,03 21405 100% . 12/03/2024| 1098 8,25 1,12 105 100%s
22/09/2023| 1,15 1,26 0,03 22974 100% iz foziaoaal . 3 . .
24/09/2023| 1,45 5,13 2,60 18672 100% 19/03/2024| 6,13 18,79 4,27 24604 100%
TRz 25/09/2023 | 1,2 1,55 o, Fug 27540 100% TRis 20/03/2024| 5,85 22,18 3,84 15472 100%
ﬁi‘:{;zﬁgi iz: lfj Eiz i_&j 2: 122: 21/03/2024| 8,88 35,93 6,08 17781 100%
TR 05/10/2023| 1,25 2.34 0,156 31391 100% e e e I 83 =08 reete T
06,/10/2023 1,26 184 016 29747 1005 TRis 25,/04/2024 1,21 1.8 0,08 28962 100%
10/01/2024| 1,71 10,55 1,35 28603 100% 26/04/2024| 1232 1,85 0,08 30027 100%
TRa 11/01/2024| 1,45 3,48 0,67 15203 100% 14/06/2024| 1,24 1,58 0,07 35437 100%
12/01/2024| 1,35 2,84 0,52 23179 100% TRazn 15/06/2024| 1,24 1,6 0,08 32255 100%
23/01/2024| 1,17 1,28 0.03 23739 100% 16/06/2024| 1,24 1,67 0,07 34338 100%
TR | 24f01/2024| 1,15 1,27 0,03 38444 100%
25/01/2024| 1,15 1,26 0,03 40401 100%
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RADIACAO NAO IONIZANTE

» Todos os ambientes residenciais de trabalho remoto coletados apresentaram valores consideravelmente maiores do que o recomendado

por pesquisas atuais (> 0,4uT), em média de 0,6 pT a 8,8uT, com 100% de proporcao de registro acima de 0,4puT

» Através do grafico abaixo, temos uma melhor visualizacdo de que o TR de maior valor ocorreu no TR18, (valores maximos por dia: 18,79

pl; 22,18 pT e 35,93 pT respectivamente) situado no bairro do Bessa

MEDIA DA RADIAGAO NAO IONIZANTE POR DIA PARA CADA TR

=—=dial =—=dia2 dia 3

8,4
7,4
6,4
5,4
4,4
3,4

/

2,4

# /
e tt/"g\\ﬁ& e \7 :

0,4
TR1 TR2 TR3 TR4 TR5 TR6 TR7 TR8 TR9S TR10 TR11 TR12 TR13 TR14 TR15 TR16 TR17 TR18 TR19 TR20
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RADIAGCAO NAO IONIZANTE

» ATRR 18 levanta a hipotese de que os altos valores de radiacdo
ndo ionizante podem ser potencializado devido ao local ser

adjacente a transformadores

> Essa exposicdo residencial por periodos longos de tempo pode

causar problemas epidemioldgicos aos moradores,

principalmente no que diz respeito a problematica da leucemia

infantil (Elwood,2017)




INTRODUCAO® R

EFERENCIAL
TEORICO

REVISAO
SISTEMATICA

ETODOLOGIA

INDICADORES MORFOLOGICOS

\

ATRR | Area util : Altura | Altura | Altura . . Percentual

. Densidade| ., . . ... | D.P. Rugosidade | Verticalidade =

Construida ., _| minima | maxima| média T.0 | C.A. de Area

Construida Altura [m) [m])
(m?) (m) (m) (m) verde
(PAV)%
1

183.827,63 0,94 3 36 6,76 514 (0,30 3,10 2,81 9,30 NC

208.764,13

148.135,50

) 177.112,22 0,90 3 21 5,47 | 8,85 |0,37| 2,45 2,71 7,40 7.32
i
Fal 5 7,18

ATRR Areautil . Altura | Altura | Altura . ., . [Percentual s067358 | o045 | 3 | 39 | s 010 a76 | 139 | w427 | L.
., (Densidade| ., | .. | ., |DP Rugosidade| Verticalidade| | . :

Construida minimalmaxima| media T.0|C.A. tle Area 177.06278| 090 | 3 | 39 | 924|674 [027] 329 | 27 5,88 5,94

F ] r
. |Gonstruida Altura (m) (m) ; ,

(I'I"I) (m) [m) [m] uerde 150.1159,00 0,75 3 B3 7.83 7,55 |0,23| 3,34 1,49 10,01 2491

(FA“:I% ® 120.789,88 0,62 3 36 487 | 4,13 | 0,34 1,82 1,85 5,45 12,91

? 90. 750,00 0,45 3 12 4,3 2,45 | 0,29 | 1,59 1,39 4.79 10,83

308.764. 131 1.5/ ] 06 | 14.55(15,04(0.24/650( 472 19.49 it It IR A Mavian Ml Rl et M N
TRt ) ) ) 1 ) ) } EEE —

! 119.951,78 0,61 3 33 4,6 3,36 | 0,36 1,71 1,83 5,15 7.87
12

15 255. 879,08 1,30 3 123 8,07 15 | 0,22 | 5,86 3,01 17,58 NC
- - 13

00763171 2,84 ] % | 16,04 22 |0,35/8,05] 8,2 24,16 776 11209933| ©57 | 3 | 2 | 112|733 |012| 481 | 171 N
i 14

236.454,00 1,20 3 87 14,26 20 | 0,22 5,53 3,61 16,59 18,55

“'|E 15 557.651,77 2,54 3 o5 16,04 22 | 0,35 805 8,52 24,15 7.76
| - 15

44430764 226 ] 48 | 11,96(12,20(0,4315,29] 6,79 19,87 ? 68 aaasorea| 226 | 3 | as |1156|1225|043| 520 | 678

i
7 52 890,77 0,27 3 27 642 | 4,17 0,11 2,91 0,81 722 NC
[ | 1 1 LY L F

18 161.103,74 0,820 3,00 30 6,51 5,65 | 0,28 | 2,90 2,45 B,7 NC
19

166.935,17 0,85 3 66 a09 | 5,01 |04a6| 1,86 2,55 5,59 NC

20 | 117 282,64 0,57 3 39 32 | 2908 |028| 205 1,72 6,16 5,46
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Mediana Maxima

FATOR DE VISAO DO CEU

I 2 0332 | 0227 | 0332 | 0492 017z |o0577| 0093 0,492 | 0,574 0,405

0,725 | 0,124 | 0725 | 0,813 0638 |0790| 0,055 0,731 | 0,847 0,737

» ATRRs que apresentaram os menores fatores de visdo do céu e, portanto, os maiores e T e T I e - e | ne -

0,903 | 0002 | 0503 | 0906 o901 |0666| 0099 | 0681 | 0765 0,529

graus de obstrucdo, pelo método matematico do Oke (1988) e pelo software rayman,
0,743 | 0,100 | 0,539 | 0,859 0631 |0649| 0056 | 0675 | 0,693 0,585

foram o 2 (0,332 e 0,577 respectivamente) e ATRRIS (0,295 e 0,389, " |o7s| o114 | o760 | 0217 | 0SS o724 0054 | 0702 | 0g02 | 0673
g 0304 | 0,074 | 0804 | 0856 0751 | 0782| 0,125 0,852 | 0,857 0,638
respeotlvamente) £ 0329 | 0,007 | 0829 | 0833 0824 | 0838 o042 | 0245 | 0,820 0,773
e 0231 | 0033 0235 0 855 0831 i0 862 0.0y2 0,870 0535 0772
L 0,970 0,000 0,570 0571 0970 0 S0S 0,015 0,505 05926 0,390
2 logss | oo11 | ogss | osss 0011 | 0807 o042 | 0838 | 0,844 0,735
B lo7sa| o8 | 0787 | 0893 0548 | 0725| 0100 | 0664 | 0,875 0,652
» Também tiveram os maiores valores para rugosidade, drea construida, densidade e 1A
0661 | 0,131 | 0708 | 0661 0131 |06%1| 0057 | 0658 | 0,747 0,625
Vel‘ticalidade I = 0,255 0,015 0,295 0,295 0,015 0, 385 0,055 0,366 0451 0,345 Il
T 0423 | 0482 | 0057 | 0444 0559 | 0665| 0011 | 0666 | 0,680 0,650
Y7 logss | o003 | osss | o590 0635 | 0797 op04e2 | 0823 | 0826 0,742
= 0501 | 0,006 0,893 0,910 0. 838 MC MC [ MNC MC
L 0520 | 0,004 0,519 0,927 0916 MC MC [ MNC MC
L 08243 | 0071 0,285 0,836 0763 MC MC [ MNC MC




INTRODUCAO M REFERENCIAL M  REVISAO cTODOLOGIAMRESULTADOS EM-RONOGRAMA

TEORICO SISTEMATICA DISCUSSOES

REFLEXOES PRELIMINARES

v’ Importancia da andlise do conforto no ambiente interno, mas levando-se em consideracdo seus entornos, e levanta a

hipdtese que em suas adjacéncias pode haver fatores que intensificam niveis de desconforto nos ATRRs

v" Reflexdes de como areas consideradas ilhas de calor podem contribuir para um aumento na temperatura ambiente tanto

interna quanto externa, o que por sua vez pode influenciar a propagacdo e a intensidade da radiacdo ndo ionizante de

baixa frequéncia

v O calor adicional pode afetar a dispersdo da radiacdo eletromagnética, potencialmente aumentando sua intensidade em

areas afetadas por essas ilhas de calor
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CONTRIBUICOES DA TESE

v Ampliar o escopo da pesquisa em ergonomia e CA integrada a engenharia urbana, respondendo a questGes
contemporaneas relacionadas ao ATR e as interacdes complexas entre o ambiente urbano e as condicdes internas de

trabalho

v" Atualizacdes de normas no tocante a modalidade do trabalho remoto e de normas de RNI e influenciar politicas publicas e

praticas de design voltadas para ambientes de trabalho mais saudaveis e sustentdveis

v' impacto na prevencdo de problemas de sadde ocupacional. O controle das condicées ambientais implica no conforto, no

bem-estar, no aumento da produtividade e na reducao do risco de insalubridade que pode resultar em doencas

v identificacdo das caracteristicas urbanas e ambientais de maior impacto no conforto, bem-estar dos trabalhadores em

regime de ATRR afim de contribuir para a redugdo e/ou atenuagdo das varidveis de impacto negativo
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TRABALHOS RELACIONADOS COM A TESE

Trabalho apresentado e

publicado nos anais do XXIII CONGRESSO NACIONAL BRASILEIRO DE ERGONOMIA - ABERGO 2023, na cidade de Florianopolis- SC.

Artigo enviado para possivel publicacdo na revista Work- qualis A4. Atualmente encontra-se em revisao.

Trabalho apresentado e

publicado nos anais do X Encontro Nacional de Ergonomia do Ambiente Construido -ENEAC - 2024, na cidade de Maceio -AL.

Trabalho apresentado e publicado nos anais do X Encontro Nacional de Ergonomia do Ambiente Construido -ENEAC — 2024, na cidade de Macei6 -AL.

@ Trabalho apresentado e publicado nos anais do X Encontro Nacional de Ergonomia do Ambiente Construido -ENEAC — 2024, na cidade de Macei6 -AL.

Trabalho apresentado e publicado nos anais do 22nd Triennial Congress of the International Ergonomics Association (IEA) -2024, na cidade de Jeju, Coreéia do Sul.
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