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CULTURA E EXTENSAO PODEM MUDAR A SOCIEDADE!

Universidade Federal da Paraiba é referéncia nacional em Ex-

tensdo — procurar - Nos ultimos anos a instituicdo conseguiu

tanto aumentar a quantidade de a¢des quanto promover mais
efetividade nos projetos desenvolvidos.

Essa UFPB que avanca com firmeza reconhece a importancia
da cultura e das artes em geral para o desenvolvimento da socie-
dade. Evidéncia disso € o investimento feito pela Pro-Reitoria de Ex-
tensdo e Assuntos Comunitarios na reforma do Nucleo de Teatro Uni-
versitario (NTU), um espaco de extrema importancia para a grande
comunidade de pessoas envolvidas com teatro em Joao Pessoa (es-
tudantes, atores e atrizes, produtoras e produtores, diretoras e direto-
res, além do publico, claro).

O NTU oferece para essa comunidade um palco, o Teatro Lima
Penante, que tem capacidade para acomodar confortavelmente 150
pessoas. Revitalizado, um dos célebres espacos de realizagdo de arte
em Joao Pessoa foi equipado com piso novo, sistema de condiciona-
mento de ar, camarins modernos e confortaveis. Oferece também a
Pousada Nautilia Mendonca, que pode acomodar artistas de outras
cidades que estejam em Jodo Pessoa envolvidos em atividades de
teatro. Dispde ainda da Biblioteca Angelo Nunes e salas de ensaio.

Reformar as instalagdes do NTU € um modo de dizer para so-
ciedade que a UFPB se importa com @s artistas paraibanos, que nas
atividades de extens3o o teatro tem lugar de destaque. E dizer para
publico que a PRAC se empenha em oferecer espetaculos em ambi-
ente acolhedor. E, mais que tudo, comunicar para sociedade paraiba-
na que cultura é importante para a UFPB.

Este numero do jornal da extensido universitaria tem o teatro
como principal pauta, nele temos uma matéria celebrando a reinau-
guracado do Teatro Lima Penante e outra sobre o Nucleo de Teatro
Universitario. E, como sempre, varias matérias sobre os projetos
da PRAC. Desejo que a leitura seja uma oportunidade de conhecer
melhor nossa Extenséao.
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Boa leitura
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uscando promover a educacao
Balimentar e nutricional em comuni-
dades da capital paraibana, surge

em agosto de 2007, o programa de Prati-
cas Integrais de Promocgédo da Saude e
Nutricdo na Atencdo Basica em Saude
(PINAB). Desenvolvido pelo Departamento
de Nutricao (Centro de Ciéncias da Saude)
em conjunto com o de Promogé&o da Saude
(Centro de Ciéncias Médicas), o projeto re-
aliza a¢des de educagao popular envolven-
do estudantes de saude e de outras areas.
O programa foi idealizado e €
coordenado pelo professor de Medicina
Pedro Cruz, pela professora de Nutrigdo
Ana Claudia Vasconcelos e pelo fisiotera-
peuta Bruno Botelho. O PINAB possui trés
projetos: Horta no Vila, Férum de Segu-
ranca Alimentar e Nutricional e Saude na
Comunidade.O programa tem acgbes nas
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comunidades Boa Esperanca, Jardim Ita-
baiana e Pedra Branca, no bairro do Cristo
em Joao Pessoa. A professora Ana Claudia
Vasconcelos contou que o PINAB nasceu
para completar a formacao dos discentes
que acompanhava: “Percebi que o espago
da sala de aula era limitado para desen-
volver os processos voltados a promogao
da saude e queria levar para a extensao
para ampliar”.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

O projeto iniciou na Unidade de
Saude da Familia (USF) - Vila Saude, no
bairro do Cristo Redentor, recém inaugu-
rada na época. No principio, as a¢des do
programa eram apenas na USF, depois al-
cancou outros espacos do bairro. “Aos pou-
cos fomos criando lagos com liderangas e
representantes da comunidade e a gente
foi ampliando nosso raio de agao”, ressalta
Ana Claudia.

As atividades do programa sao
criadas de acordo com a realidade e as
demandas da propria comunidade, assim,
podem variar a cada semestre letivo.

O Horta no Vila, coordenado pelo
fisioterapeuta Bruno Botelho, € composto
por uma horta construida junto a comuni-
dade e profissionais de saude dentro da
USF Vila Saude. O cultivo é focado na fito-
terapia, com plantas medicinais, mas, além
disso, também sao plantadas hortalicas,
frutas e verduras. “Incentivamos o plantio
de hortas nas casas e nos colocamos a
disposicao de ir até a residéncia de algum
morador que esteja interessado em con-
cretizar o projeto”, conta Joel Pereira, estu-
dante de Letras Classica/UFPB e voluntario
do projeto.

Outro projeto € o Férum de Segu-
ranca Alimentar e Nutricional, coordenado
pela professora Ana Claudia Vasconcelos,
que consiste em um espacgo voltado para
articulacao e difusdo das acdes e dos eq-
uipamentos sociais existentes no territério
de atuacao do PINAB. As reunibes deste
programa sao realizadas mensalmente e a
participacao € voluntaria.

Ja o projeto Saude na Comuni-
dade, que promove visitas de extensionis-
tas de medicina da UFPB as comunidades,
€ coordenado pelo professor Pedro Cruz.
As atividades sdo feitas todas as quar-
tas-feiras na Associagdo de Moradores de
Boa Esperanca e conta com a participagao
das mulheres da comunidade e dos Agen-
tes Comunitarios de Saude (ACS) da Uni-

PROJETOS

PROGRAMA SOCIAL DA UFPB INCENTIVA
ALIMENTACAO SAUDAVEL

Por Carolina Jurado

dade de Saude Vila Saude.
O PINAB ja trabalhou com diversos
publicos (gestantes, hipertensos, caminha-

da, mulheres da comunidade e beneficiari-
os do Programa Bolsa Familia). Sua atu-
acao foi mudando ao longo dos 10 anos de
existéncia.

O programa resultou em trabalhos
académicos, como artigos cientificos, como
por exemplo a dissertagdo de mestrado do
fisioterapeuta Bruno Botelho e a tese de
doutorado do professor Pedro Cruz. Além
de um livro, langado em 2014, que compar-
tilha as experiéncias vividas no programa.

“O projeto € como um desvenda-
mento de novas formas de se fazer saude
e de se relacionar com pessoas € 0 meio
que elas estdo inseridas”, diz Euripedes
Targino , bolsista do projeto e estudante de
Farmacia/UFPB. O PINAB busca com suas
acdes combater as desigualdades que es-
tdo presentes em nossa sociedade, para
colaborar com a emancipacgao social das
comunidades.

O PINAB se
consolida com uma
acao extensionis-
ta que proporciona
a populagdo conhe-
cimentos que podem
transformar o modo
com a sociedade se
relaciona com a al-
imentaci e com o
sistema de saude.

PRO-REITORIA DE EXTENSAO E ASSUNTOS COMUNITARIOS DA UFPB
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ADERTA 0 PLAY, OIS E €

Por Maria Clara Lima

ontribuir para a criagdo musical da
‘ cidade de Jodo Pessoa € um dos

objetivos do projeto de extenséo
Deck Livre, que € uma criagdo do De-
partamento de Midias Digitais (DEMID)
da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB). Coordenado pelos técnicos de
audio Lucas Brandao e Mosar Nogueira,
o projeto tem na equipe de produtores de
audio, bolsistas e voluntarios. O grupo re-
aliza a producéo, distribuicdo e fomenta o
consumo de musicas autorais dos artis-
tas paraibanos desde 2015.

O Deck Livre foi inspirado em
um programa da BBC, o “Live at Abbey
Road”, que, uma vez por més, traz um
artista consagrado que grava 0s seus
maiores sucessos no estudio. “A gen-
te queria maximizar o uso do estudio
do DEMID através de um projeto de ex-
tensao e a ideia dele foi se aproximando
do conceito do programa da BBC”, diz
Lucas Brandao.

O projeto atua em trés vertentes.
A primeira realiza Workshops para
capacitar bolsistas e voluntarios novatos,
a exemplo da bolsista Elizabeth Ricardo,
aluna do curso de Comunicagcdo em Mi-

Lombramorfose

Augusting Azul
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Participantes do projéto Deck Livre

dias Digitais da UFPB. Para ela, o Deck
Livre possibilita inUumeras experiéncias
e aponta novos horizontes para a vida
profissional. “Eu cheguei no curso focan-
do muito na area da imagem e quando
tive aula de audio achei muito interes-
sante, pois € uma area que nao & muito
visada e neste projeto eu tive oportuni-
dade de trabalha-la. Além disso, comecei
a ter contato com bandas, vendo como
elas trabalham, produzem musicas e
muito mais”, diz Elizabeth.

A segunda vertente é a principal
inclinacdo do Deck Livre: o langamento
de um processo seletivo anual, através
de edital, voltado para artistas e ban-
das de Joao Pessoa. Os vencedores re-
cebem o apoio do projeto para gravar e
distribuir seu material, como foi o caso de
Nathalia Bellar, que participou da primeira
edicao do projeto. Bellar fala da importan-
cia dele em sua carreira: “Eu nunca tinha
lancado nada antes do Deck Livre, entdo
ter a oportunidade de gravar em um estu-
dio de qualidade, apesar das limitacdes,
com pessoas que tem for¢a de vontade e
profissionalismo para gravar nossa musi-
ca é muito importante, porque passamos
a ter material para entrar no mercado”.

A ultima vertente do projeto visa
levar o conhecimento sobre produgéo
e edicao de audio as escolas publicas
de Jodo Pessoa. O coordenador Lu-
cas Brandado contou que essa atuagao
nas escolas proporciona mais uma ex-
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periéncia, a de docéncia, aos bolsistas e
voluntarios. A Ultima escola beneficiada
pelo Deck Livre foi a Escola Técnica Es-
tadual Pastor Jodo Pereira Gomes Filho,
situada na cidade de Jo&o Pessoa.

Além das atividades citadas, o
Deck Livre ainda tem uma parceria com
o Paraiba Violdes (PaVio), um projeto de
professores e alunos do Departamen-
to de Musica da UFPB. O PaVio realiza
uma vez por més concertos na Usina
Cultural da Energisa em Joao Pessoa,
transmitidos ao vivo pela equipe do Deck
Livre.

Os coordenadores do Deck Livre
planejam dar continuidade ao projeto e até
cogitam a possibilidade de ampliar a ex-
periéncia.“Seria maravilhoso ter um profis-
sional da area de video em paralelo com
a gente, pois de um lado ocorreria a
gravagao do audio e do outro a gravagao
do video”, conta Lucas Brandao.

O material e os editais produzi-
dos pelo projeto estao disponiveis no site
(http://decklivre.com.br/) e no aplicativo
do Google Play. Lucas Brandao comen-
tou que o projeto € uma maneira da UFPB
contribuir com a diversidade cultural e
proporcionar produtos de qualidade aos
artistas e bandas que ndo tem acesso a
uma gravadora.

Dessa maneira, o Deck Livre &
uma iniciativa que colabora com os artis-
tas de Jodo Pessoa proporcionando-lhes
visibilidade e produgéo musical.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
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Com 0 objetivo de formar criangas
conscientes financeiramente, o
professor do Departamento de Fi-
nancas e Contabilidade da UFPB, Wenner
Lucena, criou em 2012 o projeto “Educagéao
Financeira para toda a vida”. O projeto sur-
giu da necessidade observada por Wenner
de ensinar as criangas um modo adequado
de lidar com recursos financeiros.

A principal atividade do projeto
ocorre na Escola da Educacao Basica da
UFPB (Campus I). Sdo aulas voltadas para
as criancas de 6 a 11 anos e tém como ob-
jetivo ensinar dar nogdes de planejamento
financeiro. “Escolhemos trabalhar com cri-
ancgas, pois consideramos que elas trardo
mais frutos para a sociedade”, explica
Wenner.

A coordenadora geral da escola,
Marlucia Cabral, revela que o projeto é
apreciado até pelos pais dos alunos, pois
os estudantes tem mostrado mais respons-
abilidade com as financas.

Uma parte da equipe do pro-
jeto €& responsavel pela produgado de
conteudo para as aulas que aconte-
cem semanalmente as quintas-feiras.
O grupo observa quais sdao as maiores
necessidades financeiras do dia-a-dia e
trabalha isto nas aulas.

Além da atuagdo na escola, a
equipe do projeto realiza pesquisa mensal
em 15 supermercados da capital, coletan-
do os valores de 360 produtos. Os dados
dessa coleta sao disponibilizados em uma
planilha para que a populagcdo possa de-
cidir onde realizar suas compras com mais
economia. A planilha é divulgada na pagi-
na do projeto no Instagram (@educacaofi
nanceiraprobex) e no blog: http://educa-
caofinanceiraprobex.blogspot.com.br/

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
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CRIANCAS SOBRE CONTROLE FINANCEIRO

Pensando no futuro, um grupo de
voluntarios esta desenvolvendo um aplica-
tivo que servira para o publico ter acesso
direto aos dados das pesquisas realizadas
nos supermercados.

Visando expandir suas ac¢des para
outras escolas, o projeto realizou a 12
Olimpiada Paraibana de Economia Finan-
ceira em escolas publicas e particulares.
A primeira etapa foi realizada nas proprias
escolas, em agosto de 2017 e a segunda
etapa ocorreu na UFPB, no més de se-
tembro. Participaram da Olimpiada 1.500
alunos do 1° ano do ensino fundamental
ao 3° ano do ensino médio de aproximada-
mente 20 escolas do Estado.

Cerca de 480 criangas passaram
na primeira fase das olimpiadas. Uma
delas foi um aluno do 4° ano da escola de
educacao basica. Ele, que tem acompan-
hado as aulas do projeto desde o inicio do
projeto, revela que as orientagdes financei-
ras tém impactado o seu aprendizado. “As
aulas ensinam sobre como gastar o nosso
dinheiro, porque temos que economizar,
se nao vai ter nada depois”.

A equipe do projeto ofereceu cur-
sos dentro da UFPB e firmou parcerias com
empresas para expandir o conhecimento
sobre educacao financeira na sociedade.
Segundo Wenner, os palestrantes serado
voluntarios do curso de Contabilidade,
além de outros professores colaboradores.

O projeto Educagdo Financeira
para toda a vida iniciou com 5 alunos e

%

Por Joanderson Almeida

hoje ja agrega 25 integrantes. Atualmente,
equipe é composta por alunos, servidores
técnico-administrativos e docentes dos
cursos de Ciéncias Sociais Aplicadas,
Ciéncias Contabeis, Ciéncias Atuariais,
Economia, Administracdo e Relagdes In-
ternacionais e Ciéncia da Informacéao.

Isadora Cristina Ferreira, bolsista
do projeto, faz parte do grupo que atua
na Escola de Educacdo Basica. A estu-
dante fala que sua experiéncia no projeto
ja rendeu uma pesquisa sobre educagao
financeira para o curso. “Além contribuir
na minha vida pessoal, por permitir que
eu tenha contato com criangas, o projeto
tem contribuido também na parte académi-
ca, ja que estou tendo a oportunidade de
conhecer outros professores e novas ex-
periéncias”, completa Isadora.

Claudia Bernardes, coordenadora
pedagdgica da Escola de Educacdo Basi-
ca, conta que as aulas tém incentivado os
alunos a se interessarem pela Matematica.

Além de atingir criancas,
contribuindo assim para disseminagéo dos
conceitos de educagéao financeira, o pro-
jeto impacta ainda outros publicos, tanto
com o desenvolvimento de cursos quan-
to com publicagdo das planilhas que aju-
dam a populacéo na escolha do local mais
barato para comprar.

Assim, o projeto colabora com a
populagao ao proporcionaralguns mecanis-
Mos necessarios para o gerenciamento efi-
caz das finangas pessoais.

Logomarca do projeto
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Por Jaqueline Lima

a noite do dia 1° de setembro
N de 2017 o Teatro Lima Penante

reabriu suas portas e o publico
pode apreciar o novo ambiente refor-
mado, bem mais moderno e confortavel
para receber apresentagoes artisticas.

Foram investidos no Teatro
cerca de 126 mil reais, segundo Wan-
derson Luis Franga dos Anjos, mestre
de Edificagdes e Infraestrutura da
Prefeitura Universitaria (executora da
obra). Este dinheiro foi empregado na
reestruturacdo dos camarins, pisos,
luminarias, etc. Hoje o Teatro conta
com 100 poltronas novas, incluindo as-
sentos para obesos e cadeirantes, um
ambiente climatizado e um palco refor-
mado, apto para receber diversos tipos
de atracdes culturais.

“Era um sonho de ver esse teatro
algum dia nessa situacdo, mel-
horado, qualificado, climatizado E
prazeroso como artista.”

Edilson Alves,ator e
administrador do Lima Penante.

“Para festejar a reabertura do
Lima foi organizado um evento que
durou trés dias. No primeiro dia, houve
uma solenidade de abertura com ar-
tistas e gestores. Estiveram presentes
o professor Orlando Villar, Pro-Reitor
de Extensao e Assuntos Comunitarios
(PRAC) e outros envolvidos com Ex-
tensao Cultural na UFPB, como o pro-
fessor Anténio Gualberto e Augusto de
Moraes, respectivamente coordenador
e adjunto da COEX (Coordenacéao de

Extensdo Cultural), além de Fernando
Teixeira, fundador do Teatro Lima Pen-
ante e NTU, Buda Lira, produtor cultural e
Ator, Fernando Abath, teatrologo e varios

outros convidados. Representantes da
COEX/PRAC/UFPB, da classe artistica
e administradores do Teatro, subiram ao
palco e explanaram sobre a importancia
da obra e sua representatividade para
comunidade académica e o publico em
geral.

O Pré-Reitor de Extensao e Assuntos
Comunitarios (PRAC), Orlando Villar, fa-
lando sobre o evento de reinauguragao,
ressaltou: “Vimos a satisfacdo das pes-
soas, em especial de toda a equipe do
Lima Penante,poroferecercondicbes fa-
voraveis aos alunos da Universidade
para que estes e, todos aqueles ligados
as artes, possam se apresentar no es-

paco”.

O TEATRO

Artistas que participaram do evento
falaram da importancia do Teatro para os
discentes da UFPB, para a classe artisti-
ca e a sociedade paraibana. Para Edilson
Alves, ator e administrador do Teatro, a
cerimbnia de reinauguragao valoriza o
Lima e, consequentemente, a estrutura
cultural presente no Centro da capital
paraibana.

Ap0os os discursos, houve apresen-
tacdo da peca “Confissées”, do Grupo de
Teatro Universitario da UFPB, sob a di-
recdo de Everaldo Vasconcelos e texto
de Paulo Vieira, Edilson Alves e Everal-
do Pontes. O segundo dia foi dedicado
a danca com o espetaculo “Flured”, do
Balé Popular da UPFB. E, encerrando as
festividades, houve o “O Som do Lima”,
espetaculo musical protagonizado pelos
artistas e funcionarios do teatro: Fabiola
Ataide, Sanzia Marcia e Caca Martins.

“E um Teatro que embora pertenca a Universidade, é da comunidade.
Porque estd sempre aberto para receber os ensaios, os espetdculos. Eum
teatro pelo qual tenho muito respeito e carinho.”

n PRO-REITORIA DE EXTENSAO E ASSUNTOS COMUNITARIOS DA UFPB

Suzy Lopes, atriz
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Lima Penanle na hivléria do-lealre paraibanc

Situado no centro histérico da capital paraibana,
foi construido ha 37 anos e se consagra como um dos
monumentos histéricos de grande importancia para as
expressodes artisticas do estado, além de fomentador de
projetos culturais.O teatro leva o nome de José de Lima
Penante, ator e diretor paraense que, no final do século
XIX, veio até a Provincia da Parahyba,a convite do gover-
no da época, para organizar pegas teatrais € movimentar
o cenario cultural da cidade.

O Teatro foi inaugurado em 1982 com a pecga “A
Noite de Matias Flores”, do paraibano Marcos Tavares, sob
a diregao de Fernando Teixeira. Depois o Lima Penante se
consolidou como um polo de reunides e discussdes dos
artistas da terra. Assim, passaram pelo teatro produgdes
marcantes como as pecas “Vau da Sarapalha”,de Luis
Carlos Vasconcelos, “Como Nasce um Cabra da Peste”
de Eliézer Rolim, “A Noite de Matias Flores”, de Fernando
Teixeira, e “Guiomar, a Filha da Mae”, produgao pernam-
bucana de Augusta Ferraz.

“Areabertura do Teatro Lima Penante nas condicoes
que ele se apresenta hoje, pra quem fez parte dessa
historia e pra os proprios atores, atrizes e diretores, en-
fim, para o pessoal envolvido no teatro, é realmente
uma grande alegria ter esse Teatro na cidade.”
Buda Lira, ator

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

Hoje a programagao cultural do Lima é extensa
e abrange varios projetos. Quem quiser acompanhar os
espetaculos, participar dos cursos, oficinas e projetos ou
para obter maiores informagdes sobre os servigos do te-
atro, basta direcionar-se a sede do Lima que esta local-
izada na Avenida Joao Machado, numero 67, no centro da
cidade, ou pelo telefone (83) 3221-5835.

PRO-REITORIA DE EXTENSAO E ASSUNTOS COMUNITARIOS DA UFPB
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descarte incorreto do dleo

de cozinha pode causar uma

grave contaminagdo ambiental,
prejudicando seriamente o solo, rios e
mares. Dados da Associacao Brasileira
das Industrias de Oleo (Abiove) apon-
tam que um litro de 6leo jogado no ralo
da pia contamina 25 mil litros de agua.
Para contribuir com a solucdo desse
problema, o Centro de Biotecnologia
(CBIOTEC) da UFPB vem realizando,
desde 2016, o projeto “Producéo de
Sabdo Neutro a Partir da Reciclagem
de Residuos de Oleo de Cozinha”.

A acao de extensao é realizada
com habitantes da comunidade Sé&o
Rafael, em Jodo Pessoa. A populagéo
recebe palestras infomativas sobre
a maneria adequada de armazenar o
oleo doméstico e sobre como utilizar o
residuo para produzir um basico mate-
rial de limpeza, o sab&o.

Porterum pH alto, o sab&o tradi-
cional causa muitas reagdes alérgicas
na pele. Ja o sab&do neutro produzido
com base nas orientacbes do CBIO-
TEC ¢ diferenciado, ele ndo agride a
pele e pode até ser utilizado para dar
banho em animais de estimacao, com
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um risco baixissimo de alergias.

‘O sabao para banhos de ani-
mais domésticos geralmente € muito
caro e essa populagédo nao tem acesso
ao sabdo neutro”, explica Eliséngela
Moura, docente do Centro de Biotec-
nologia e coordenadora do projeto.

A Coordenadora conta que a
maior preocupacado da equipe €& usar
acidos que baixem o pH e que ao
mesmo tempo sejam acessiveis aos
habitantes da comunidade. Entre os
materiais que ja estdo sendo testados
estdo a casca de limao e acido citrico,
que pode ser encontrado em farmacias
de manipulagao.

Assim, além de contribuir para
a preservagao do meio ambiente, o
sabao podera ser produzido faciimente
e tera um baixo custo, podendo ser us-
ado em casa e também vendido, ge-
rando uma renda extra as familias.

Além de Elisangela, a equipe
é formada por um médico veterinario
e um grupo de estudantes do curso
de Biotecnologia. Os alunos recebem
um treinamento sobre como deve ser
o descarte correto do 6leo e repassam
0s conhecimentos a comunidade.
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RECICLAGEM DE OLEO DE COZINHA
PARA PRODUCAO DE SABAO

Por Lucélia Pereira

Emelly Cabral, estudante de
Biotecnologia, conta que participar do
projeto tem sido enriquecedor e tem
trazido bastante aprendizado. "Tanto
na questdao ambiental quanto em ob-
servar as questbes da comunidade.
Além de ter sido meu primeiro contato
com o ambiente laboratorial". Ela se
envolveu no trabalho desde o primeiro
periodo do curso, ha cerca de um ano
e meio.

A estudante Rayanelle Tissiane
destaca sua alegria em participar do
projeto e, consequentemente, con-
tribuir para a sustentabilidade. "Tem
sido uma experiéncia muito boa, prin-
cipalmente por saber que estamos
cuidando do meio ambiente, mesmo
que seja um trabalho de formiguinha,
mas estamos contribuindo pra isso".

Esta acao de extensao oferece
para os moradores da comunidade
Sao Rafael a oportunidade de cuidar
do meio ambiente ao mesmo tempo
em que cria uma opgao para geragao
de renda.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
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m 26/09 foi iniciado o curso de
Eformagéo para Cuidadores de

Idosos, ele prosseguira até 15
de dezembro. Promovido pelo Nu-
cleo Integrado de Estudos e Pesqui-
sas da Terceira Idade (NIETI), vin-
culado a Pro-reitora de Extensao e
Assuntos Comunitarios (PRAC), da
Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), tem como intuito gerar re-
cursos humanos capacitados para o
cuidado integral as pessoas idosas.

As aulas sao realizadas na
sala de aula da cede do Centro de
Desenvolvimento do Servidor Publi-
co (CEDESP) e constam com ativi-
dades tedricas e praticas que abor-
da o envelhecimento, os cuidados
gerais com 0 idoso, 0 manuseio em

ENCONTRO EM COMEMORACAOQO PELO DIA DO SURDO

situagdo de dependéncia, bem
como questdes sobre o sono, a
alimentagado, locomogéo, além de
nocdes basicas sobre os direitos
dos idosos.

AcoordenadoradoNIETI, Flavia
Rego,fala sobrea importancia do
Curso para suprir a necessidade de
pessoal capacitado nessa area de
trabalho. “Cursos que capacitam a
pessoa para o mercadode trabalho
€ por si s6é muitoimportante e ainda
mais feito por uma instituicdo de
ensino publica,que cumpre seu pa-
pel em qualificar pessoas para dar
melhores condi¢cdes a populagao,
ou seja, melhorar a qualidade de
vida, nesse caso especifico para o
seguimento idoso”.

RELEMBROU CONQUISTAS DA COMUNIDADE

Por Joanderson Almeida

projeto de extensao de Li-
Obras, do Centro de Cién-

cias Aplicadas e Edu-
cacao (CCAE), realizou no dia
27 de setembro um encontro em
comemoracao ao dia do surdo, cel-
ebrado no dia 26 de setembro. O
evento foi realizado para relembrar
as conquistas da comunidade sur-
da, além de promover a integragéo
entre surdos, alunos surdos e ou-
vintes, familiares do surdos e intér-
pretes de Libra.

Estiveram presentes alunos
da extensdo, surdos da comuni-
dade, intérpretes de libras da co-
munidade, professores de libras
e familiares de surdos. Durante
0 evento aconteceram apresen-

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

tacoes de teatros e danca, realiza-
das pelos bolsistas do projeto, e
relatos de experiéncias. Walquiria
Nascimento da Silva, coordenado-
ra do projeto, detalhou o que mais
chamou atencdo da equipe duran-
te o encontro. "Percebemos que
a emocao dos familiares que pud-
eram presenciar um momento de
insercdo dos surdos no universo
dos ouvintes, e isso foi muito gratif-
icante para nos”.

O projeto, que surgiu esse
ano, ensina Libras para alunos sur-
dos e ouvintes numa escola munici-
pal no Vale do Mamanguape. Assim,
como aconteceu no evento, o obje-
tivo do projeto € através do ensino
de Libras promover a socializacéo
entre surdos e ouvintes.
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NIETI REALIZA CURSO PARA CUIDADOR DE IDOSO

Por Maria Clara Lima
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PROGRAMA DA UFPB INVESTE EM
BANCOS COMUNITARIOS NO ESTADO

Por Carolina Jurado

omo forma de fortalecer as comuni-

dades da Paraiba e levar o conheci-

mento universitario para a sociedade,
surge o programa de extensao Incubadora
de Empreendimentos Solidarios (INCU-
BES), que existe desde 2001 e tem acgdes
do Litoral 4 Zona da Mata do estado, na qual
se destaca o Banco Comunitario.

O papel da INCUBES ¢ ajudar as
comunidades a formar empreendimentos
solidarios. Com esse intuito, a Incubadora
colabora com associagdes, cooperativas,
grupos que estdo tentando se formalizar
para atuar nessa perspectiva.

-
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Atua com bancos comunitarios, as-
sociagdes que querem trabalhar como ban-
cos comunitérios, utilizando a moeda social
e finangas solidarias. “Trabalhamos com
quatro segmentos: artesanato, catadores,
agricultura familiar e finangas. Entédo nos
damos o suporte para que eles se formal-
izem” conta Daniel Pereira, coordenador do
colegiado do programa.

Sobre os projetos que sao executa-
dos pela incubadora, existem trés vertentes;
existem os projetos que ela inscreve para
ela mesma executar, projetos que partem
das entidades e associagcdes parceiras que
pedem suporte para alguma agao que estao
desenvolvendo e ainda ha os do poder pu-
blico, como a Secretaria de Desenvolvimen-
to Humano que pediu auxilio da incubadora
em algumas acoes.

Trabalhando a partir da visdo multi-
disciplinar, o programa possui integrantes de
diversos cursos, como medicina, pedagogia
e biologia. No total sdo nove cursos envolvi-
dos divididos entre professores, alunos e
técnicos. Em relagdo a sua infraestrutura,
ela possui duas salas, uma para trabalho e
outra para reunides.

Segundo Daniel, um dos projetos
mais importantes da INCUBES é o Projeto

de Agdes Integradas em Economia Solidaria
(PAEIS). Existe desde 2014 e discute as
relagdes de politicas solidarias em toda a
Paraiba. Ele engloba as agbes de banco co-
munitario, fundos rotativos solidarios, asso-
ciagbes de catadores, entre outros.

Os bancos comunitarios sdo umas
das agoes realizadas pelo PAEIS, que con-
siste em ajudar no desenvolvimento do
territério a partir dele mesmo, com o uso
de uma moeda propria e articulacédo dos
comerciantes locais e moradores, fazer com
que o dinheiro circule na comunidade e a
faca crescer. “A moeda social tem o papel
fundamental de educar as pessoas a com-
prarem no local que residem” diz Ana Flavia
de Lima, bolsista de Apoio Técnico em Ex-
tenséo.

Dentre os locais em que a INCUBES
auxiliou a instalar os bancos, estdo o Banco
Comunitario Lagoa em Lagoa de dentro,
Banco Maringa em Pombal e o Banco Co-
munitario Jardim Botanico em Jodo Pessoa.
“E uma experiéncia de autogest&o. A INCU-
BES leva a proposta para a comunidade e
a discute com ela, para que se aproprie da
iniciativa. Nesse processo de apropriagao,
0 programa da uma assessoria € faz um
acompanhamento, que € justamente pra dar
solidez ao projeto. No momento em que eles
conseguem gerir sés, a incubadora se reti-

por meio de votagcdo, assim como o nome
da moeda social, chamada orquideas. Cada
moeda tem uma representagao de algo rel-
evante para a comunidade, como por ex-
emplo a de 1 orquidea em que homenageia
Antonio Domingos, um dos primeiros mora-
dores da Sao Rafael.

Os beneficios que o banco traz para
0s moradores e comerciantes sdo muitos.
Devido a moeda social so circular dentro da
comunidade, os comerciantes podem ofere-
cer descontos aos clientes e assim vender
mais e oferecer uma quantidade maior de
produtos, assim os dois lados saem gan-
hando. Os empréstimos realizados sao out-
ra vantagem, os que fazem uso dele tem a
vantagem de n&o precisar comprovar nada
como nos bancos convencionais. “Sao em-

BANCD COMUNIT
de DESEMYOLYIN

JARDIM BOTANI

ra e a comunidade segue sozinha”, ressalta
Henrique Sampaio, gestor do NUPLAR.

Um dos territérios em que a incuba-
dora decidiu instalar um banco comunitario
foi na comunidade Sao Rafael, pois ja era
um local organizado, ja tinha uma radio co-
munitaria, por exemplo. Levando isso em
conta, a INCUBES iniciou os trabalhos em
2011, fazendo oficinas e outras atividades
para educar as pessoas da comunidade em
relacdo a importancia do banco.

O nome do banco (Jardim Botani-
co) foi escolhido pela propria comunidade
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préstimos pequenos, de até cem reais que
podem ser pagos em até quatro parcelas,
quando este ndo é pago pelo que o solicita,
ele fica impossibilitado de fazer mais em-
préstimos” diz Ana Flavia.

Além de tudo isso, existe a
poupanca, na qual 1% do que é deposita-
do fica retido no banco para ser utilizado no
préprio local, como questdes de infraestru-
tura. O trabalho da incubadora é de extrema
importancia para varias regides do Estado,
atendendo-as de varias formas e fazen-
do-as crescer de forma independente.
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HORTA NA ESCOLA: EDUCACAO  NUTRICIONAL

Por Lucélia Pereira

esde 2010, o projeto Horta na Escola
D planta sementes de educagéao nutricional

em colégios da rede publica e particular
da cidade de Areia, localizada no Brejo Para-
ibano. A intencdo é criar um ambiente pratico
pedagodgico, onde os estudantes desenvolvam
conhecimentos sobre Ciéncias e desenvolvam
habitos alimentares mais saudaveis.

A acao é feita com alunos do ensino
fundamental do 1° e 2° ano, além de profes-
sores e funcionarios. Foi identificado que as
criangas de séries iniciais ttm um melhor rendi-
mento nas atividades do projeto, pois elas estéo
na fase de formagédo dos habitos alimentares.
Ao longo dos sete anos de atuacéo, a iniciativa
ja passou por oito colégios.

A primeira etapa é a realizagao de ativ-
idades tedricas, feita pela equipe do Horta na
Escola a fim de mobilizar a comunidade escolar.
“A gente comega explicando o que é o projeto,
a importancia da participagao dos alunos e da
comunidade escolar e a importancia deles en-
tenderem o projeto e se identificarem”, explica
a professora Nubia Luna, do Departamento de
Ciéncias Biologicas da UFPB. Ela é quem coor-
dena o projeto de extenséao.

A intencéo é envolver todo o ambiente
escolar para que o projeto dé bons frutos. “Um
contexto importante € o envolvimento néo so6
dos alunos, mas também da diregdo e profes-
sores. E um conjunto que envolve e que faz com
que o projeto tenha sucesso naquela escola”,
declara Nubia.

Depois desse trabalho inicial, parte-se
para a parte pratica, relacionada as etapas que
compdem o cultivo das hortaligas, como prepa-

s

rar os canteiros, fazer a transferéncias das mu-
das e limpeza do ambiente, participar da col-
heita das plantas, entre outras. Tudo é realizado
pela equipe junto com as crian¢as. Em algumas
escolas, o ambiente fisico ndo permite a insta-
lacdo de canteiros diretamente no solo, entédo
sdo usadas garrafas pet para a confecgédo de
hortas verticais.

Os alunos participam de palestras so-
bre a importancia de reutilizar garrafas pet, ex-
posi¢des sobre o valor nutricional das hortalicas
e outros temas de educacdo ambiental e nu-
tricional, sempre de forma ludica e adequadas
a idade das criangas, para que elas se identi-
fiquem, interajam e aprendam com entusiasmo.

Karollayne Tomaz é estudante de
agronomia e voluntéria do projeto. Ela fala com
entusiasmo sobre o engajamento das criangas.
“Os alunos ficam ansiosos pela nossa chega-
da. Eles se preocupam com a horta e sdo bem
cuidadosos.”

Também é realizado um trabalho ed-
ucativo com os profissionais das cantinas dos
colégios, ja que eles atuam diretamente no
preparo da merenda que os estudantes con-
somem no dia a dia. Na escolas publicas, as
hortalicas colhidas s&o depois usadas no prepa-
ro da comida da cantina. Ja nas escolas particu-
lares, onde a comida néo é feita diretamente na
cozinha, os alunos levam as hortalicas produzi-
das para casa.

EXPERIENCIA DE QUEM FAZ

Passar pela extensao proporciona aos
alunos a oportunidade de agir diretamente na
sociedade e ao mesmo tempo enriquecerem
a formagéo académica. No Horta na Escola, a
participacdo dos extensionistas é concorrida,
visto que o projeto é bem conhecido pelos es-
tudantes do curso de Agronomia do campus de

PROJETOS

Areia.

Francisco Jeanis entrou no projeto em
2013 e conta sua experiéncia. “A gente cresce
muito no projeto. Temos que planejar as ativi-
dades e trabalhar em conjunto.” Para ele, uma
das coisas mais gratificante € ver a evolugao
das criangas e como elas gostam dos voluntari-
os. “As vezes, passo na rua e algum aluno me
chama de professor ou de tio. Isso € muito grat-
ificante.”

Para a estudante de Agronomia Karol-
layne Tomaz, a atuacdo do Horta na Escola
melhora a didatica entre a cidade de Areia e a
Universidade. “Quando a gente envolve alunos,
pais e professores, acabamos tendo um contato
maior com a comunidade”, afirma.

Andressa Kamila revela seu olhar so-
bre como as criangas absorvem os ensinamen-
tos. “A gente percebe o valor que as criangas
daqui d&o ao projeto, por serem dessa area ru-
ral. Percebe que € s0 ter iniciativa com a crianca,
que ela vai despertar para o que € ensinado.”
A opinido é compartilhada por Carlos Augusto,
que nunca tinha trabalhado com criangas antes
da participagdo na extensdo. “Pude aprender
com eles e repassar meus conhecimentos. Os
alunos ficam entusiasmados e isso é gratifican-
te.”

O Horta na Escola ndo é s6 um tra-
balho sobre educagdo ambiental e nutricional,
mas também uma acgao que reflete no compor-
tamento das criangas e na dindmica das esco-
las. Aintencao € que apos o término do periodo
de execugado em uma escola, ela possa dar con-
tinuidade a tudo que foi realizado pela equipe.

O projeto conta com um blog para o
acompanhamento das atividades. E também
uma forma de expandi-lo para a familia dos
alunos, que pode ver o que eles estdo desen-
volvendo. O endereco virtual € www.hortascul-
tivandosaude.blogspot.com.br.
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FLUEX

Por Lucélia Pereira

apoio a agdes de extensao desenvolvidas na UFPB. Ele

comegou em 2008 e desde 2010 é organizado pela Pro-Re-
itoria de Extensdo e Assuntos Comunitarios (PRAC), por meio da
Coordenacao de Programas e Agao Comunitaria (COPAC).

O grande diferencial do programa é possibilitar que diver-
sas modalidades de extensao (projetos, programas, prestacdes de
Servigos, cursos, eventos, produtos) sejam cadastradas e registra-
das como agodes de extensao.

O edital do FLUEX fica aberto de fevereiro a dezembro, ndo
havendo portanto uma data restrita para o cadastro e avaliagdo dos
planos de extensdo. Sao aceitas atividades relacionadas as areas
de Comunicacéao, Cultura, Direitos Humanos e Justica, Educacao,
Meio Ambiente, Saude, Tecnologia e Trabalho. As propostas podem
ser submetidas por servidores docentes e técnicos administrativos.

Cada modalidade de proposta é submetida a critérios
especificos de avaliacdo. Os principais dizem respeito a relevan-
cia académica e social da acao a ser realizada, bem como seu
dialogo com o publico envolvido na atividade. Também s&o anali-
sados aspectos como a clareza dos objetivos e o detalhamento da
metodologia a ser usada.

Outro critério avaliado é o da exequibilidade, ou seja, se o
projeto € viavel para ser posto em pratica. Propostas que envolvem
membros de muitos departamentos e cursos ja garantem o principio
da interdisciplinaridade. “Quanto mais a equipe é diversificada, mais
a proposta pontua”, explicou Margonilia Arnoud, coordenadora da
COPAC.

Todos os alunos envolvidos atuam de forma voluntaria.
Marconilia ressalta a contribuicdo do programa na formagao dos
estudantes. “O aluno esta sempre acompanhado de uma equipe in-
terdisciplinar de professores e técnicos administrativos. Dessa for-
ma, o aprendizado acontece em
diversas areas.”

A quantidade de agdes do
programa vem crescendo anual- EDITAL
mente. Em 2016 foram 170 acdes
aprovadas na UFPB. Ja em 2017,
foram cadastradas cerca 240 pro-
jetos. Para o proximo ano o ob-
jetivo € aumentar o numero de
alunos, professores e técnico-ad-
ministrativos envolvidos, bem
como aumentar a quantidade de FLUEX 2018
comunidades atendidas, como
previsto pelo Plano de Desen-
volvimento Institucional da Uni-
versidade.
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OFquo Continuo de Extensdo (FLUEX) € um programa de
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