


Nenhuma parte desta publicação poderá ser reproduzida por qualquer meio ou forma sem a prévia
autorização dos autores, onde reserva-se todos os direitos autorais.

A violação dos direitos autorais constitui crime estabelecido na Lei n. 9.610/98 e punido pelo
art. 184 do Código Penal Brasileiro.

Revisão Técnica: os autores.

Capa: Gustavo Carvalho de Lima Queiroz

Digitação: os autores

Idealização: Aurilene Josefa Cartaxo de Arruda Cavalcanti.

Organização: Aurilene Josefa Cartaxo de Arruda Cavalcanti; Daiana Beatriz de Lira e
Silva; Gustavo Carvalho de Lima Queiroz e Mariana Crissângila Trigueiro da Silva.

Obra literária vinculada ao Grupo de Estudos e Pesquisa em Saúde da Pessoa em
Condições Críticas (GEPSPCC/CNPq) do Departamento de Enfermagem Clínica do
Centro de Ciências da Saúde da Universidade Federal da Paraíba -UFPB.

Obra elaborada sem fins lucrativos.

Nota: Todo conteúdo dos capítulos, bem como imagens e figuras, é de inteira responsabilidade dos
autores dos capítulos, eximindo os organizadores de responder pelas ações próprias ou dos outros



CREDENCIAIS DOS ORGANIZADORES

PROFª. DRª. AURILENE J. CARTAXO DE ARRUDA CAVALCANTI

Enfermeira, graduada pela Universidade Federal da Paraíba -UFPB, com Licenciatura Plena em
Enfermagem pela UFPB. Bacharel em Direito pela Faculdade Paraibana. Docente da disciplina
Enfermagem Cirúrgica - UFPB. Especialização em Administração Hospitalar e Sanitária - SP.
Especialização em Enfermagem em Cuidados Intensivos - UFPB. Especialista em Gerenciamento em
Enfermagem pela SOBRAGEN /Campos do Jordão – SP. Especialização em Enfermagem Forense –
RJ. Especialização em Comunicação e Oratória - RJ. Mestre em Enfermagem - UFPB. Doutora em
Ciências pela Escola Nacional de Saúde Pública da Fundação Oswaldo Cruz - ENSP – Fiocruz/ RJ.
Título de Estudos Avançados com Proficiência em Pesquisa pela Universidade de Extremadura
Badajoz - Espanha. Título de Conselheira, Chefe da Fiscalização e Presidente do COREN-PB
finalizando em 2007. Editora Associada da Revista Enfermagem em Foco - COFEN. Membro Efetivo
da Câmara Técnica de Legislação e Normas - COFEN. Pesquisadora vinculada ao Diretório de
Grupos de Pesquisa no Brasil na qualidade de Líder do Grupo de Estudos e Pesquisa em Saúde da
Pessoa em Condições Críticas – UFPB.

PROFª. DRª. BETÂNIA MARIA PEREIRA DOS SANTOS

Enfermeira, graduada pela Universidade Federal da Paraíba (UFPB), com Licenciatura Plena em
Enfermagem pela UFPB. Habilitação em Enfermagem Médico – Cirúrgica - UFPB. Docente das
disciplinas legislação em Enfermagem, Emergência e UTI da Escola Técnica de Saúde da UFPB.
Especialização em Cuidados Intensivos - UFPB. Mestrado em enfermagem UFPB. Doutorado em
Medicina e Saúde pela UFBA. Título de Estudos Avançados com Proficiência em Pesquisa pela
Universidade de Extremadura Badajoz Espanha. Membro do Comitê de Ética em pesquisa do Hospital
Universitário Lauro Wanderley - HULW. Membro da Câmara Técnica de Educação e Pesquisa do
Cofen. Docente e Coordenadora do Curso Técnico em Enfermagem da UFPB. Pesquisadora vinculada
ao Diretório de Grupos de Pesquisa no Brasil CNPq no Grupo de Estudos e Pesquisa em Saúde da
Pessoa em Condições Críticas – UFPB. Presidente do Conselho Federal de Enfermagem-COFEN.

DAIANA BEATRIZ DE LIRA E SILVA

Mestranda em Enfermagem pelo Programa de Pós-Graduação em Enfermagem da Universidade
Federal da Paraíba- PPGENF/UFPB. Possui Graduação e Licenciatura Plena em Enfermagem pela
Universidade Federal da Paraíba. Pós-Graduada em Enfermagem em Centro Cirúrgico e Central de
Material pela União Brasileira de Faculdades- UniBF. Pós-Graduada em Enfermagem em UTI pela
União Brasileira de Faculdades- UniBF. Pós-Graduada em Urgência e Emergência pela Especializa
Saúde. Membro e Assessora Técnica do Grupo de Estudos e Pesquisa em Saúde da Pessoa em
Condições Críticas- GEPSPCC/DENC/UFPB/CNPq.



GUSTAVO CARVALHO DE LIMA QUEIROZ

Graduando de Enfermagem da Universidade Federal da Paraíba – UFPB. Membro do Grupo de
Estudos e Pesquisa em Saúde da Pessoa em Condições Críticas – UFPB vinculado ao Diretório
de Grupos de Pesquisa no Brasil. Diretor de Extensão da Liga Acadêmica de Emergência e
Trauma da Universidade Federal da Paraíba - LAET – UFPB. Extensionista bolsista do projeto
de extensão Capacitação em Primeiros Socorros para Discentes da Graduação em Enfermagem e
Professores do Ensino Fundamental.

MARIANA CRISSÂNGILA TRIGUEIRO DA SILVA

Graduanda em Enfermagem da Universidade Federal da Paraíba - UFPB. Membro do Grupo de
Estudos e Pesquisa em Saúde da Pessoa em Condições Críticas – UFPB vinculado ao Diretório
de Grupos de Pesquisa no Brasil.



SUMÁRIO

PREFÁCIO…………………………………………………………………………………………… 7

BREVIÁRIO………………………………………………………………………………………….. 9

CAPÍTULO I

CINEMÁTICA DO TRAUMA ACOLHIMENTO E CLASSIFICAÇÃO DE RISCO ………… 13

CAPÍTULO II

MANEJO DA DOR NO SERVIÇO DE EMERGÊNCIA………………………………………… 40

CAPÍTULO III

PAPILOMAVÍRUS  HUMANO (HPV)............................................................................................. 56

CAPÍTULO IV

PRIMEIROS SOCORROS: CONDUTA PARA PROFISSIONAIS DE SAÚDE………………. 69

CAPÍTULO V

TRAUMA CRANIOENCEFÁLICO………………………………………………………………. 86

CAPÍTULO VI

MORTE ENCEFÁLICA E PROCESSO DE CAPTAÇÃO/DOAÇÃO DE ÓRGÃOS PARA
TRANSPLANTE……………………………………………………………………………………. 97

CAPÍTULO VII

ESCLEROSE LATERAL AMIOTRÓFICA……………………………………………………...126

CAPÍTULO VIII

ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS INJETÁVEIS…………………………………… 134

CAPÍTULO IX

FÁRMACOS LAXATIVOS……………………………………………………………………….. 147

CAPÍTULO X

CIRROSE HEPÁTICA……………………………………………………………………………. 164



CAPÍTULO XI

LIPEDEMA………………………………………………………………………………………… 178

CAPÍTULO XII

HANSENÍASE E O ENFRENTAMENTO AO ESTIGMA: APRESENTAÇÃO DA ESCALA DE
ESTIGMA ADAPTADA PARA APLICAÇÃO EM PESSOAS ACOMETIDAS PELA
HANSENÍASE………………………………………………………………………………………186

CAPÍTULO XIII

CUIDADO DA PESSOA COM PÉ DIABÉTICO……………………………………………….. 207

CAPÍTULO XIV

PÓS-OPERATÓRIO DE REVASCULARIZAÇÃO DO MIOCÁRDIO E TROCA VALVAR:
ATUAÇÃO MULTIPROFISSIONAL NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA ………….. 219

CAPÍTULO XV

PROCESSO HISTÓRICO DAS POLÍTICAS DE  SAÚDE NO BRASIL……………………... 238

CAPÍTULO XVI

ABORTO…………………………………………………………………………………………….253

CAPÍTULO XVII

CONHECIMENTO DOS PROFESSORES DO ENSINO FUNDAMENTAL SOBRE PARADA
CARDIORRESPIRATÓRIA E REANIMAÇÃO CARDIOPULMONAR…………………… 270



PREFÁCIO

A habilidade de escrever e transmitir conhecimentos é uma tarefa laboriosa e de
extrema responsabilidade para quem a faz. Precisa-se de maestria, desenvoltura, interesse,
dedicação e técnica. Atrelado a essa convicção e ao fato de muitos dos estudantes de
Enfermagem adentrarem no universo profissional, seja assistencial, gestão ou docência, em
que todos esses campos de atividades são necessários a presença da aprendizagem para
repassar o que se tem de conhecimento. Sendo assim, o Grupo de Estudos e Pesquisa em
Saúde da Pessoa em Condições Críticas- GEPSPCC do Departamento de Enfermagem
Clínica- DENC, da Universidade Federal da Paraíba-UFPB, se propôs a elaborar com zelo
esse exemplar da Coletânea: Tópicos de Pessoas em Condições Críticas – um guia para
ensinantes.

A trajetória para a construção dessa obra foi marcada por desafios e força para o fazer,
resultando na concretude da obra. As dificuldades para uma construção coletiva, em que
muitos saberes são compartilhados e comungados, originam-se da multiplicidade de
pensamentos, culturas e formações, até o modo de como se comunicar e a logística. Não
obstante, docentes, enfermeiros assistenciais e discentes de enfermagem, unidos por um único
objetivo superaram esses dilemas e dispuseram nessas laudas todo o seu conhecimento.

É fato que a complexidade em saúde aumenta de maneira acelerada e demanda que os
contextos de cuidados de saúde, desfrutem de entidades de cuidados cada vez mais
especializadas e com recurso tecnológico. Mediante a referida complexidade, que o volume 2
desta coletânea aborda em seu conteúdo, temáticas como: Pós-operatório de revascularização
cardíaca; Cinemática do trauma; Manejo da dor; Primeiros socorros; Trauma
cranioencefálico; Morte encefálica e captação de órgãos; Fármacos laxativos; Administração
de medicamentos; Papilomavírus Humano; Esclerose Lateral Amiotrófica; Cirrose Hepática;
Lipedemia; Hanseníase; Pé Diabético; Aborto; Políticas de Saúde no Brasil e Conhecimento
dos Professores do Ensino Fundamental sobre Parada Cardiorrespiratória e Reanimação
Cardiopulmonar.

A obra Tópicos de Pessoas em Condições Críticas – um guia para ensinantes, tem
linguagem clara, é pedagógica e foi estruturada baseado nas vivências docentes e/ou
assistenciais dos autores. Os capítulos estão compilados em criteriosos eixos de introdução,
desenvolvimento, conclusão e referências. Cada página apresentada possui ilustrações e
textos matizados, que ofertarão uma leveza e a vontade de prosseguir com a leitura.

Em síntese, esta obra apresenta um composto diversificado de olhares como
motivação para reflexões e aprendizado, proporcionando ao leitor – estudantes e profissionais
de nível médio e superior de enfermagem – a oportunidade de aprofundar e atualizar os seus
saberes.

Sei que a Enfermagem enquanto ciência tem se desenvolvido abundantemente, mas
também sei que os obstáculos na formação e atuação dos profissionais ainda são elevados.
Então, assim como eu, os demais autores desta obra clamam por mais progresso na
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Enfermagem, o que não pode acontecer se não por meio do conhecimento. É por isso que nos
dedicamos de maneira calorosa a esta obra.

Prefaciar esta obra, foi para mim, um momento honroso. Sendo assim, desejo a todos
uma leitura com frescor e sensação de querer mais.

Profª. Drª Jocelly de Araújo Ferreira

Docente do Departamento de Enfermagem Clínica
Centro de Ciências da Saúde

Universidade Federal da Paraíba
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¹CV:http://lattes.cnpq.br/5591564563956515

²CV:http://lattes.cnpq.br/0789874884723252

³CV:http://lattes.cnpq.br/5340668208265043
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CAPÍTULO X

CIRROSE HEPÁTICA

Alyson Furtunato Epaminondas¹

Lais Batista Mendes²

Betânia Maria Pereira dos Santos³

Daiana Beatriz de Lira e Silva4
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1CV:http://lattes.cnpq.br/2426444867567036

2CV:http://lattes.cnpq.br/7133288097115173

3CV:http://lattes.cnpq.br/7949218813126124

4CV:http://lattes.cnpq.br/5340668208265043
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CAPÍTULO XI

LIPEDEMA

Claudia Cavalcante Dias1

Betânia Maria Pereira dos Santos2

Aurilene Josefa Cartaxo de Arruda Cavalcanti³
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1CV : http://lattes.cnpq.br/6971297466430798

2CV: http://lattes.cnpq.br/4040110681224216

3CV: http://lattes.cnpq.br/7949218813126124
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CAPÍTULO XII

HANSENÍASE E O ENFRENTAMENTO AO ESTIGMA:
APRESENTAÇÃO DA ESCALA DE ESTIGMA ADAPTADA PARA
APLICAÇÃO EM PESSOAS ACOMETIDAS PELA HANSENÍASE

Alany Bezerra da Rocha Alves¹
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¹CV: http://lattes.cnpq.br/0796927741793513
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CAPÍTULO XIII

CUIDADO DA PESSOA COM PÉ DIABÉTICO

Helaine dos Santos Araújo¹

Ana Paula Marques Andrade de Souza²

Daiana Beatriz de Lira e Silva³
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¹CV: http://lattes.cnpq.br/5909708164951554

²CV: http://lattes.cnpq.br/9707384078730342

³CV: http://lattes.cnpq.br/5340668208265043
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CAPÍTULO XIV

PÓS-OPERATÓRIO DE REVASCULARIZAÇÃO DO MIOCÁRDIO E
TROCA VALVAR: ATUAÇÃO MULTIPROFISSIONAL NA UNIDADE

DE TERAPIA INTENSIVA

Jocelly de Araújo Ferreira¹

Priscilla Tereza Lopes de Souza²
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¹CV: http://lattes.cnpq.br/9229452664247820
²CV: http://lattes.cnpq.br/4733139901586272
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CAPÍTULO XV

PROCESSO HISTÓRICO DAS POLÍTICAS DE  SAÚDE NO BRASIL

Lucilla Vieira Carneiro ¹

Natália Do Nascimento Macêdo ²

238



239



240



241



242



243



244



245



246



247



248



249



250



251



¹CV: http://lattes.cnpq.br/0664003578513554
²CV: http://lattes.cnpq.br/1481783569911670
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CAPÍTULO XVI

ABORTO

Jennifer Rebeca Guedes Barbosa¹

Ana Paula Marques de Andrade de Souza²

Maurício Caxias de Souza³
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¹CV: http://lattes.cnpq.br/1464227875429861
²CV: http://lattes.cnpq.br/9707384078730342
³CV: http://lattes.cnpq.br/5347050132696261
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CAPÍTULO XVII

CONHECIMENTO DOS PROFESSORES DO ENSINO FUNDAMENTAL
SOBRE PARADA CARDIORRESPIRATÓRIA E REANIMAÇÃO

CARDIOPULMONAR

Emmily Ferreira de Farias Cardoso¹

Sônia Maria Josino dos Santos²
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¹CV:http://lattes.cnpq.br/3679423583564274
²CV:http://lattes.cnpq.br/9242546866402024
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