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PUNCAOARTERIAL E RESPALDO LEGAL DA ENFERMAGEM
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“onselho Federal de Enfermager

Fonte: 1,12,4.

De acordo com a Resolugcao do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) n° 390/2011,
a puncao arterial pode ser executada pelo Enfermeiro(a), tanto para fins de
monitorizagdo hemodinamica invasiva como para gasometria.

— PUNCAOARTERIAL E RESPALDO LEGAL DA ENFERMAGEM

Puncao arterial, é indicada quando ha
necessidade de monitorizagao continua da
pressao arterial invasiva - PAl em pacientes
com grave instabilidade hemodinamica,
bem como, coleta de sangue arterial para
analise bioquimica. E um procedimento
muito comum em pacientes criticos
hospitalizados, especialmente em Unidades

de Terapia Intensiva - UTI.

Fonte: 1,12,4.

Fonte da imagem: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/inca/Poster_puncao_arterial.pdf



LOCAIS DA PUNCAO ARTERIAL
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Fonte da imagem: https://multisaude.com.br/artigos/pai-pressao-arterial-invasiva/

INDICACOES PARA PUNCAO ARTERIAL

- GASOMETRIA ARTERIAL (GA) é um exame
Gesometria Arterial N : de sangue que avalia as fungoes

Estado de Dxigenagéo

respiratérias e metabdlicas do paciente
critico, sendo rotina para guiar condutas
terapéuticas. E utilizada para medir as
concentragées de oxigénio e também
para avaliagado do disturbio do equilibrio
acido-base, da oxigenagdao do sangue
arterial e da ventilagao alveolar.

"¢‘g :9puog

Fonte da imagem: https://www.cardiosite.com.br/interpretacao-da-gasometria-arterial/

Fonte da imagem: https://enfermagemcontinuada.blogspot.com/2011/02/gasometria-arterial.html



INDICACOES PARA PUNCAO ARTERIAL

A CATETERIZAGAO ARTERIAL,
pode ser realizada pelo S—
enfermeiro(a), constitui em
um método precioso de
monitorizagdo da pressao

Sistema de fluxo

0 0 . - z automatico e
arterial invasiva - PAl, através o e

de uma linha arterial, que
consiste na introdugao de um
catéter em uma artéria por
pungao percutanea direta ou
através de disseccao.

Linha arterial

Solugdo salina estaril

Fonte: 5,3.

Fonte da imagem: https://multisaude.com.br/artigos/pai-pressao-arterial-invasiva/

TECNICA PARA PUNCAO ARTERIAL

Sendo a artéria radial de melhor escolha, anterior a pungao, realiza-se o
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Fonte: 1.

Fonte da imagem: https://periodicos.furg.br/vittalle/article/download/11498/8847




TECNICA PARA PUNCAO ARTERIAL

A B C

Fonte: 1.

Fonte da imagem: https://periodicos.furg.br/vittalle/article/download/11498/8847

CUIDADOS GERAIS DE ENFERMAGEM

Evitar comprometimento Atentar para ndo Usar técnica asséptica
arterial. realizar pungdo venosa para evitar infecgdo
(Ex: trombose; hematoma) ao invés da arterial local e sistémica

Fonte: 3,1.
Fonte da imagem: https://simulacaomedica.civiam.com.br/produto/braco-para-puncao-arterial/
Fonte da imagem: https://ocirurgiaovascular.com.br/trombose-e-principal-causa-de-morte-dentro-dos-hospitais/

Fonte da imagem: https://www.facebook.com/anatomiae/photos/a-diferen%C3%A7a-de-cor-entre-o-sangue-arterial-e-
o-sangue-venoso-/4289312761098117/




CUIDADOS GERAIS DE ENFERMAGEM

Nao adicionar

Observar sinais Atentar para fendmenos
heparina emexcesso de necrose e gangrena embolicos distais e
na seringa dos digitos proximais

Artéria estreitada
porplaca

Placa ateriosclerdtica

Fonte: 3,1.

Fonte da imagem: https://www.abc.med.br/p/553812/necrose+definicao+causas+tipos+evolucao.htm
Fonte da imagem: https://www.bd.com/pt-br/our-products/syringes-and-needles/prefilled-flush-
syringes/posiflush-prefilled-heparin-lock-flush-syringe

Fonte da imagem: https://knoow.net/ciencmedicas/medicina/disfuncao-de-l-aterosclerose/

PUNCAQ INTRAOSSEA E RESPALDO LEGAL
DA ENFERMAGEM
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A puncao intradssea é. um proced\m;:ta
considerado emergencial, que '?en:os 2
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emergenv:mso periféﬁco, especi.almtlentﬁlz
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Fonte: 16,6,13.
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criant;aS, com um

DA ENFERMAGEM

Fonte da imagem: https://www.emergency-live.com/pt/equipamento/acesso-intra%C3%B3sse0%2C-uma-

t%C3%A9cnica-que-salva-vidas-no-gerenciamento-de-choque-de-emerq%C3%AAncial

nw

Imagem 1.

Imagem 2.

Fonte: 8,9,10.

Imagem 3.
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PRINCIPAIS LOCAIS DA PUNCAO INTRAOSSEA

Imagem 4.

Fonte da imagem 4: https://www.portalped.com.br/especialidades-da-pediatria/urgencia-e-emergencia/emergencia-doutor-

Fonte da imagem 1: https://wheelsoffirerc.wordpress.com/2013/01/16/exercicios-para-fortalecer-o-tornozelo/
nao-ha-acesso-venoso/attachment/tibia-distal/

Fonte da imagem 2: http://www.ortopediabr.com.br/especialidade-ortopedica/ombro/

Fonte da imagem 3: https://conhecimentocientifico.com/esterno/



/IB3SIP-INWa}/jUdWyde)}e/0SOUIA-0SSAde
“ey-oeu-iojnop-elousbiowia/edouabiowe-a-elouabin /eljelpad-ep-sapepl|eldadsa;lq wod pad[eliod mmm//:sdyy : wabewi ep ajuo4
Bud-geyAein:oiiayoi4/eipaw/#i011adns-0133UZV%ED% BIeAV%ED %Il eyuidsg/piim/Bio eipadijim-id/:sdyy :g¢ wabewi ep ajuo4
/Ie3SIp-BIgI}/3UsWYoe}}8/0SOUdA-0SSIde

“ey-oeu-iojnop-elousbiawia/edouablowe-a-elouabin /eljelpad-ep-sapepl|eldadsa;lq wod pad[eliod mmm//:sdyy :z wabewi ep ajuo4
/0]9Z0UJ03}-0-1993|e}10)-eied-S0191919X3/91/L0/S L0Z/WOod ssaidpiom osallyyosiaaym//:sdyyy ;| wabewi ep ajuoy

Imagem 3.

Imagem 2.

Fonte:7.

NCAO INTRAOSSEA
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Fonte da imagem: https://www.frrb.com.br/cursos/puncao-intraossea-22-04-2020/

Fonte da imagem: http://leninnaweb.blogspot.com/2017/02/puncao-intra-ossea.html



INDICACOES PARA PUNCAQ INTRACSSEA

£~ 7

‘Necessidade = emergencial *Reanimacgao cardiopulmonar; «Administracao de

de acesso vascular rapido *Choque hipovolémico; medicamentos, sangue e
quando as outras tentativas Coleta de sangue e medula hemoderivados, liquidos e
de acesso venoso falharam; Ossea para exames; eletrélitos;

Fonte da imagem: https://www.solucoesindustriais.com.br/empresal/instrumentacaol/vital-hospitalar/produtos/hospitalar/acesso-venoso
Fonte da imagem: https://secad.artmed.com.br/blog/enfermagem/como-realizar-a-puncao-intraosseal

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA
PUNCAQ INTRAOSSEA
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Fonte da imagem 4: https://www.medicalexpo.com/pt/prod/argon-medical-devices/product-83769-

avancadas-sjrp/
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PUNCAQ DE JUGULAR EXTERNAE
RESPALDO LEGAL DA ENFERMAGEM
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Fonte: 15,17.




LOCALIZACAO DA VHA JUGULAR EXTERNA - V.E
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Fonte da imagem: https://www.sanarmed.com/acesso-venoso-central-anatomia-vias-posti

Fonte da imagem: https://www.istockphoto.com/br/search/2/image?phrase=veia+juqular

TECNICA PARA PUNCAO JUGULAR EXTERNA

Paciente em Trendelemburg *

Fixar a veia com dedo polegar e o indicador de tal
forma que o indicador comprima a veia, simulando
um torniquete; o local da pungao venosa deve ser o
ponto médio entre angulo da mandibula e a clavicula

Puncionar a pele com besel da agulha para cima, cerca de
0,5cm da veia, e introduzir a agulha na direcao da mesma.

Fonte:11,14.

Fonte da imagem: https://www.youtube.com/watch?v=hUtnX5-cOuY
Fonte da imagem: https://www.unoesc.edu.br/noticias/single/iniciativa-do-
curso-de-enfermagem-promove-capacitacaeo-sobre-acesso-venoso




#=> INDICACOES PARA PUNCAO JUGULAR EXTERNA

- Medida de pressao venosa central — PVC;

* Nutricao parenteral prolongada - NPT;

» Auséncia de veias periféricas disponiveis;

? « Administracio de drogas;

*Estabelecimento de uma via intravenosa de urgéncia
para reposicao volémica;

Fonte: 11,14.

A=> CUIDADOS DE ENFERMAGEM

» Atentar para sinais flogisticos;

 Durante a insercao nao transfixar a veia;
Apo6s a retirada do cateter fazer compressao local

prolongada;
* Avaliar o retorno venoso;
* Realizar curativos;

Fonte: 11,14.



FFERENCIAS

1.0gliari ALC, Piazzetta GR, Martins Filho CG. Puncao Arterial.
VITTALLE — Rev. Cien. Sau. 2021; 33(1):124-31.

2.Freitas MAS et al. Principios analiticos da gasometria arterial. Rev.
bras. anal. clin ; 52(4): 318-321.

3.Cintra EA, Nishide VM, Nunes WA. Assisténcia de enfermagem ao
paciente gravemente enfermo. Sao Paulo; Atheneu; 2011.

4.Conselho Federal De Enfermagem. PARECER DE CAMARA TECNICA N°
11/2015/ CTLN/COFEN. 2015. Disponivel em:
http://www.cofen.gov.br/parecer-no-112015cofenctin-informacoes-
sobre-o-que-consiste-a-coleta-de-gasometria-arterial-e-puncao-
arterial-2 35502.html. Acesso em: 25 Fev 2022.

5.0liveira, F. M. D. C. D., Monteiro, J. L. D. S. (2010). Puncao arterial
para monitoragcao da pressao invasiva como atribuicao do
enfermeiro: a complexidade sob uma nova ética na Unidade de
Terapia Intensiva pediatrica.

6.Reche LM, Rosa GA, Junqueira NST. Respaldo legal e importancia do
profissional de enfermagem frente a puncao intradéssea. 2018. Rev.
GepesVida; 4(7).

7.American Heart Association. Pediatric Advanced Life Support, 2020

8.Brasil. Diario Oficial da Uniao. ANEXO. Consideracoes técnicas e
tipos de dispositivos para acesso vascular intraésseo. Publicado em:
18 Set 2020.

9.Prehospital Trauma Life Support - PHTL - Nona Edicao. NAEMT®.
American College of Surgeons - Committee on Trauma. Jones&Bartlett
LEARNING. Public Safety Group. ARTMED. 2020.



10.Suporte Avancado de Vida no Trauma - ATLS- 10 ed. Manual do curso
de alunos. American College of Surgeons - Committee on Trauma. 2018.
Chicago, EUA. ISBN: 78-0-9968262-3-5.

11.Archer E. et al. Procedimentos e protocolos. Revisao técnica de
Marléia Chagas Moreira e Sénia Regina de Souza. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

12.Conselho Federal de Enfermagem. COFEN. Resolugcao COFEN N°
390/2011. 20 de outubro de 2011, Normatiza a execucao, pelo enfermeiro, da
puncao arterial tanto para fins de gasometria como para monitorizagcao de
pressao arterial invasiva. pag. 146 —Secao 1.

13.Conselho Federal de Enfermagem. COFEN. Resolucdao COFEN N°
648/2020. 16 de setembro de 2020. Dispée sobre a normatizagao,
capacitacao e atuacao do enfermeiro na realizagcao da puncao intraéssea
em adultos e criancas em situagoes de urgéncia e emergéncia pré e intra-
hospitalares.

14.Conselho Regional de Enfermagem da Bahia. COFEN-BA. Parecer
técnico n° 002/2014. Puncao de jugular externa pela enfermeira e
retirada de acesso central pela equipe de enfermagem. Bahia (BA):
COREN-BA, 2014.

15.Conselho Regional de Enfermagem de Santa Catarina. COREN-SC.
Parecer técnico n® 015/2015. Legitimidade da puncao de jugular externa
por profissional Enfermeiro. Santa Catarina (SC): COREN-SC, 2015.

16.Conselho Regional de Enfermagem de Pernambuco. COREN-PE.
Parecer técnico n° 020/2017. Solicitagcao de parecer ao Coren-PE quanto
a competéncia legal do profissional enfermeiro referente a execugao
da troca de gastrostomia, cistostomia e 60 traqueostomia; remocgao de
dreno toracico e puncgao de jugular externa. Pernambuco (PE): COREN-
PE, 2017

17.Conselho Federal de Enfermagem do Distrito Federal. COREN-DF.
Parecer técnico n° 08/2013. Parecer sobre Puncao de Acesso Venoso em

Jugular Externa por Enfermeiro, por solicitagdo do Coren-RN. Brasilia
(NDEY: COEEN 2012



	735a354f300ff118198d8cb383bd20712887888187b5517dbf90cb41a46f58d1.pdf
	735a354f300ff118198d8cb383bd20712887888187b5517dbf90cb41a46f58d1.pdf
	fada246c2f0c6689d7c59dc02a9f1586ae239691b84f3ea0b4d49e909dd5923d.pdf
	8ce5507e2ef29e04050f79224c3b1e1fc156f6355232f5f195db0c19937b3db7.pdf
	b817ca02eb017c430aa8ef40519f754a9c77433df30c39c26b912d2624187f52.pdf
	Microsoft PowerPoint - CARTILHA - GRUPO DE RENATA




