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NOTA TECNICA CBio/DENC N° 03/2021

RECOMENDACOES DE BIOSSEGURANCA PARA PREVENCAO DA COVID-19
NO RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NOS LABORATORIOS DAS
DISCIPLINAS DO CURSO DE ENFERMAGEM.

Considerando que o retorno as atividades tedrico-presenciais de ensino, diante da situacdo de
Pandemia da Covid-19, se coloca como um grande desafio na organizacdo da estrutura fisica (ambientes
administrativos, sala de aula e laboratérios) e na gestdo de pessoas (docentes, discentes e tecnicos
administrativos);

Considerando que esse retorno, devera acontecer de forma gradual, de modo seguro e responsavel,
com risco baixo para os envolvidos;

Considerando o que preconiza o “Protocolo de Biosseguranga para a preven¢do da Covid-19 no
retorno as atividades presenciais no DENC e nos LABORATORIOS”, aprovado pela CBio/CCS;

Considerando ainda, as orientacdes para a Prevencdo da Covid-19 preconizadas pelo Ministério da
Saude, pelos 6rgédos de saide em nivel das trés esferas federal, estadual e municipal, e ainda, as normativas
das ComissOes de Biosseguranca da UFPB e do CCS;

A Comissdo de Biosseguranca do DENC (CDBio/DENC/CCS/UFPB), elaborou a presente Nota
Técnica visando atender as necessidade de Biosseguranca, no retorno as atividades tedrico-praticas presenciais
em laboratorios das disciplinas do Curso de Enfermagem ofertadas no periodo letivo 2021.1 na modalidade
hibrida, regulamentadas pelas Resolugdes N° 27/2021 e 28/2021 do CONSEPE, com inicio aos 09 de agosto e
término aos 16 de dezembro de 2021.

A CDBIio/DENC/CCS/UFPB recomenda que esta Nota Técnica devera ser do conhecimento de todos
os docentes, discentes e técnicos administrativos envolvidos nas atividades das disciplinas ofertadas nesse

periodo letivo, devendo seguir e cooperar na observancia e cumprimento de suas recomendacdes.

1. Recomendacgdes Gerais

- No periodo 2021.1, os ambientes dos Laboratérios de Enfermagem estardo disponiveis
exclusivamente para as atividades praticas presenciais devendo as atividades tedricas serem
ministradas de forma remota.

— No retorno as atividades préaticas presenciais, 0 numero de pessoas as dependéncias dos
laboratdrios deverad seguir os principios do distanciamento social e do escalonamento do
nimero de docentes/discentes para as atividades;

- Os coordenadores das disciplinas ou os docentes responsaveis, que irdo utilizar os laboratérios
deverdo encaminhar a Comissdo de Biosseguranca do DENC/CCS/UFPB a solicitagcdo

apresentada no Anexo 1 dessa Nota Técnica, com todas informagdes exigidas.
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- O dimensionamento dos espacos dos laboratdrios e a distribuicdo dos docentes e discentes nas
aulas préticas, devera constar nas informacdes da solicitacdo encaminhada a Comissdo de
Biosseguranga do DENC/CCS/UFPB (Anexo 1 dessa Nota Técnica);

- Os espacos disponibilizados nos laboratorios deverdo seguir os calculos apresentados no
Quadro 1, de forma a garantir que a capacidade de ocupacdo por alunos e professores
mantenham o raio de distanciamento social de 1,5 m ((um metro e meio)! em todas as direcdes

da cadeira ou individuo.

Areade Bandeira Bandeira
circulacdo Laranja Amarela
(m2) (30% ocup. (60% ocup.
Maxima) maxima
Até 7 1 1
7.1a15 2 4 | 6
15,1 a25 Atividades 3 7 11
25,1a 35 presenciais 4 9 15
35,1 a45 SUapen 6 12 20
exceto -
45,1 a 55 servicos 7 14 24
55,1 a 70 essenciais 8 18 31
70,1 a 80 10 21 35
80,1 a 100 13 26 44

Quadio 1 - Numero maximo de pessoas por m- permitido em ambiente fechado com
distancinmento social de 1,5 metros, de acordo com a bandeirn do municipio de Jodo Pesson-PB

- O cronograma das atividades préaticas presenciais devera ser afixado em quadro de aviso na
entrada do laboratério, constando data, horario, nimero de horas/dia da atividade, tipo de
atividade a ser desenvolvida e 0 nome do docente responsavel;

- Devera ser afixada na entrada de cada laboratério a quantidade méaxima de discentes e as
informagdes sobre a escala semanal de atividades.

- Os docentes, discentes e técnicos administrativos envolvidos nas atividades praticas
presenciais nos laboratorios deverdo preencher o formulério de Automonitoramento das
condicOes de salde apresentado nessa Nota Técnica.

— Os usuéarios dos laboratorios deverdo cumprir rigorosamente as medidas sanitarias de
prevencao da Covid-19.

Higienizagdo
das maos com
alcool gel 70%

Uso de
mascara

Fig. 1. Medidas de prevencdo de contagio pelo novo corbnavirus.

! O MEC orienta o distanciamento social, respeitando a distancia minima de 1,0m (um metro), no Protocolo de Biosseguranca para
retorno das atividades nas institui¢cBes federais de ensino (Versdo 3, atualizada em 04 de maio de 2021).
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2. Recomendacdes Especificas

2.1 Organizacdo dos Laboratorios para as atividades praticas.

Os ambientes deverdo conter demarcacdo no chdo, das areas de fluxo de pessoas e da
distribuigéo das cadeiras;

Sinalizacdo de todos os ambientes com cartazes contendo as principais medidas e
recomendacges de protecdo e prevencdo de risco 8 COVID-19.

Fixacdo, na porta de entrada de cada laboratorio, dos horarios para a entrada e para saida
de pessoas dos ambientes, evitando o cruzamento entre estas;

Delimitacdo das cadeiras a uma distancia de 1,0 m (um metro);

Todos os materiais sem uso que se encontram nos laboratérios deverdo, se possivel, serem
retirados, inclusive isolando as cadeiras que ndo estdo sendo utilizadas nas praticas;

Uso de tapete sanitizante na porta de entrada dos laboratérios;

Disponibilizacédo de alcool em gel 70% (dispensadores, frascos e/ou totens) em todos 0s
laboratorios;

Colocacdo de dispensadores com sabdo liquido e papel toalha, nas pias da entrada dos
laboratorios para higienizacdo das maos;

Fixacdo de cartazes com a sequéncia da técnica de higienizacdo das méos junto as pias;
Disponibilizacéo de lixeiras com tampa/dispositivo de pedal junto as pias;

Manutencdo das janelas e portas dos laboratérios abertas para ventilacdo (proibido o uso
de ar condicionado);

Retirada do bebedouro ou lacre de jato inclinado.

2.2 Medidas individuais e coletivas para o controle dos usuarios dos laboratorios

Aferir a temperatura corporal dos usuarios na entrada dos laboratorios, restringindo o
acesso de pessoas gque apresentem temperatura acima de 37,5°C, orientando-as a buscar
cuidados/assisténcia profissional,

Uso obrigatorio e correto da mascara (de forma a cobrir a boca e o nariz) durante todo o
tempo de permanéncia no ambiente;

Fazer a troca obrigatoria da mascara que veio da rua por uma mascara limpa (de preferéncia
cirdrgica) ao entrar no laboratorio, e as trocas periodicas conforme as orientagdes das
autoridades sanitérias;

Lavar as mdos com agua e sabdo logo na chegada ao laboratorio e antes de sair de suas
dependéncias;

Fazer a higienizagdo das méos com alcool em gel a 70%, antes ou depois do manuseio dos

equipamentos e/ou utensilios;
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- Respeitar o distanciamento social entre as pessoas no mesmo ambiente permanecendo nos
espagos demarcados para ocupacao;

- [Fazer a higienizacdo das bolsas/mochilas com alcool liquido 70%, guardando em armario de
aco com portas, disponivel na entrada do laboratorio;

- Evitar a circulacdo fora de seus ambientes especificos de pratica;

- Utilizar jaleco exclusivamente nos laboratorios, sendo proibido o seu uso ao circular pelas
areas comuns do CCS;

— Ao retirar o jaleco deixa-lo pelo avesso e coloca-lo dentro de um saco plastico devendo ser
transportado de forma segura e ser lavado ap6s cada dia de uso.

- Portar seu recipiente individual de alcool em gel 70%;

- Levar sua garrafa com agua para consumo individual;

- Nunca compartilhar objetos de uso pessoal, tais como: fone de ouvido, canetas, cadernos,
livros e afins;

- Nao realizar a troca da cadeira durante o turno da atividade prética;

- Manter os cabelos presos e ndo utilizar celular ou adornos (do tipo brincos, anéis e/ou outros
aderecos que dificultem a correta higienizacdo das méos) durante todo o tempo de
permanéncia no ambiente;

- Utilizar sapatos fechados para assistir as atividades préaticas higienizando-os em tapetes
sanitizantes na entrada do laboratorio;

- Né&o cumprimentar as pessoas usando qualquer tipo de contato fisico, seja colegas, docentes,
funcionarios;

- Euvitar tocar a boca, nariz e rosto com as maos;

- Respeitar a etiqueta respiratdria (utilizar o cotovelo em eventuais casos de espirros e tosse);

- Orientar os usuarios a ndo comparecer ao laboratério na presenca de quaisquer sinais ou
sintomas que possam estar relacionado a sindrome gripal, ou suspeita de infec¢do pelo novo

coronavirus, comunicando imediatamente sua condicéo de salde aos responsaveis.
2.3 Limpeza/desinfec¢do dos materiais e dos equipamentos utilizados nas atividades praticas

A limpeza dos materiais e dos equipamentos utilizados durante as praticas serdo realizadas
por técnicas de enfermagem que prestam servi¢o nos laboratorios observando as orientagdes do
Anexo 5, do Protocolo de Biosseguranga do LTE.

- Efetuar a lavagem com agua e sab&o ou e/ou desinfeccdo com alcool a 70% de bancadas,

dos materiais e equipamentos antes e apos a sua utilizag&o;
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- Envolver os equipamentos (manequins, pecas anatdmicas e afins) em filme de PVC
flexivel, higienizando-os ap6s 0 uso com &lcool 70%, com troca da prote¢do a cada turno
de atividade.

- Utilizar os EPIs (mascara cirargica, protetor facial/face shield, luvas) para manuseio das

pecas anatdmicas e outros materiais durante a limpeza.

2.4 Limpeza/desifecgdo dos ambientes e de superficies antes e ap6s 0 uso do espaco fisico

A limpeza das areas comuns sera de responsabilidade da empresa contratante do prestador de
servigo terceirizado. Cabera ao responsavel e/ou técnico do laboratorio a supervisdao da
limpeza/desinfec¢do, observando os seguintes passos:

— Supervisionar a limpeza das mesas e das cadeiras com alcool liquido 70%, bem como, das

macanetas das portas e outras superficies, antes e ap0s o contato/uso;

— Supervisionar a limpeza do chdo com solucdo desinfetante (hipoclorito a 1%);

— Disponibilizar local e recipientes adequados para o descarte dos residuos;

- Supervisionar a limpeza/desinfeccdo das lixeiras e o descarte dos residuos frequentemente,

conforme o potencial de contaminacédo (luvas e méascaras descartaveis)

— Supervisionar o descarte de forma que ndo ofereca riscos de contaminacao.

- Exigir do funcionario o uso dos EPIs necessarios em cada tipo de atividade (mascaras,

luvas de borracha e gorro), principalmente para atividades de limpeza, retirada e descarte
dos residuos;

— Seguir as orientacdes do Anexo 5 do Protocolo de Biosseguranga do LTE.

3. Outras Consideracgdes Importantes

O retorno as atividades préaticas presenciais das disciplinas ofertadas pelo DENC/CCS, no
periodo programado para a sua ocorréncia deverd acompanhar a classificacdo das cores das bandeiras
para o0 enfrentamento da Pandemia da COVID-19 no Municipio de Jodo Pessoa-PB, com ocupa¢do dos
espacos fechados seguindo os padrdes de Biosseguranca estabelecidos em protocolos.

A Comisséo de Biosseguranca do DENC/CCS/UFPB reforga o compromisso da gestao:

— No provimento de EPIs em conformidade com a NR32 e NR®6, considerando o tempo de
uso preconizado para cada EPI, o nUmero de usuarios que frequentam cada laboratorio e o
cronograma de atividades.

- No fornecimento de materiais de limpeza que assegure a limpeza dos espacos e de insumos
contribuam seguranca dos usuérios dos laboratorios (papel toalha, sabédo liquido, &lcool em
gel 70%, alcool liquido 70%, hipoclorito 1%).
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— No reforgo as recomendagfes para o uso racional dos EPIs e dos insumos, direcionados
especialmente aos usuérios de cada laboratorio (docentes, discentes e funcionarios).

- Na capacitacdo sobre biosseguranca com orientacdes direcionadas as medidas preventivas
de contaminag@o do novo coronavirus, necessarias a seguranca de todos.

- Na articulagdo com o servico local de saude da instituicdo para atendimento e
acompanhamento de casos suspeitos e/ou confirmados de Covid-19;

- No acompanhamento sistemético da vacinagdo contra a Covid-19, de todos os envolvidos
nas atividades presenciais de ensino (docentes, discentes, técnicos administrativos e

colaboradores).
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ANEXO 1

SOLICITACAO DE REALIZACAO DE ATIVIDADES PRATICAS PRESENCIAIS NOS
LABORATORIOS DE ENFERMAGEM DO DENC/CCS DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19?

A Comisséo de Biosseguranga do DENC/CCS/UFPB

N0s, docentes da area de Enfermagem

ministrando a disciplina

do Curso de Graduacdo em Enfermagem do CCS/UFPB, solicitamos autorizacdo para atividades
presenciais praticas durante o periodo de

nas dependéncias do

respeitando as normas estabelecidas pelas Comiss@es de Biosseguranga da UFPB, do CCS e do DENC e
0 Protocolo de Biosseguranga de Prevencdo da COVID-19 da CDBio/DENC/UFPB.

Informagdes anexas a esta solicitagdo:

1. Programacdo das atividades a serem realizadas, por dia/turno/horério e nimero de alunos por subgrupo de
acordo com a area disponivel de ocupacéo do laboratério.

2. Dimensionamento do espaco fisico do laboratério (ocupacio por m?) onde serd realizada a atividade presencial.

3. Insumos necessarios: EPIs (Luvas, protetor facial face shield, mascaras cirurgicas, gorros, avental, propés);
produtos para a higiene das méos (Agua e sab&o, papel toalha, Alcool em gel 70%,); produtos para limpeza dos
materiais, equipamentos, superficies e ambiente (comunicar se existem, se aguardam recebimento ou quem vai
prover antes do inicio das atividades previstas).

4. Informacg0es sobre a Vacinagdo dos docentes, discentes e técnicos administrativos.

5. Formulérios de Automonitoramento das condicGes de salde preenchidos por todos os usuérios do laboratério.

Jodo Pessoa-PB, de de 2021.

Docentes/Matricula SIAPE envolvidos:

Chefe do DENC: A ser preenchido pela CDBio/DENC
Assinatura/data IAutorizado por:

Sim () Ndo ( )

Justificar:

ZA solicitagio com as informagdes deverdo ser encaminhadas pela Area/disciplina & Comissio de Biosseguranga Interna

do DENC (CBIO/DENC/CCS) no inicio do perddo letivo a que se propfe o retorno presencial das atividades. A
CBIO/DENC/CCS deverd analisar a solicitacdo das disciplinas em até 5 dias e ap6s a autoriza¢do, informar a
CBIO/CCS/UFPB.



Nota Técnica n° 02/2021 - Retorno as Atividades Presenciais nos Laboratdrios de Enfermagem do DENC/CCS/UFPB

Orientacdes sobre as informacdes a serem anexadas a solicitagdo

Os coordenadores das disciplinas ou os docentes responsaveis que irdo utilizar os laboratorios,
deverdo encaminhar, a Comissdo de Biosseguranca do DENC/CCS/UFPB, todos as informac6es
exigidas na solicitacdo, conforme descrigéo a seguir.

1 - Programacdo das atividades préaticas presenciais no laboratério de técnicas de enfermagem
da disciplina (nome)

1.1 Distribucao dos alunos por turno

N° | TURMA 1- MANHA OU TARDE
SUBGRUPO 1

LABORATORIOS

01

02
03 LAB. 1

04

SUBGRUPO 2

01
02 LAB. 2

03
04

1.2 Programagcéo das atividades

N° 0 HORARIO
DATA | CH ATIVIDADES Docentes Alunos N°LAB Entrada | Saida
10/08 4h Pratica - Mara 4 1 8:00 11:50
38 Maria 4 2 8:10 12:00
11/08 4h Pratica - Mara 4 1 13:00 16:50
42 Maria 4 2 8:10 17:00

2. Dimensionamento do espaco fisico do laboratério

O espaco disponibilizado no Laboratorio devera seguir os calculos apresentados no Quadro
abaixo, de forma a garantir que a capacidade de ocupacédo por alunos e professores mantenham o raio
de distanciamento social de 1,5 m ((um metro e meio) em todas as dire¢des da cadeira ou individuo.

Area de Bandeira Bandeira
circulacio Laranja Amarela
(m2) (30% ocup. (60% ocup.
Maxima) maxima
Até 7 1 1 -
7,1a1l1s5 2 a 6
15,1325 Atividades 3 7 11
25,1 a 35 presenciais 4 9 15
35,1 a4s suspensas, - o o
exceto
45,1 a 55 servigos 7 14 24
55,1a 70 essenciais 8 18 31
70,1 a 80 10 21 e
80,1 a 100 13 26 a4

Quadio 1

- Numero maximo de pessoas por m

permitido em

ambiente fechado com

distancinmento social de 1,5 metros, de acordo com a bandeira do municipio de Jodo Pessoa-PB
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Exemplo das medidas dos espacos dos laboratorios:

Figura 1. Dimensionamento dos Laboratdrios por m?
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Alargura da sala em metros & a dimensio da parede em que © docente se posiciona,

A profundidade da sala em metros é & dimensio da parede sem o docente,

O espago reservado ao docente & a distdncia em metros até a gual o docente poderd movimentar-se, medida
partir da parede onde o docente se posiclona. A este espago deve ser somado 1,5m de distanciamento soclal.

Quadro 1 — Ocupacao maxima dos Laborato6rios de acordo com as cores das bandeiras.

Area de Numero de pessoas por ambiente
Ambientes circulacao Bandeira
(m?) Amarela (50%)
Laboratorio 1 34,69 Atividades 4 9 15
Laboratorio 2 27,56 praticas 4 9 15
Laboratoério 3 94,35 presenciais 13 26 44
Laboratdrio 4 42,18 suspensas 6 12 20

Figura 2. Ocupagcéo dos Laboratdrios por m? (distanciamento de 1,5 m)3
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A largura da sala em metros € a dimensio da parede em que o docente se posiciona

A profundidade da sala em metros é a dimensdo da parede sem o docente com alunos posicionados.

O espago reservado a0 docente @ a distincla em metros até 3 qual o docente podera movimentar-se, medida & partir da
parede onde o docente se posiciona e o leito. Depois desse espago deve ser somado 1,5m de distanciamento social,

3 0 MEC orienta o distanciamento social, respeitando a distancia minima de 1,0m (um metro), no Protocolo de

Biosseguranga para retorno das atividades nas institui¢des federais de ensino (Versao 3, atualizada em 04 de maio de
2021).
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3. Insumos necessarios: (Preencher a Planilha disponivel em Excel, com a previsdo de insumos
necessarios de acordo com o nimero de alunos matriculados e os dias de atividades presenciais).

4. Informacdes sobre a vacinagao contra a Covid-19

Docente

Calendério de Vacinacao

12 dose

22 dose

Técnicos de Laboratorio

ALUNOS — Se estdo vacinados ou se ha previsdo para a vacinagao.

5. Formulario de Automonitoramento (Modelo produzido pela Comissdo de Biosseguranca

Interna)
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AUTOMONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE DOS USUARIOS DOS LABORATORIOS!

Nome Completo:
SENTIU OU SENTE ALGUM(UNS) SINTOMA(S) RELATADOS ABAIXO0?

Febre Sim ( ) Ndo ( ) | Dorde Cabega Sim () Nao ()
Tosse Sim () Nao ( ) | Doresno corpo Sim () Nao ()
Coriza Sim () Ndo ( ) | Irritabilidade Sim () Néo ()
Dor de Garganta Sim () Ndo ( ) | Diarreia Sim () Ndo ()
Dificuldade de Respirar Sim () N&o ( ) | Vomito Sim () Nao ()
Mal estar Sim () Nao ( ) | Perdado olfato Sim () Néao ()
Fraqueza Sim () Nao () | Alteracgodo paladar Sim ( ) Nao ( )

Em caso positivo, quando comegaram os sintomas?

OUTROS SINTOMAS:

TEM COMORBIDADES PREVIAS? (SELECIONAR AS PERTINENTES)
Doenga Cardiovascular () Doenga Neurolégica Neuromuscular ()
Hipertens&o () Doenca Neuroldgica Crénica ()
Diabetes () Asma ()
Imunodeficiéncia () Doenga Pulmonar Crénica ()
Doenca Renal () Obesidade ()
Doenga Hepatica () Neoplasia ()

EXPOSICAO

AUTOMONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE DOS USUARIOS DOS LABORATORIOS!

Nome Completo:
SENTIU OU SENTE ALGUM(UNS) SINTOMA(S) RELATADOS ABAIXO?

Febre Sim () Ndo ( ) | Dorde Cabega Sim () Nao ()
Tosse Sim () Nao ( ) | Dores no corpo Sim () Nao ()
Coriza Sim () Néo ( ) | Iritabilidade Sim () Ndao ()
Dor de Garganta Sim () Ndo ( ) | Diarreia Sim () Nao ()
Dificuldade de Respirar Sim () N&do ( ) | Vémito Sim () Ndao ()
Mal estar Sim () Nao ( ) | Perdado olfato Sim () Ndao ()
Fraqueza Sim () Nao () | Alteraggodopaladar Sim ( ) Nao ( )

Em caso positivo, quando comegaram os sintomas?
OUTROS SINTOMAS:

TEM COMORBIDADES PREVIAS? (SELECIONAR AS PERTINENTES)
Doenga Cardiovascular

Doenca Neurologica Neuromuscular

() ()
Hipertensao () Doenca Neuroldgica Crénica ()
Diabetes () Asma ()
Imunodeficiéncia () Doenga Pulmonar Cronica ()
Doenga Renal () Obesidade ()
Doenca Hepatica () Neoplasia ()

EXPOSICAO

Teve contato proximo com pessoa que seja caso suspeito, provavel ou confirmado de COVID-19?
Sim( ) Nao( ) Nao Sabe( ) Em caso positivo, quando foi?

Ja foi diagnosticado com COVID-19? Sim( ) Nao (
Em caso positivo, quando foi?

) Nao Sabe ( )

INFORMACOESCOMPLEMENTARES (se gestante ou lactante; se iniciou ou complementou a vacina para a
COVID-19; ou outra informag&o que julgar importante)

Teve contato proximo com pessoa que seja caso suspeito, provavel ou confirmado de COVID-19?
Sim( ) Nao( ) Nao Sabe( ) Em caso positivo, quando foi?

Ja foi diagnosticado com COVID-19? Sim( )
Em caso positivo, quando foi?

Nao( ) N&o Sabe( )

INFORMAGOESCOMPLEMENTARES (se gestante ou lactante; se iniciou ou complementou a vacina para a
COVID-19; ou outra informagéo que julgar importante)

Declaro que, caso venha a sentir, durante o periodo da realizagdo das atividades presenciais, quaisquer
sintomas citados acima, suspenderei, imediatamente, 0 acesso aos setoesr/laboratorios do DENC e a
quaisquer outros setores das dependéncias do CCS, comunicando a situag&o aos meus superiores
imediatos para providéncias cabiveis. Também deverei procurar imediatamente atendimento médico
nas Unidade Béasica de Salde/SUS, seguindo as orientagdes sanitarias necessarias.

Declaro que, caso venha a sentir, durante o periodo da realizagéo das atividades presenciais, quaisquer
sintomas citados acima, suspenderei, imediatamente, 0 acesso ao setores/laboratdrios do DENC e a
quaisquer outros setores das dependéncias do CCS, comunicando a situag&o aos meus superiores
imediatos para providéncias cabiveis. Também deverei procurar imediatamente atendimento médico
nas Unidade Béasica de Satide/SUS, seguindo as orientagdes sanitarias necessarias.

Data, Nome Completo e Assinatura.

1 Adaptado do Plano UFPB para retorno gradual das atividades presenciais com orientagdes para a Prevencéo contra a COVID-19.

Data, Nome Completo e Assinatura.

! Adaptado do Plano UFPB para retorno gradual das atividades presenciais com orientagées para a Prevengao contra a COVID-19.
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AUTOMONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE DOS USUARIOS DOS LABORATORIOS

Declaro que continuo em boas condigées de saude e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigées de saude e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de salde e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condi¢oes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condicoes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de saude e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigées de saude e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigées de saude e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

AUTOMONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE DOS USUARIOS DOS LABORATORIOS

Declaro que continuo em boas condigées de salide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigées de saude e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigées de salide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de salde e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de salde e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigdes de salide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigoes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigoes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigoes de satide e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigées de salde e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:

Declaro que continuo em boas condigées de saude e apto a participar da aula presencial.

Data: / / Assinatura:




