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Farmacos que interagem com os
Anticoncepcionais

Breve Historico

> 11 de maio de 1960 a F.D.A aprovou a primeira pilula
anticoncepcional.

> Enovid, 150 mg de estrogénio sintético e 9,85 mg
de derivado de progesterona.

> Outras geracoes de anticoncepcionais.

(SILVA e ROCHA, 2013) br.freepik.com
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Inibicao enzimatica

— citocromo P450 (CYP) 3A4.

(SILVA e ROCHA, 2013)
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Anticonvulsivantes

> (Carbamazepina, oxcarbazepina, fenobarbital e fenitoina

1. l CYP 3A4 em 50% por até 4 semanas apos a
descontinuacao.

2. 4 concentragao de globulina de ligagdo do horménio

sexual (SHBG).

> Topiramato e Lamotrigina (dose dependente)
(MANSOUR, et al, 2019)
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Antibioticos

Antibiotico EStrégeno Antibiético

induz inibe

Sk Intestino - Hidrolise
Inativos (microbiota)

Efeito
contraceptivo

(SILVA, ROCHA, 2013)



Farmacos que interagem com os
Anticoncepcionais

Antimicrobianos

> macrolideos, exceto a azitromicina, sao
inibidores da CYP
> {4 risco de efeitos adversos

> Risco de trombose venosa profunda ou

embolia pulmonar.

> Antifungicos (azois) inibidores da CYP

(MANSOUR, et al, 2019)
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Antimicrobianos

> Rifampicina: l os niveis de estrogeno e
progestina.

> Indutor do figado e do sistema citocromo |
P450.

> Continuidade da ovulacao, sangramentos
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e a falha na contracepcao.
(SILVA e ROCHA, 2013)



Farmacos que interagem com os
Anticoncepcionais

Antibioticos

> Penicilinas: amoxicilina e ampicilina = alteracao
da microbiota.
> Tetraciclinas: inducao das enzimas hepaticas e

alteracao da microbiota.

(SILVA e ROCHA, 2013)

gratispng.com
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Antiretrovirais

> efavirenz, nevirapina e ritonavir, sao indutores do
CYP
> glucuronidacao no metabolismo de fase 2

> cobicistina

(MANSOUR, et al, 2019)

gratispng.com
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Fitoterapicos

> Erva de Sao Joao: Nomenclatura botanica oficial:
Hypericum perforatum L.
> Indicada para: depressao, ansiedade, tensao,

mialgia

=) inducao do citocromo P450 B

(SILVA e ROCHA, 2013) gratispng.com
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Fitoterapicos

> Cemicifuga: Nomenclatura botanica oficial:
Cimicifuga racemosa (L.)

mm) Alivio dos sintomas fisicos e psiquicos
relacionados a menopausa

> Ocupam os receptores estrogénicos

(SILVA e ROCHA, 2013) gratispng.com
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> Cimicifuga

CIMICIFUGA
RACEMOSA

40mg

ESSENCIAL PARA VOCE

Imagem llustrativa
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> Erva de Sao Joao
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Derivados do acido retinoico

> Agente antiacnéico e antipsoriasico

> Usada no tratamento toépico da acne vulgar,
Ictiose lamelar (doenca rara que ocorre em
recem-nascidos), foto envelhecimento cutaneo,

queratose folicular, psoriase.

(SILVA e ROCHA, 2013) pL v

pt.pngtree.com
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Derivados do acido retinoico

> Acitretina: analogo aromatico sintético do acido
retinoico.

Indicacoes: formas graves de psoriase. Disturbios graves
de ceratinizagcao como: ictiose congénita, pitiriase rubra
pilar, doenca de Darier.

(SILVA e ROCHA, 2013)

infonet.com
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Derivados do acido retinoico

> |sotretinoina: (acido-13-cisretindico),

Indicacoes: acne cistica e nodular e como inibidor
da proliferacao de células neoplasicas, por exercer
efeito regulador sobre a diferenciacao celular.

(SILVA e ROCHA, 2013)

tuasaude.com
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Corticoides

> sao sintetizados a partir do cortisol (que por sua
vez deriva do colesterol) = glandula suprarrenal.
> Aumentam a meia-vida nos corticoides e com ele,

seus efeitos

(SILVA e ROCHA, 2013)

aboutfarma.com.br
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Levotiroxina Sodica

> Forma sintética do hormonio tiroidiano levotiroxina
(T4)

indicacoes: terapia de reposicao no hipotiroidismo

e a terapia de supressao quando necessario, como
no carcinoma de tireoide apos a tiroidectomia.

pt.pngtree.com

(SILVA e ROCHA, 2013)
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Levotiroxina Sodica

> Estrogénios ™ aumento de TBG ™ levotiroxina
preso na corrente sanguinea

> Hipotiroidismo caso a tiredide nao consiga suprir a

demanda. PuraTs

levotiroxina

(SILVA e ROCHA, 2013)

farmacialvorecer.com.com
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Outros

> 0O colesevelam se liga o EE no trato Gl e o inativa

> Os anticoncepcionais orais e exenatida devem ser
separados em 1 hora devido a diminuicao do
esvaziamento gastrico

> drospirenona, tem atividade antimineralocorticoide

x Ciclosporina e Hepatite (MANSOUR et al, 201)
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