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Divisao de comprimidos

Introducao

> 25% dos comprimidos sao divididos
- Flexibilidade de dose; reducao da dose - diferencas

individuais dos pacientes
- Liberacao modificada — toxicidade ou ineficacia terapéutica
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> 37% dos comprimidos

usados em um lar de i1dosos

eram fracionados e, desses, 0s

DSICOtropicos eram oS qgue

mais eram fracionados (cerca
de 36%).

Eserian; et al.2018



Divisao de comprimidos

Introducao

Suécia- 600.000 prescricoes de comprimidos divididos,
10% dos casos

- Hipnoticos (22%) e inibidores seletivos de recaptacao
de serotonina (19%)

- Ansioliticos (14%) e Neurolépticos (2%)

Taiwan - numero de prescricoes envolvendo

fracionamento:. Carbamazepina 30% ; Litio 4%;

Fenitoina 5%.

Eserian; et al.2018



Divisao de comprimidos

Medicamentos mais

divididos

Dificuldade de quebra;
Variacao de peso e uniformidade do conteudo do farmaco;
Perda de massa;

Estabilidade do farmaco das porcoes fracionadas.

Eserian; et al.2018



Divisao de comprimidos

Medicamentos mais

divididos

= 50% eram psicolépticos ou psicanalépticos.

= pipamperona (15,8%); = torasemida (3,9%);
- levodopa/inibidor da = zolpidem (3,2%);
descarboxilase (10,2%)
- quetiapina (6,5%); - metoprolol (2,7%);
-> lorazepam (5,1%); - metoprolol (2,7%);
- mirtazapina (4,3%); - citalopram (2,7%);
-> risperidona (2,6%).

Eserian; et al.2018



Divisao de comprimidos

@ Perigos da divisao

> Administracio de doses diferentes das prescritas

superdosagem)

- Multi fragmentacao ou pulverizacao leva a perda de peso

- A depender do medicamentos risco aqueles que
entram em contato com o p()
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- meia vida - longa ou curta

Maior risco para idosos e criancas

Eserian; et al.2018



Divisao de comprimidos

(ﬁ Diferentes formas de divisao

Quadro 1. Resultado das pesagens das trés técnicas de corte com balanca semi-analitica, sendo C1 a primeira metade e C2 a
segunda metade

MAO CORTADOR FACA
SEQ |INTERO| Ci C2 SSS';’X:‘) INTEIRO|  C1 C2 seosgg’; INTEIRO|  C1 C2 sgs';’;’:‘)
] 147 49 9% | 145 | 148 69 77 144 | 147 66 65 131
2 149 64 84 | 144 | 144 73 65 138 | 150 54 85 139
3 145 63 82 | 145 | 145 47 75 121 149 74 42 115
4 150 73 73 | 14 145 68 69 137 | 143 75 61 136
5 150 50 99 | 131 144 72 67 138 | 142 79 58 137
I 6 145 67 78 | 145 | 143 60 48 108 | 147 72 66 138
7 149 44 104 | 143 | 146 72 54 125 | 144 76 57 132
8 151 79 70 | 146 | 147 71 66 137 | 146 53 71 124
9 146 62 83 | 145 | 142 71 45 115 | 144 71 71 142
10 149 69 80 | 149 | 147 74 71 145 | 149 67 76 143
T 145 50 94 | 144 | 142 69 72 141 148 81 67 146

Tecedor Bassi; et al. 2017



Divisao de comprimidos

C% Diferentes formas de divisao
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Gréfico 3. Comparacio de massa de comprimidos inteiros e partidos por corte com faca (Fonte: proprio autor)

Grifico 2. Comparacao de massa de comprimidos inteiros e partidos por corte com cortador (Fonte: préprio autor)

8,3% peso igual ao
comprimidos integro
91,7% perda significativa de

Imassa

Tecedor Bassi; et al. 2017



Divisao de comprimidos

Armazenamento das fracoes partida

- Partir um comprimido por vez

- Guardar na propria embalagem (algodao)

- A farmacopeia americana adota a particao manual dos

comprimidos nos testes de controle de qualidade

Teixeira; et al. 2016



Divisao de comprimidos

Medicamentos que nao podem
ser divididos

= (Gastrorressistente - sistemas matriciais
multiparticulados

- Os prescritores sem formacao farmacotécnica

- Estabilidade por 90 dias em temperatura ambiente - variacao

de massa aceitavel de 75 a 125% a depender do farmaco

s

Teixeira; et al. 2016



Divisao de comprimidos

Sulco funcional

- Originalmente - Sulcos para aumentar a resisténcia
mecanica e estética

- Brasil — comprimidos sulcados sem fornecer qualquer
garantia sobre sua particao ou desaconselham

- Sao realizados estudos de estabilidade com os comprimidos
Integros

- “Sulco Funcional” - pelo FDA comprimidos sem critério
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nao podem apresentar sulco.

Teixeira; et al. 2016



Divisao de comprimidos

(ﬁ Requisitos para a divisao

Divisao preferivel a
trituracao

Nao pode ser dividido em
menos de 1/4

Usar divisor de

comprimidos Avaliacao visual

Divididos no sulco Armazenamento

Teixeira; et al. 2016



Divisao de comprimidos

@ Uniformidade do conteudo

Treinamento de pacientes - para aprender a dividir
comprimidos revelou que a uniformidade do conteudo
dificilmente pode ser alcancada apos a divisao dos
comprimidos pelos pacientes.

- Educacao inadequada sobre divisao de

comprimidos
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Divisao de comprimidos

(ﬁ Estudo Randomizado

=>» Alocacao de 1:1 para receber o comprimido dividido,
mesmo regime de dosagem diaria (Grupo S) e para
receber o comprimido inteiro, regime de dosagem em

dias alternados (Grupo A).

- Nem os pacientes nem os investigadores estavam cegos para a
atribuicao do grupo, exceto para os avaliadores de resultados

INR (razao normalizada internacional)

> A dosagem semanal de varfarina para todos os

participantes permanece inalterada

Chanyapat Kaewsaengeak, 2021



Divisao de comprimidos

(ﬁ Estudo Randomizado

v

Tamanho da amostra:

- Resultados: 66 pacientes foram randomizados em 2 grupos 32
(S) 34 (A)

- Nao houve diferencas significativas entre os grupos de estudo

- A prevencao da trombose da valvula mecanica foi de longe a
indicacio mais comum para anticoagular em 95,5% da

populacao do estudo.

- Nao encontramos diferenca no tempo no intervalo terapéutico

entre o grupo de divisao de comprimidos e o grupo de dias

alternados.

Chanyapat Kaewsaengeak, 2021



Divisao de comprimidos

(ﬁ Estudo Randomizado

- Pode-se especular que, quando o paciente necessita
de uma determinada dose de varfarina sem a
dosagem do comprimido disponivel, o corte do
comprimido com o divisor de comprimidos € uma
alternativa equivalente ao regime de dosagem
irregular com auxilio de um calendario de dosagem.

- tempo comparavel nos intervalos terapéuticos.

Chanyapat Kaewsaengeak, 2021



Divisao de comprimidos

(ﬁ Conclusoes

Divisao depende das caracteristicas de cada farmaco
Nao existe consenso na literatura

Faltam estudos sobre o controle de qualidade do
medicamentos apos a divisao

Situacoes como desmame
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