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História da Embriopatia

● Lançada final da década de 1950 → sedativo não viciante e não 
barbitúrico 

● Farmacêutica alemã Chemie-Grunenthal
● Descoberto o efeito antiemético
● comercializada e distribuída em 46 países
● Banido em novembro de 1961
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● Relatos de neuropatia periférica e efeitos congênitos graves.
● 1961 Lenz na Alemanha e McBride na Austrália, identificaram como a 

causa do maior desastre médico causado pelo homem na história.
● Retirada do Reino Unido em novembro de 1961 e em 1962 da maior parte 

do mundo. 
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História da Embriopatia

Segundo Grunenthal, o teste da talidomida foi 
realizado usando os padrões da época.

Mais de 10.000 defeitos congênitos graves em 
crianças.



Adicionar título do seminário

● A talidomida não foi aprovada ou licenciada para uso nos EUA entre 1957 e 
1962

● Uma médica da FDA, Frances Kelsey → cerca de 1.200 médicos americanos 
receberam a talidomida diretamente da Grünenthal, utilizando-a contra enjoo 
em suas pacientes grávidas.

● Diferenças de espécies na reação/resposta à droga.

➔ Demorou até 2012  até 
Grunenthal oferecer um “pedido 
de desculpas”, mas não chegou a 
admitir responsabilidade → hoje 
produz medicamentos para dor
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➔ Sobreviventes com deficiências graves 

➔ osteoartrite, problemas de mobilidade articular e doença cardíaca coronária
➔ Hoje a talidomida trata hanseníase, mieloma múltiplo e câncer, doença de 

Crohn, HIV → uso monitorado
➔ No Brasil pessoas desinformadas podem compartilhar o medicamento.
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Embriopatia da Talidomida
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Membro superior e inferior:  Focomelia, displasia radial

Articulações do ombro e quadril: articulação acromioclavicular do 
ombro é mais proeminente e aguçada na aparência, quando o ombro 
é danificado pela exposição à talidomida. 

O quadril  hipoplásico  completamente ausente, como também é 
verdade para o osso púbico. 
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Embriopatia da Talidomida
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● Danos nos órgãos internos:  malformações do coração, rins, 
genitais e trato gastrointestinal. 

● Defeitos genitais: internos e externos, foram relatados em 
sobreviventes da talidomida, ausência de testículos e mal 
formação no útero.



Adicionar título do seminário

Quando a talidomida causa danos ao 
embrião?

A tragédia da Talidomida

● Período Crítico: dias  20 e 36 após a fertilização.
● Um comprimido de 50 mg de talidomida durante a janela 

sensível ao tempo é suficiente para causar defeitos congênitos 
em até 50% das gestações.

A exposição à talidomida mais cedo na janela sensível ao 
tempo resulta em danos mais graves.

 Como a talidomida foi usada para tratar o enjoo matinal, 
que pode ocorrer a partir da 4ª semana e durar até a 12ª 
semana
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Mecanismo de Ação

A tragédia da Talidomida

● Meia-vida ativa de cerca de 8 a 12 horas
● Em 1994, foi demonstrado ações anti-angiogênicas → causa da 

embriopatia da talidomida
● induz a morte celular e gera (ROS); ligação da talidomida, 

Cereblon , uma ubiquitina ligase, que se impedida de se ligar 
pode reduzir os danos induzidos pela talidomida em embriões

mieloma múltiplo, doença de Crohn, doença de Behçets, 
HIV, lúpus e hanseníase.

 antiangiogênicas, anti-inflamatórias e anti-mieloma
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Uso da Talidomida atualmente
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