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Introducao

* O que ¢ a doenca de Alzheimer
* Quais tratamentos para Alzheimer
* Influéncia do colesterol na doenca de

Alzheimer



Fisiopatologia e sinais

Transtorno neurodegenerativo

Perda de memoria de curto prazo
Dificuldade de realizar atividades
complexas

Esquecimento de dados proprios (telefone
¢ endereco)

Dificuldade de realizar atividades simples
Esquecimento do proprio “eu”

(SERENIKI; VITAL, 2008)



Fisiopatologia

» Fatores genéticos

e Proteina Tau

* Proteinas [-amiloide

 Morte neuronal, acetilcolina e outros
neurotransmissores, como o glutamato.

(VIEGAS et al., 2011)



Fisiopatologia

Tabela 1 - Hipoteses para a neurodegeneracao presente na doenca de Alzheimer

Hipotese Mecanismo molecular Mecanismo secundario Efeito final
Hipotese da cascata amioidal Clivagem proteolitica anormal Produgéo de radicais livres, Morte celuar
da APP ativacao da glia e inflamacao
Producdo, agregacao e
deposicdo de placas senis
extracelulares
F de novelos
neurofibriiares ntracelulares
Hipotese colinérgica Redugdo da atividade da Reducdo dos niveis de acetilcolina  Prejuizo cognitivo
colina acetitransferase
Reducdo da atvidade da Reducdo na fransmissao
acetilcolinesterase colinergica

APP = proteina precursora amiloide.

https://www.scielo.br/j/rprs/a/lLNQzKPVKXLSsjb TnBCps4 XM/?format=pdf&lang=pt



Alteragdes do cérebro na Doencga de Alzheimer
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http://anatpat.unicamp.br/alzheimer5++.jpg
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~ Estabilizacién por
: la proteina Tau

Microtubulo en proceso
de desintegracion

Microtabulo en
proceso de
desintegracion

La proteina Tau

Partes de microtobulos en
desagregacion

Ramillete de
proteina Tau

Ramillete de
proteina Tau

http://cienciasecognicao.org/neuroemdebate/wp-content/uploads/2015/10/alzheimer_prot

einatau.jpg




Fisiopatologia

: , Antagonistas
Agonistas de receploros M

de receptores N acetilcolinatransferase

\ ‘tecep’or Muscarinico
@ ‘ Neuronio

ré-sinaptico
acetiicolina P\

«— Vesicula
sinaptica
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http://static.sites.sbq.org.br/rvq.sbq.org.br/pdf/v3n4a05.pdf



Colesterol e DA

* O que se sabe ate agora?
* 7 colesterol = 1 substancia B-amiloide
* Uso de estatinas

(SERENIKI; VITAL, 2008)



Diagnéstico

Exclusao
Historico pessoal

(CARNELOZ, 2020)



(% Tratamento

* Inibidores da acetilcolinesterase

» Tacrina, Rivastigmina, Donepezil,
Galantamina

* Donepezil

- Menos toxico que a Tacrina, poucos
efeitos colaterais, melhor aceitacao

e Tacrina

-Primeiro 1nibidor utilizado; alta
hepatotoxicidade

(SERENIKI; VITAL, 2008)



(ﬁ Tratamento

* ISRS

 Memantina

» Reabilitacao e estimulacao cognitiva
* Dialogo

e Canabidiol

* Psicoterapia

(KUNS et atl., 2021)



Prognéstico

 Doencga sem cura
* Expectativa de vida reduzida
* Severidade da doenca x tempo de vida

(KUNS et atl., 2021)



Consideracoes finais

e Muitos estudos ainda precisam ser feitos
para elucidar mecanismos

* Criacao de farmacos que possam auxiliar
ainda mais os enfermos

* Importancia da pesquisa
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