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Resumo

O alto endividamento das familias brasileiras atrelado a alta taxa de desemprego cria um
cenario preocupante e propicio a pobreza. No entanto, é importante dizer que o endividamento
ndo estd exclusivamente relacionado ao desemprego, mas a falta de planejamento econémico
da familia. E necessario que a sociedade entenda que uma casa é também uma empresa, que
precisa ser gerida com cuidado ou vai a faléncia. Desta forma, este artigo tem como objetivo
analisar a percepcdo de estudantes sobre a importancia do orcamento doméstico para a
sustentabilidade econdmica da familia, no &mbito da educacdo financeira, a partir de uma
amostra realizada com 16 estudantes do 2° ano do ensino médio da Escola Cidada Integral
Estadual no municipio de Sousa-PB. Trata-se uma pesquisa qualitativa, onde os dados foram
coletados através de um questionario com 15 questbes de multipla escolha, elaborado
especificamente para essa pesquisa. Como resultado, foi percebido que, embora os estudantes
vejam a educacdo financeira como importante, ainda nao tem acesso a esse conhecimento, o
que impossibilita a relacdo e a organizacdo financeira junto a familia e entender os dilemas
enfrentados pelos pais diante das decisdes e despesas do orcamento doméstico familiar.

Palavras-chave: Orcamento doméstico; Sustentabilidade econdmica; Educacao financeira;
Familia; Endividamento.

Abstract

Brazilian families' high indebtedness associated to high unemployment rate creates a
worrying scenario that leads to poverty. However, it is important to say that indebtedness is
not related exclusively to unemployment, but it is also related to the lack of family financial
planning. Society needs to understand that a home is also a company and it needs to be
managed carefully or it goes bankrupt. Therefore, this article aims to understand the
importance of household budget for the family's economic sustainability, based on a survey
conducted with 16 students of the 2nd year of high school at Escola Cidada Integral Estadual
in the municipality of Sousa —PB. It is a qualitative research, in which data were collected
through a questionnaire with 15 multiple-choice questions created for the occasion. As a
result, it was observed that although students consider the financial education as important,
they still do not have access to this knowledge, which makes impossible for the family to
have a financial relationship and organization and to understand the dilemma their parents
face when facing debt in the family budget.
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1. Introducéo

Pode-se dizer que todas as pessoas sabem que é necessario gastar menos do que
recebem, principalmente, quem gere uma casa, pois quando chega ao fim do més precisa
pagar as contas mensais e o dinheiro que entra no orcamento domeéstico deve ser maior que 0
somatorio das dividas. Quando isso ndo acontece o endividamento € a consequéncia. Diante
dessa logica, entende-se que endividados ndo sdo necessariamente inadimplentes, mas podem
se tornar (OLIVATO e SOUZA 2007; TRINDADE, 2009).

No entanto, é importante salientar que o endividamento pode estar relacionado a
inimeros fatores sendo o desemprego apenas um deles. Ganhar um baixo salario também
pode ser fator do endividamento, mas ao analisar particularmente cada situacdo, pode-se dizer
que em boa parte dos casos, as familias se endividam por gastarem mais do que a renda
adquirida. E isso ndo acontece apenas com quem ganha pouco. O maior problema ndo esta no
crescimento da economia, mas sim, na ma gestdo financeira das familias e na falta de politicas
publicas do Estado nesta area, principalmente, se for considerada a desigualdade social do
brasileiro (SAVOIA; SAITO; SANTANA, 2007).

Visando sanar essas dificuldades, o Governo Federal criou, em dezembro de 2010, a
Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF) langada pelo Decreto n® 7.397. Esse
decreto tem a finalidade de promover a educacdo financeira em virtude do impulso e da
inclusédo social da populacéo brasileira. A Organizacao para a Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdémico (OCDE) (2005) considera que a educacdo financeira pode beneficiar a todas as
pessoas, independentemente do nivel de renda. A falta de controle financeiro pode levar uma
pessoa que ganha salarios altissimos ao endividamento por ndo saber gerir seu dinheiro. Por
iss0, ressalta-se a importancia do orcamento doméstico para gestéo financeira do lar. E, claro,
ao controlar receitas e despesas, a pessoa torna seu orcamento sustentavel, ou seja, vai poder
comprar com planejamento e evitar o gasto maior que o ganho.

Diante do exposto, este artigo tem como objetivo analisar a percepcdo de estudantes
do ensino médio sobre a importdncia do orcamento doméstico da familia. Para tanto,
discorrera sobre o endividamento atual das familias brasileiras, 0 desemprego no Brasil e a
necessidade de se criar e manter um orcamento doméstico para a sustentabilidade econémica
familiar. Holzmann e Miralles (2005) argumentam que a educacdo financeira deve estar
inserida no curriculo, sem que haja a necessidade de ser uma matéria nova, podendo ser
tratada em disciplinas que criem a oportunidade de educar financeiramente criangas e
adolescentes.

Dessa forma, destaca-se a importancia de incorporar a educacdo financeira como
componente intrinseco do curriculo, pois os jovens ja estariam se familiarizando com o
assunto, uma vez que, nos dias atuais, comprar tornou-se quase uma necessidade. Sendo
assim, esses jovens teriam uma visdo mais ampla de como gerir seus gastos antes mesmo de
ingressarem no mercado de trabalho e apoiaria também no orcamento domestico visto que
todos dependem do quanto seus pais ganham. A pesquisa foi desenvolvida na Escola Cidada
Integral Estadual no municipio de Sousa-PB, com estudantes do 2° ano do ensino médio.

Este artigo discute a Importdncia da Educacdo Financeira na sustentabilidade do
orcamento doméstico: um estudo de caso em Sousa-PB, como instrumento de percepcdo do
conhecimento atribuido aos estudantes do ensino médio. Para tanto foram usados dados do
questionario utilizado como instrumento de amostragem.

O artigo é composto, além dessa introdugdo, mais quatro se¢des. Na se¢do 2, tem as
discussdes referentes a literatura. A secdo 3, expde os procedimentos metodoldgicos do
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trabalho, trazendo a descri¢do dos pontos 3.1 onde mostra os sujeitos da pesquisa e 0 3.2 que
relata a elaboracdo do instrumento. A secéo 4, sdo apresentados os resultados e analises. A
secdo 5, sdo tecidas algumas consideraces finais.

2. Literatura

Néo se pode falar de orgamento doméstico e sustentabilidade econdmica das familias
sem antes entender como esta o cenario brasileiro. Em agosto de 2019 a taxa de desemprego
no pais foi 11,8% (HELOIZA, 2019) e atualmente sdo quase 13 milhdes de desempregados
(IBGE, 2019). Os dados apresentados ndo indicaram que o endividamento das familias
brasileiras esta exclusivamente relacionado ao desemprego. A Agéncia Brasil mostra que o
percentual de familias que em fevereiro de 2020 relataram ter dividas atingiu 65,1%. O nivel
representa queda na comparagdo com os 65,3% registrados em janeiro, e maior do que oS
65,6% de dezembro de 2019.

Tendo em vista o atual cenério, pode-se, portanto, dizer que o desemprego e o
endividamento das familias brasileiras ttm uma relacdo, uma vez que a falta de trabalho reduz
0 ganho financeiro e impossibilita as pessoas de pagarem suas contas. Segundo Hennigen
(2010), o endividamento pode ser entendido como o desfruto de recursos de terceiros, a fim
de satisfazer necessidades de consumo. Mas diante do exposto, € necessario discutir o uso do
orcamento domestico como alternativa de controle financeiro do lar e de pessoas que
trabalnam e ndo conseguem manter a sustentabilidade financeira. Desse modo, é
desenvolvendo uma atitude permanentemente critica que os homens poderdo superar uma
postura de acomodacao (FREIRE, 1974, pp.5-6).

O contexto atual requer das pessoas um conhecimento maior sobre finangas, pois a
educacdo financeira ndo € somente fazer economias ou cortar gastos. De acordo, com Lelis
(2006) e Medeiros (2003) a educacdo financeira € um tema no qual se discute a importancia
do dinheiro, como administra-lo, como ganhar, gastar, poupar e consumi-lo de forma
consciente. E preciso que as pessoas aprendam desde cedo como lidar com o dinheiro e como
se comportar no mercado cada vez mais digital e aberto, para assim saber gerir sua vida,
fazendo com que haja sustentabilidade econdmica em sua casa. Modernell (2011, p. 22)
destaca que a educagdo financeira “[...] deve ser vista como um conjunto de habitos
financeiros saudaveis que contribuam para melhorar a situacdo, o proveito e as perspectivas
financeiras das pessoas.”

A educacdo financeira na vida dos jovens é de grande importancia e sua interacdo com
0 orcamento doméstico também, pois é preciso aprender desde cedo sobre as necessidades e a
importancia do que comprar e como comprar. Conforme o que foi observado na OCDE
(2010), com certeza ndo serdo s6 os jovens que irdo afrontar uma dificuldade gradual em
produtos, servigos e mercados financeiros, mas, é preciso que tenham compreensao dos riscos
monetarios que irdo enfrentar na maturidade.

A OCDE (2005) mostra que a falta de educacéo financeira em uma sociedade marcada
pela globalizagdo, informagdo e conhecimento, leva individuos e familias a serem mais
propensos ao endividamento e a faléncia. Dessa maneira, é perceptivel a necessidade de que
as familias sejam instruidas financeiramente, e as escolas s&o grandes aliadas nessa
necessidade de educacgéo financeira em um mundo cada vez mais globalizado. Skovsmose
(2001, p. 10) diz que “[...] se pode educar 0 ser humano a ser democratico e que a educacédo
matematica tem um importante papel a desempenhar, na medida em que é a “porta de
entrada” para uma sociedade cada vez mais impregnada pela tecnologia”.
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Sendo assim, se faz cada vez mais necessaria a integragdo do jovem ao orgamento
domeéstico, dado que no futuro se tornardo consumidores mais conscientes da realidade
financeira que os cercam. Nesse contexto, a educacao financeira deve estar integrada a escola,
assim a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira (LDB 9394/96) que disciplina a
educacdo escolar, apresenta no 2° artigo, os principios e fins da Educacdo Nacional, dessa
forma, a finalidade da educacdo pautada na LDB ¢ “o pleno desenvolvimento do educando,
Seu preparo para o exercicio da cidadania ¢ a sua qualificagdo para o trabalho”. Nesse sentido,
0 exercicio da cidadania e a qualificacdo para o trabalho devem estar alinhados a educacéo
financeira, uma vez que se busca o pleno desenvolvimento do educando. De acordo com
dados apresentados através da aplicacdo do projeto piloto, entre 2008 e 2010, que levou a
educacao financeira ao ensino médio em alguns estados do Brasil, os analistas do Banco
Mundial mostra que teve um aumento de 1% do nivel de poupanca dos jovens que passaram
pelo programa; 21% dos alunos fazem uma lista dos gastos todos os meses e 4% dos alunos
negociam 0s precos e meios de pagamento ao realizarem uma compra. Por isso, a educacéao
financeira deve estar presente no cotidiano dos jovens, na escola e em casa e junto a familia.

Planejar-se financeiramente é essencial. Ter em pauta o controle de receitas e despesas
é primordial para que uma familia consiga se manter de forma sustentavel, para isso é
necessario que seja criado um orcamento domeéstico. De acordo com o Livro Educacédo
Financeira nas Escolas (CONEF 2013), um orcamento domeéstico ou pessoal é uma
ferramenta financeira necessaria, geralmente é uma tabela na qual em um dos lados esta o
ganho (receitas) e no outro, os gastos (despesas). O orcamento se configura como um
instrumento para que se possa ter maior controle sobre a vida financeira e, a partir dai,
planejar para alcangar suas metas. Na sua construcdo deve se levar em consideragdo as
despesas fixas, aquelas que tém presenca constante (mensal, quinzenal) e cujo valor ndo
costuma sofrer alteracdes, por exemplo: aluguel, luz, &gua, mensalidade escolar, condominio
entre outros.

Adicionalmente, as despesas variaveis, que tém presenca constante no orgamento,
porém podem sofrer alteracbes de um més para o outro, por exemplo: alimentacdo
(supermercado), lazer (cinema, lanchonetes etc.), combustivel. Também néo se deve ignorar
no orcamento as despesas eventuais ou extraordinarias: que ndo possuem presenca constante,
mas que eventualmente podem ocorrer, por exemplo: o Imposto Urbana (IPTU), e o Imposto
sobre Veiculos Automotores (IPVA), conserto da moto, entre outros. Vale salientar ainda que,
mesmo levando em consideracdo todas essas despesas, imprevistos podem acontecer, com
isso € interessante fazer com que as receitas superem as despesas no or¢camento familiar, para
que Se possa poupar ou investir se for o caso.

Seguindo o planejamento or¢camentario, de acordo com o Livro Educacdo Financeira
nas Escolas (CONEF, 2013), havera provisdes para atender as despesas previstas, incluindo as
gue tém um determinado fim, como comprar uma geladeira nova ou criar reservas para 0s
imprevistos. O livro citado apresenta 0 orcamento doméstico como um instrumento de gestéo
financeira, ou seja, uma ferramenta eficiente para que se possa gerir as finangas de uma casa.
Por meio dele € possivel ter uma visdo geral dos ganhos, gastos e economias, direcionando o
individuo para uma reeducagdo financeira, agindo com mais responsabilidade e consciéncia.
Quando ndo, o endividamento é a consequéncia. Lemes Jr., Cherobim e Rigo (2002)
apresenta que o planejamento financeiro € uma importante ferramenta para a estratégia e a
administracdo financeira, pois oferece condi¢bes para formular a politica de crescimento e
outorgar sustentacdo financeira de suas atividades sem colocar em risco as financas.

E néo é dificil criar o habito do planejamento, o primeiro passo na elaboracéo é fazer o
levantamento das despesas. O segundo é a analise de despesas, e, ao analisa-las, percebe-se
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que pequenas despesas somam gastos enormes, enquanto outras que pareciam tdo grandes na
verdade representam uma parte pequena dos recursos. Em resumo, com a falta de
planejamento e gerenciamento, muitos gastam além do que podem. Como consequéncia, as
familias que ndo possuem o habito de executar uma gestdo familiar apresentam dificuldades,
como a ndo confrontagdo com suas rendas e desembolsos, e a auséncia cultural de poupar em
um futuro investimento.

O orcamento familiar no Brasil é pouco pesquisado no meio académico, reforgcando a
ideia que esse tema ainda seja pouco praticado. Portanto, o orcamento doméstico é primordial
na sustentabilidade econdmica do lar, fazendo-se necesséria a participacdo atuante dos jovens
no or¢camento, porque muitos ndo tém nogdo de como seus pais gastam e como fazem para
pagar as despesas domesticas que envolvem todo ambito familiar. Lusardi, Mitchell e Curto
(2010) corroboram com essa ideia quando afirmam que 0s jovens tém pouco ou precario
conhecimento e habilidades relacionados a poupanca, investimento, seguro e crédito.

3. Procedimentos Metodoldgicos

Esta pesquisa caracteriza-se como qualitativa. A expressdo “pesquisa qualitativa”
assume diferentes significados no campo das ciéncias sociais. Segundo Maanen (1979), esse
tipo de pesquisa compreende um conjunto de diferentes técnicas interpretativas que visam
descrever e decodificar os componentes de um sistema complexo de significados. Tem por
objetivo traduzir e expressar o sentido dos fendbmenos do mundo social, trata-se de reduzir a
distancia entre indicador e indicado, entre teoria e dados, entre contexto e agdo. Assim, além
do estudo bibliografico, realizou-se uma abordagem direta a estudantes do 2° ano do ensino
médio, com questionamentos sobre seus conhecimentos de educacdo financeira e sua
relevancia para o orcamento doméstico, além de identificar a atuacdo desses alunos nas
decisbes das financas de suas familias. E importante compreender que o questionario permite
a reflexdo sobre o processo de ensino, e a possibilidade de pensar sobre o que aprendeu
(OLIVEIRA, 2009).

3.1 Sujeitos da pesquisa

O questionario foi apresentado aos alunos do 2° ano do Ensino Médio na Escola
Cidada Integral Estadual no municipio de Sousa-PB no més de novembro de 2019. No total,
16 alunos participaram da pesquisa, com faixa etaria entre 16 e 20 anos. A turma é composta
de 23 alunos, mais no momento da aplicacdo do questionario apenas 16 estavam presentes em
sala de aula.

3.2 Elaboracéo do instrumento

Durante a aula ministrada com o tema ““Tempo € dinheiro’’ foram levantados muitos
questionamentos e discussdes que serviram como catalizadores para a reflexdo dos alunos
sobre sua atuagdo no orcamento familiar e a elaboracdo do instrumento. O questionario foi
aplicado durante a aula a qual ministrei, com duracdo de 50 min, as questdes foram expostas
aos alunos por meio de uma atividade impressa. O direcionamento das perguntas levou o0s
estudantes a refletirem sobre o orgamento doméstico, embora eles ndo sejam os principais
responsaveis pelo orgcamento. No entanto, tais questionamentos despertaram nos estudantes a
reflex@o acerca de como lidar com o dinheiro, relacionando o ganho e gasto dos pais ou deles
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proprios. Os elementos dessa amostragem foram escolhidos por serem mais viaveis. A Tabela
1 ajuda a esclarecer a elaboracéo das questdes utilizadas no instrumento.

Tabela 1 — Motivos para a interpelacéo

Questionamento Motivacdo
1 Recebeu alguma capacitacdo sobre Educagdo | Investigar os habitos pessoais e perceber o nivel
Financeira de conhecimento dos estudantes em Educacio
2. O grau de importancia atribuido a Educacdo | Financeira e sua relagio com o orcamento
Financeira no ensino Fundamental e Médio. domeéstico.
3. Para que serve uma boa Educacédo Financeira.
4, O que é indispensavel no Orgcamento
Financeiro.
5. O que precisa para obter um bom planejamento
e acompanhamento financeiro.

6. A melhor forma de organizar gastos. Constatar a forma como realizam seus gastos, 0
7. O que é compra a prazo. conhecimento sobre compras a prazo e
8. O que é inadimpléncia. inadimpléncia e a forma como controlam os

9. Costuma manter um controle sobre os seus | gastos.
gastos mensais.
10. Realiza 0 acompanhamento dos seus gastos

mensais.
11. Como seus pais costumam realizar compras a | Identificar a relacdo entre alunos e pais em relacdo
prazo. a forma de realizar as compras.

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.

O cenario da pesquisa compreende a cidade Sousa-PB, o municipio esta localizado na
mesorregido do Sertdo Paraibano no Oeste do estado da Paraiba, distante 438 km de Joao
Pessoa capital do estado, ocupando uma area de 738,547 kmz, contava com uma populacao
de 69,444 habitantes em 2019, conforme os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), sendo o sexto mais populoso do estado da Paraiba.

4. Resultados e Analise

O perfil dos estudantes foi tracado a partir da aplicacdo do questionario com dezesseis
estudantes. Apresentam-se na Tabela 2 as caracteristicas pessoais dos respondentes.

Variaveis Alternativas Porcentagem (%6)

Abaixo de 18 anos 87

Idade De 18 a 21 anos 13
Acima de 29 anos 0

Masculino 81

Género Feminino 19
Solteiro (a) 94

Estado Civil Casado (a) 0
Outro 6

Ensino Médio incompleto 100

Escolaridade Ensino Médio completo 0

Fonte: Dados da pesquisa, 2020.
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De acordo com resultados apresentados na Tabela 1, a faixa etaria com maior
frequéncia € abaixo de 18 anos com 87%, a pesquisa aponta que apenas 13% tem entre 18 a
21 anos. O género masculino representa 81% do percentual da amostra, enquanto o feminino
é de 19%. Quanto ao estado civil, verifica-se um percentual de 94% solteiros e 6% representa
a opcao outros. No que se refere a escolaridade 100% tem ensino médio incompleto.

A fim de investigar sobre o conhecimento em Educacdo Financeira os estudantes
foram questionados se ja haviam recebido alguma capacitacdo, sendo os dados coletados e
dispostos no Grafico 1.

Grafico 1 - Vocé ja recebeu alguma capacitacdo sobre Educacao Financeira?

mSim

m Ndo

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

Quando questionados se eles ja haviam recebido capacitacdo sobre educacédo
financeira, 75% responderam que sim e 25% disseram que ndo, eles ressaltaram que essa
capacitacdo sobre educacdo financeira ocorreu de forma pontual, como orientagéo.
Confrontando os dados com a pesquisa dos analistas do Banco Mundial, apresentado na
literatura, observa-se que o0s estudantes que tiveram participacdo do projeto piloto de
Educacdo Financeira na rede publica no Ensino médio teve um aumento de 1% do nivel de
poupanca, 21% dos estudantes fazem uma lista dos gastos todos os meses e 4% dos estudantes
negociam os precos e meios de pagamento ao realizarem uma compra. Reafirmando que os
estudantes precisam de uma capacitacao financeira. Se tratando do grau de importancia que os
estudantes atribuem a educacéo financeira no ensino Fundamental e Médio o Gréfico 2 exibe
0s resultados.

Graéfico 2 — Que grau de importancia voceé atribui a Educacgédo Financeira no ensino
Fundamental e Médio?
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M Indispensavel
B Muito importante
® Importante

Pouco importante

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

Os dados revelam que a grande maioria, cerca de 63% atribui como muito importante,
31% como importante e 6% pouco importante e a opcao indispensavel nao foi marcada pelos
estudantes. 1sso mostra que os estudantes compreenderam a importancia que a educacdo
financeira tem na educacdo basica, fica evidente que vai ajudar os jovens a lidar com 0s
recursos financeiros futuros. A literatura discorre sobre a afirmacdo divulgada no livro do
professor elaborado pelo CONEF (2013), em parceria com o MEC onde expde que a
educacdo financeira é importante. Diante do questionamento colocado aos alunos no gréafico
3, para que serve uma boa Educacao Financeira.

Grafico 3 - Para que serve uma boa Educacédo Financeira?

M Para aprender a gastar seu
dinheiro

m Para aprender adquirir habitos
financeiros racionais

m Nenhuma das alternativas

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

De acordo com os resultados apresentados, 81% da amostra dos estudantes
responderam que é para aprender a gastar o seu dinheiro, 19% disseram que é para aprender a
adquirir habitos financeiros racionais, 0 que demostra consonancia com a pesquisa da OCDE
(2005) presente na literatura, que a educacdo financeira pode beneficiar a todas as pessoas,
independentemente do nivel de renda. Dessa maneira fica claro que é importante que os
estudantes conhecam e pratiquem no seu dia a dia a educagdo financeira, para que possam
construir competéncias para a vida futura. Eles também foram inqueridos sobre o que é
indispensavel no orcamento financeiro. Os dados coletados s&o amostrados no Gréfico 4:
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Gréfico 4 - O que ¢ indispensavel no Or¢camento Financeiro?

® Anotar todas as compras
® Ter controle dos seus gastos

W Nenhuma das alternativas

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

Diante dos dados apresentados, 25% responderam que é anotar todas as compras, e
75% disseram que é ter controle com o0s seus gastos. De acordo com a pesquisa da OCDE
(2010), explanada na secdo da literatura, ndo serdo s6 0s jovens que irdo afrontar uma
dificuldade gradual em produtos, servicos e mercados financeiros, mas, € preciso que tenham
compreensdo dos riscos monetarios que irdo enfrentar na maturidade. Os resultados mostram
uma consonancia no que se refere ao indispensavel no orcamento doméstico, dessa forma os
estudantes ja tem um conhecimento prévio que ajudard a gerir seu dinheiro e planejar seu
orcamento, seja agora com o dinheiro que ganham dos pais, seja futuramente quando tiverem
seu proprio salario. O gréafico 5 apresenta os resultados que os estudantes afirmaram sobre um
bom planejamento e acompanhamento financeiro.

Gréfico 5 — Para obter um bom planejamento e acompanhamento financeiro podemos afirmar
que:

B Devera ser feito diariamente

m Devera ser feito a cada tres
meses

M N3o € necessario planejar

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

Como ilustrado, 81% dos estudantes responderam que devera ser feito diariamente
um, e apenas 19% afirmaram que deveria ser feito a cada trés meses. Como visto na literatura,
Lemes Jr., Cherobim e Rigo (2002), afirma que o planejamento financeiro é uma importante
ferramenta para a estratégia e a administracdo financeira. Isso mostra que o comportamento
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dos estudantes é consciente em relacdo a forma de se planejar e acompanhar as finangas. Os
participantes foram questionados sobre a melhor forma de organizar gastos, sendo os dados
coletados dispostos no Gréfico 6:

Gréfico 6 - Qual a melhor forma de organizar gastos?

M Criar uma planilha e anotar
0s gastos

m Anotar os gastos no caderno

® Nenhuma das alternativas

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

Observa-se que 100% responderam que a melhor forma é criar uma planilha e anotar
todos os gastos. A literatura discorre sobre o que estd na pesquisa em (ENEF, 2010, p. 8), que
os discentes financeiramente educados podem constituir-se em individuos crescentemente
autdbnomos em relacdo a suas finangas e menos suscetiveis a dividas descontroladas. O
Grafico 7 apresenta os resultados sobre o que significa comprar a prazo, por parte dos
estudantes entrevistados.

Grafico 7 - O que significa comprar a prazo?

B Ter algo que so seria possivel
ter no futuro

m Ter algo que ndo tenho
dinheiro para comprar

m Comprometer toda minha
renda

Nenhuma das alternativas

Fonte: Dados da pesquisa 2019

Indagados sobre “o que significava comprar a prazo”, 25% disseram que é algo que sé
seria possivel ter no futuro, 37% responderam que € adquirir algo sem ter o valor total para
comprar e 13% dos estudantes falaram que é comprometer toda a renda. Enquanto 25% dos
estudantes disseram que era nenhuma das alternativas apresentadas no questionario. Os

estudantes foram inqueridos sobre o que é inadimpléncia. Os dados coletados sdo expostos no
Gréfico 8:

10



CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM EDUCAGAO FINANCEIRA 2
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO EEF

Grafico 8 - O que é inadimpléncia?

® E quando um dos agentes de um contrato
falta com suas obrigacdes no prazo
estipulado

® E pagar uma conta depois que ela venceu

m E adiantar o pagamento de prestac8es

E renegociar dividas

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

Os resultados revelam que 63%) responderam que é quando um dos agentes de um
contrato falta com suas obrigacdes no prazo estipulado, 31% disseram que € pagar uma conta
depois do vencimento e apenas 6% disse que é adiantar o pagamento de prestacdes. O que
demonstra consonancia com a pesquisa de FIORENTINI (2004), onde diz que endividamento
ndo pode ser considerado inadimpléncia. A inadimpléncia é quando o consumidor nao
consegue cumprir com as prestacdes que assumiu e deixa de pagar a conta por um periodo ou
definitivamente e para evitar a inadimpléncia é necessario que haja um controle dos gastos,
para que as prestacdes assumidas pelo consumidor ndo ultrapassem seu ganho mensal.

Indagados sobre o controle sobre os seus gastos mensais, os resultados foram exibidos no
Grafico 9:

Grafico 9 - Vocé costuma manter um controle sobre os seus gastos mensais?

mSim

m Ndo

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

Pode-se constatar que 69% costumam manter um controle sobre seus gastos mensais,
e 31% ndo tem nem um controle, uma vez que eles ndo regem o dinheiro e sim seus pais. O
gue mostra coeréncia com a literatura, na Estratégia Nacional de Educacdo Financeira ENEF,
onde as escolas se apresentam como um ambiente favoravel para essas discussfes e para
ajudar as pessoas a realizar seus sonhos individuais e coletivos. Embora os estudantes ainda
ndo sejam responsaveis pelo orcamento de sua casa, esse questionamento fez com que eles
refletissem sobre seus gastos atuais e futuros, permitindo assim o entendimento sobre o
controle dos seus gastos. Esse conhecimento permitiu a eles construir formas sustentaveis de
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gastar seu dinheiro. Dessa forma, a educacdo financeira precisa fazer parte do curriculo
escolar para que os jovens possam construir habitos financeiros sustentaveis. O Grafico 10
apresenta os dados obtidos.

Gréfico 10 — Vocé realiza 0 acompanhamento dos seus gastos mensais?

0%

M Ndo realizo
B Caderno de anotacdes
m Planilha eletronica

Qutors

Fonte: Dados da pesquisa 2019.

No entanto, 50% dos estudantes responderam que néo realiza 0 acompanhamento dos
seus gastos mensais, 25% utilizam caderno de anotacdes e 25% planilha eletrénica. De acordo
com a pesquisa de Macedo Jr (2013), exposta na secdo da literatura, diz que € necessario um
planejamento para garantir uma boa organizacdo no orcamento familiar, para isso o correto é
conhecer suas despesas e receitas mensais. Fazendo isso, esses jovens contribuirdo para o
controle do orgamento domestico, mesmo eles ndo sendo responsaveis diretos pelo orcamento
familiar, mas essa préatica ajudara seus pais a terem uma visdo dos gastos feitos por eles.
Percebe-se que o alto indice de estudantes que disseram nao realizar o controle dos seus
gastos esta relacionado ao fato de o estudante ainda ndo tem autonomia financeira, ou seja,
ainda ndo sdo responsaveis pelo orcamento de uma casa. O Grafico 11 exibe como os pais
dos estudantes costumam realizar compras a prazo, a partir dos dados obtidos no questionario
respondido pelos estudantes.

Grafico 11 — Seus pais costumam realizar compras a prazo?

W SO compras a vista
M Cartdo de crédito

W Qutros

Fonte: Dados da pesquisa 2019.
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Sobre a forma de como os pais realizam as compras, observa-se que 44% fazem as
compras por meio de cartdo de crédito, 37% responderam que s6 compram a vista e 19%
apontaram outros como método de compra. A literatura mostra essa relagdo no que esta
exposto na pesquisa de (CORBO, 2012), constata-se 0s processos que envolvem o uso do
cartdo (incidéncia de juros, possibilidade de pagamento minimo, etc.) sdo aspectos que
preocupam especialistas em educagdo financeira e também os oOrgdos de defesa do
consumidor.

E imprescindivel que o jovem tenha essa relagdo com o orgamento doméstico, pois ele
tera uma visdo mais ampla sobre a necessidade da educacdo financeira. Dessa forma, €
interessante ressaltar o que esta exposto na literatura em (EWALD, 2004, p. 9), para a familia
existe o Orcamento Domeéstico, que deve ser retrato das receitas e despesas de todos 0s
membros envolvidos na vida cotidiana do lar. Nada mais viavel do que iniciar o entendimento
junto ao orgcamento doméstico familiar, levando essa préatica futuramente para sua vivéncia na
sociedade.

Portanto, é muito importante o apoio da escola, para que juntos possam desenvolver
préticas que formem jovens mais conscientes no &mbito da educagdo financeira. A pesquisa
apresentada na literatura sobre Holzmann e Miralles (2005) argumentam que a educacgdo
financeira deve estar inserida no curriculo, sem que haja a necessidade de ser uma matéria
nova. Corroborando com essa concep¢do, OCDE (2005) mostra que a falta de educacéo
financeira em uma sociedade marcada pela globalizagdo, informagéo e conhecimento, leva
individuos e familias a serem mais propensos ao endividamento e a faléncia.

5 Consideracdes Finais

Diante do que foi discutido, é possivel dizer que o endividamento dos brasileiros pode
sim estar relacionado ao desemprego, uma vez que a falta de trabalho interfere
significativamente nas receitas das familias e ndo reduz os gastos. Isso faz com que o0s gastos
superem as receitas e o0 endividamento se torna inevitavel. No entanto, o desemprego néo é o
unico fator no endividamento das familias, ja que muitas familias possuem emprego com
ganhos consideraveis e mesmo assim devem bastante. O que mostra que gastar mais do que o
se ganha é o principal fator que geram as dividas. Portanto, o orcamento doméstico se torna
uma ferramenta importante nesse controle, sabemos que a maioria dos jovens fazem parte do
orcamento de sua familia como dependente, e esse jovem precisa ter consciéncia de que é
importante manter acompanhamento dos gastos mensais dele mesmo e da familia, agindo
assim o estudante ajuda a manter um orcamento familiar mais consciente.

O orcamento doméstico como ferramenta ndo serve apenas para controlar o gasto,
serve, além disso, para gerir as financas, j& que por meio do orcamento é possivel também
economizarem e realizarem planos que pareciam impossiveis. Além disso, por meio da
analise dos dados, foi possivel observar que os estudantes entrevistados demonstraram
bastante conhecimento sobre educagdo financeira, mesmo eles ndo sendo 0s responsaveis
pelas finangas. Mesmo diante desse entendimento. 1sso mostra que mais que o conhecimento,
a educacéo financeira deve ser um comportamento, um habito, que deve ser levado para vida
inteira e precisa comegar desde cedo, tendo o ponto de partida a familia e fazendo essa ponte
com a escola.

E possivel perceber que sua participacdo do estudante no orcamento familiar se da
como dependente. Isso, no entanto, ndo exclui o jovem dessa discussdo, uma vez que ele
impacta no orcamento da familia, mas ndo contribui ainda para esse or¢camento. A escola
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precisa educar financeiramente esse jovem, pois ele esta se preparando para 0 mercado de
trabalho e saber lidar com o dinheiro é importante para que ele possa gerir suas financas.
Sabe-se que muitas familias ndo sdo conhecedoras da educacdo financeira enquanto
disciplina, mas conhecem na pratica do seu dia a dia as dificuldades enfrentadas no orcamento
domeéstico familiar. O objetivo do questionério foi despertar no aluno o interesse pela relacdo
financeira junto a familia e entender o dilema ao qual seus pais passam diante das despesas
enfrentadas més a més, buscando sempre manter uma consonancia entre comprar, pagar € 0
bem-estar da familia diante do orcamento doméstico.

Foi possivel com essa pesquisa verificar a atuacdo dos jovens no orcamento familiar,
avaliando o interesse e a participacdo. A prépria pesquisa também permitiu que os jovens
tivessem uma visdo de como suas familias fazem para organizar suas despesas mensais, sendo
possivel identificar até que ponto o conhecimento financeiro esta presente na vida desses
jovens. Diante do exposto, observa-se que, mesmo 0 jovem ndo estando tdo presente nesse
orcamento, faz se necessario sua presenca, mesmo que seja indiretamente. Este € um ponto de
partida para refletir diante do contexto atual, onde comprar esta se tornando um habito e néo
uma necessidade.
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ANEXO
Questionério realizado para levantamento de dados

1. Indique a sua faixa etaria
() Abaixo de 18 anos

() De 18 a 20 anos

() Acima de 29 anos

2. Sexo:
() Feminino
() Masculino

3. Estado Civil:
() Solteiro

() Casado

() Outro

4. Nivel de Escolaridade:
() Ensino Médio incompleto
() Ensino Médio completo

5. Vocé ja recebeu alguma capacitacdo sobre Educacdo Financeira?
() Sim
() Néo

6. Que grau de importancia vocé atribui a Educacdo Financeira no ensino Fundamental
e Médio?

() Indispensavel

() Muito importante

() Importante

() Pouco importante

7. Para que serve uma boa Educacgéo Financeira?
() Para aprender a gastar o seu dinheiro

() Para aprender adquirir habitos financeiros racionais
() Nenhuma das alternativas anteriores

8. O que é indispensavel no Orgamento Financeiro?
() Anotar todas as compras

() Ter controle dos seus gastos

() Nenhuma das alternativas anteriores.

9- Para obter um bom planejamento e acompanhamento financeiro podemos afirmar
que:

() Devera ser feito diariamente

() Devera ser feito a cada trés meses
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() Nao € necessario planejar

10 - Qual a melhor forma de organizar gastos?
() Criar uma planilha e anotar os gastos

() Anotar os gastos no caderno

() Nenhuma das alternativas

11 - O que significa compra a prazo?

() Ter algo que s6 seria possivel ter no futuro

() Ter algo que nédo tenho dinheiro para comprar
() Comprometer toda minha renda

() Nenhuma das alternativas

12 - O que € inadimpléncia?

() E quando um dos agentes de um contrato falta com suas obrigacées no prazo estipulado 10
() E pagar uma conta depois que ela venceu

() E adiantar o pagamento de prestagoes

() E renegociar dividas

13- Vocé costuma manter um controle sobre 0s seus gastos mensais?
() Sim.
() Nao.

14- Vocé realiza 0 acompanhamento dos seus gastos mensais?
() Néo realizo.

() Caderno de anotagOes

() Planilha eletronica.

() Outros.

15- Seus pais costumam realizar compras a prazo?
() S6 compra a vista.

() Cartédo de crédito.

() Outros.

19



