CURSO DE ESPECIALIZACAO EM EDUCACAO W
FINANCEIRA =
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO EEF

Educacio Financeira e Ambiental na Escola Publica: estudo de caso a partir da
implantacio de uma horta sustentavel no municipio de Lagoa-PB

Autor: Douglas Rodrigues de Sousa'
Orientador: Dr. Tiago Farias Sobel®

Resumo

A educacgdo financeira e Ambiental tém um papel importante para o desenvolvimento economico
e social do pais, no entanto, ainda sao pouco difundidas nas escolas e meios académicos, sendo a
primeira ainda menos. Neste contexto, o presente trabalho procurou analisar a percep¢do de 37
alunos de faixa etéarias e géneros distintos, das turmas do 6° e 9° ano de uma escola da rede publica
de Ensino localizada no municipio de Lagoa/PB; sobre o papel da educagdao ambiental e financeira
no dia a dia. O estudo foi realizado em trés momentos: o primeiro foi a realizacdo de um cilo de
palestras sobre a tematica, o segundo foi a aplicagdo de um questionario e uma atividade sobre
or¢amento familiar, o terceiro foi a realizagdo da pratica da horta sustentavel. Os dados obtidos nos
questionarios foram organizados em planilhas no programa EXCEL e analisados em frequéncia
simples e percentuais. A anélise apresentou uma deficiéncia na pratica de fazer um planejamento
financeiro familiar e reciclar o lixo doméstico. A horta sustentdvel foi uma pratica que se
apresentou como adequada para se trabalhar de forma concomitante a educagdo financeira e
ambiental, sendo benéfica para os alunos ¢ a escola.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Educagdo Financeira. Educagdo Ambiental. Reciclagem.
Abstract

Financial and environmental educations play an important role for the country’s economic and
social development, however, they are still not widespread in schools and academic circles, the
former being even less widespread. In this context, the present work sought to analyze the
perception of 37 students of different age groups and genders, from the oth and 9™ grade classes of
a public school located in the city of Lagoa/PB; on the role of environmental and financial
education in everyday life.The study was carried out in three moments: the first was the realization
of an unconventional class on the theme, the second was the application of a questionnaire and an
activity on family budget, the third was the realization of the practice of the sustainable garden.
The data obtained in the questionnaires were organized in spreadsheets in the EXCEL program and
analyzed in simple frequency and percentages. The analysis showed a deficiency in the practice of
doing family financial planning and recycling household waste. The sustainable garden was a
practice that proved to be adequate to work in conjunction with financial and environmental
education, being beneficial for students and the school.

Keywords: Sustainability. Financial education. Environmental education. Recycling.
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1 Introducio

A educagdo financeira ¢ um assunto bastante discutido nos dias atuais, no entanto, desde o
surgimento do capitalismo até os dias atuais, a atencao das pessoas esta voltada em como ganhar
mais dinheiro € menos em como administra-lo. Tal assunto tem ganhado bastante énfase em
decorréncia do desenvolvimento do mercado financeiro e inclusdo bancaria, bem como com o
crescente aumento no numero de pessoas inscritas em programas de protecdao ao crédito, que em
2019 teve um aumento de 2 milhdes, quando comparado ao mesmo periodo de 2018 (SERASA
EXPERIAN, 2019).

A auséncia de conhecimento financeiro impulsiona os consumidores a tomarem decisdes
ineficazes e irracionais, contribuindo para inadimpléncia, endividamento familiar e incapacidade
de planejamento a longo prazo. A educagdo financeira ¢ tida pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), como uma forma de ensino que desenvolve a mentalidade dos jovens desde pequenos a
se planejarem e a utilizarem o dinheiro da melhor forma. Assim, contribui para a diminui¢do da
tensdo futura com dividas ou descontroles financeiros, o que ¢ bastante comum entre as familias
brasileiras atualmente.

A educagdo ambiental, por sua vez, ¢ outra tematica recorrente no cotidiano da sociedade,
isso devido ao acelerado crescimento da populagio e a globalizagdo. E por meio dela que o aluno
comega a ter uma nova visdo sobre o meio ambiente, obtendo novos conhecimentos acerca de
questdes ambientais, educando-se e conscientizando-se em relagdo a conservagdo ambiental
(MEDEIROS et al, 2011).

Durante as fases da infancia e adolescencia, a escola tem um papel fundamental nos
processos de aprendizagem e desenvolvimento social, contribuindo para o aprimoramento de
habilidades e competéncias dos individuos. Logo, ¢ por meio dela que o senso critico e consciente
¢ trabalhado, para que criancas bem informadas sobre problemas ambientais, tornem-se em adultos
mais preocupados com o meio ambiente (MELLO, 2017).

Apesar de ambas as areas do conhecimento serem distintas, possuem uma ligagdo entre si,
que quando trabalhadas juntas proporcionam uma visdo de resolucdo de problemas pertinentes a
realidade, na qual permite ao aluno se posicionar acerca de tais assuntos, como os desmatamentos,
o acumulo de poluentes, o aquecimento global, as alteragdes no clima, entre outros fatores. Além
disso, desenvolve o pensamento critico a respeito de questdes econdmicas, mostrando o quao
importante ¢ ter uma boa saude financeira.

Como forma de trabalhar a sustentabilidade na escola implantou-se a pratica da horta
sustentavel, que visa retirar da natureza materiais que sdo de dificil decomposi¢do, no entanto,
possiveis de serem reaproveitados, sem causar dano ou prejuizo aos recursos naturais. Essa pratica
¢ uma forma de contextualizar a teoria e pratica de modo a desenvolver atividades pedagogicas em
educacdo ambiental e alimentar (MORGADO, 2008). Além disso, possibilita a fonte de
alimentacdo e atividades didaticas, que dispdem de vantagens, como a obtengdo de alimentos de
qualidade a baixo custo (NOGUEIRA, 2005).

Neste contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a percepcao sobre o papel da
educagdo ambiental e financeira no cotidiano de 37 alunos das turmas do 6° e 9° ano, por meio da
implanta¢do de uma horta sustentavel durante as aulas de matematica em uma escola de ensino
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Fundamental localizada no municipio de Lagoa/PB. O trabalho encontra-se estruturado em cinco
topicos. O primeiro topico consiste na introdugao, o segundo no referencial teoérico, o terceiro na
metodologia, o quarto nos resultados e discussdes, € o quinto e tltimo nas consideracdes finais.

2 Literatura
2.1 Educaciao Financeira

Segundo a Organizagdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento e Desenvolvimento
Econdmico (OCDE) (2005), educacao financeira ¢ definida como:

(...) o processo mediante o qual os individuos e as sociedades melhoram sua compreensao
em relacdo aos conceitos e produtos financeiros, de maneira que, com informagao,
formag@o e orientacdo, possam desenvolver os valores e as competéncias necessarios para
se tornarem mais conscientes das oportunidades e dos riscos financeiros, para fazer
escolhas bem informadas, saber onde procurar ajuda, adotar outras a¢des que melhorem o
seu bem-estar. Assim, podem contribuir de modo mais consciente para a formacdo de
individuos e sociedades responsaveis, comprometidos com o futuro (OCDE, 2005, p.13).

Para Pinheiro (2020) a nocao de dinheiro deve ser introduzida ainda quando crianca para
que habitos de administragdo financeira sejam incluidos em sua vida. Por isso, ¢ importante ensinar
desde pequeno de onde vém o dinheiro, como ele ¢ gerado e porque ele ¢ fundamental para a
economia, buscando implantar o habito de poupar antes de gastar, aproveitar e reaproveitar
produtos, conservar o meio ambiente com pequenas ou até mesmo simples atitudes, para que assim
possa ser garantido o desenvolvimento de um futuro mais prospero financeiramente e
ambientalmente.

Em 2014 a empresa americana de pesquisa de opinido Gallup, realizou um levantamento,
em 144 paises, sobre o dominio da Educacdo Financeira, com a participagdo de 150 mil
entrevistados, tratando de quatro conceitos financeiros elementares: aritmética, diversificagao de
risco, inflagao e juros compostos. No topo do ranking, dos paises mais educada financeiramente,
ficaram Noruega, Dinamarca e Suécia (todos com 71%). O Brasil estd na 74* posicao, atras de
paises pobres como Madagascar, Togo e Zimbabue.

O que os trés primeiros colocados no ranking t€m em comum sdo os excelentes indices
econdmicos, sociais ¢ ambientais. O que mostra um “modelo nordico de social democracia
combinada a uma economia de mercado com um Estado forte, ou seja, elevados gastos sociais,
altos tributos, altos salarios para manter o nivel da atividade econdémica em pleno emprego, além
de promover educagio e saude de qualidade” (MACHADO; GALVAO JUNIOR, 2018).

Apo6s a implantagdo do Plano Real em 1994, onde o Brasil comegou a tentar se estabilizar
financeiramente, a oferta de crédito disseminou diversos setores da economia e fez crescer o
numero de financiamentos nos or¢amentos familiars. No entanto, com o passar dos anos o resultado
tem sido devastador, o nivel de inadimpléncia encontra-se bastante alto o que indica um aumento
no numero de pessoas negativadas junto a 6rgaos, como Servigo de Prote¢do ao Crédito (SPC) e
Centralizacdo de Servigos dos Bancos (SERASA), bem como em renegociagdes de crédito que
elevam os saldos devedores (MORONESE; CARVALHO, 2016). Foi um fator determinante para
o inicio da trajetoria da educacdo financeira no pais e pela busca pot conhecimento sobre
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administragdo e finangas. Segundo a DSOP Educag¢do Financeira (2017), nos ultimos dois anos a
procura por seus cursos de educacdo financeira cresceu em 75% no pais (considerando cursos
presenciais e EaD, workshops, dentre outros).

Apesar de muitos buscarem aprender sobre financas uma grande parte da populagdo
brasileira ainda ndo sabe lidar com o dinheiro e ndo consegue administrar seus proprios ganhos
(MORONESE; CARVALHO, 2016). A falta de administracdo ocasiona no descontrole financeiro,
o que pode ser uma situagdo dificil de contornar, sendo necessario tomar empréstimos em bancos
para sanar as dividas.

Como medida preventiva o Conselho Nacional de Educac¢do (CNE) decidiu implantar a
educacdo financeira nas escolas brasileiras, conforme as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Embora desde 2017 seja obrigatoria, somente a partir de 2020 que comegara
a ser aplicada. A matéria ndo fara parte da grade de ensino, mas devera ser inserida nas disciplinas
lecionadas, conforme o plano pedagdgico de cada escola.

Assim, como a educagdo financeira, a educagdo Ambiental possui um papel fundamental
no aprendizado e desenvolvimento dos estudantes, frente as catastrofes ambientais que o mundo
enfrenta e a escassez dos recursos naturais.

2.2 Educaciao Ambiental

Com o acelerado desenvolvimento econOmico, tecnologico e populacional observado
durante o século XX, elevou-se o consumo de recursos naturais € as catastrofes ambientais. As
grandes cidades possuem uma enorme concentragdo demografica que aumenta a emissdo de
poluentes e faz emergir graves problemas, atrelados ao adensamento demografico em locais de
risco, polui¢do de aquideros, acimulo de lixos em ambientes inapropriados, dentre outros
(MELLO, 2017). Com isso, a partir da década de 60 surge a educacdo ambiental, com o intuito de
harmonizar a relacdo homem/natureza e amenizar seus impactos.

No ano de 1992 foi instituido no Brasil o Programa Nacional de Educacdo Ambiental
(PRONEA), pelos Ministérios do Ambiente, da Educagdo, da Cultura e da Ciéncia e Tecnologia,
sendo de responsabilidade do IBAMA o cumprimento de suas determinagdes e diretrizes. A
educagdo ambiental foi incluida no processo de gestdo ambiental, tornando-a presente em quase
todas as areas de atuacdo (IBAMA,1998). Segundo a Politica Nacional de Educagao Ambiental
(1999), educacao ambiental ¢ entendida como:

“os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade” (Lei n® 9795, 1999, Art 1°).

Para Loureiro (2002), a educagdo ambiental ¢ vista como uma forma de transformar a
realidade das pessoas, através da conscientizacdo obtida com a capacidade critica de reflexao, troca
de ideias e assimila¢do de conhecimentos diversos. Tal abordagem gera um novo comportamento
social frente aos desafios atuais, desenvolvendo sociedades mais sustentaveis e garantindo
qualidade de vida para esta e futuras geragdes.
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A educagdo ambiental contribui para a modelagem da mente humana, aperfeicoando o
pensamento racional, moral e ecologico, bem como desenvolvendo atitudes de preservar o meio
ambiente e de como extrair recursos da natureza sem impactar tanto no seu ciclo natural, tentando
conciliar o desenvolvimento econdmico € a preservagao ambiental. Entretanto, ainda ¢ um desafio
lidar com a sociedade moderna, visto que deve relacionar a devastagdo ambiental, o modelo de
producdo capitalista atual e os problemas sociais existentes, além de trabalhar a pluralidade
cultural, o sistema de ideias e os distintos interesses sociais no que se refere a protecdo ambiental
(CAVALCANTE, 2011).

Com uma necessidade cada vez maior de impactar menos o meio ambiente, os principios
da sustentabilidade se expandem apds a Segunda Guerra Mundial, quando houve escassez de
produtos industrializados. Surge uma politica dos 8 R’s da sustentabilidade, que visa reduzir a
geracdo e residuos no planeta e auxiliar no comportamento diante do consumo. Os 8R’s sdo:
Reduzir (consumir apenas o essencial e evitar desperdicios), Reutilizar (recuperar ao méximo
possivel antes de descartar), reciclar (separar o lixo comum do reciclavel), respeitar (a si, 0s outros
¢ 0 meio ambiente), reparar (ver se dar para consertar aquilo que quebrou antes de adquirir outro),
responsabilizar-se (se responsabilizar-se pelos impactos bons e ruins de atos exercidos no
cotidiano), repassar (procurar conscientizar mais pessoas sobre o consumo consciente).

Introduzir a disciplina de educacdo ambiental nas grades curriculares das escolas ¢
importante, frente a mudanga de comportamento de um grande nimero de alunos que sera notdria
por meio da mediacdo de educadores ambientais, mostrando o quao importante ¢ respeitar e
preservar o meio ambiente. Mas, enquanto sua implantagdo ndo for possivel, trabalhar novos
métodos de disseminar este assunto deixa as aulas mais apressiadas por eles, bem como praticas e
produtivas.

Ao falar em educacdo ambiental ¢ impossivel ndo mencionar a sustentabilidade, uma vez
que, possui uma relagdo importante para a permanéncia do meio ambiente. Para tanto, € necessario
que o educador esteja sempre frente a realidade de seus alunos, buscando novas formas de ensino
que utilizem meios tecnoldgicos e atividades praticas, como a implantacdo de uma horta sustentavel
ou outros métodos que disseminem este conhecimento.

2.3 Horta Sustentavel no Ambiente Escolar

A horta sustentavel ¢ uma pratica que tras inimeros beneficios e que deve ser implantada
no cotidiano das pessoas, uma vez que proporciona sensibilizar as pessoas sobre o cuidado com o
meio ambiente, incentivo a habitos alimentares mais saudaveis sendo mais naturais, frescos e livres
de conservantes, além de proporcionar economia nas compras do fim do més. Esta pratica pode ser
implantada tanto na escola, quanto no ambiente familiar.

O projeto de horta em escola contribui para o desenvolvimento de agdes pedagdgicas, que
dao aos alunos a oportunidade de conhecer sobre o cultivo das plantas e de sua importancia para
uma refei¢ao saudavel e de qualidade, com frutos do préoprio cultivo, além de incentivar a existéncia
do equilibrio ambiental, sustentavel e financeiro (BARROSO et al, 2018).

A insercao de atividades agricolas na escola desenvolve nos alunos o senso de trabalho em
equipe, o incentivo a pratica da agricultura e do cultivo, bem como a mentalidade empreendedora,
dada a importancia da agricultura para a economia do pais. Botazini et al (2017) menciona que este
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tipo de atividade permite tratar aspectos nao rotineiros da vida escolar, como permitir aos alunos
contato direto com técnicas agricolas e com a boa alimentacdo, além de estimular, de modo
interdisciplinar, a reflexdo sobre a importancia do meio ambiente.

Barroso et al (2018) aplicou esta atividade em uma escola publica no qual obteve resultados
satisfatorios, como atender a necessidade da escola, complementar as atividades educativas,
melhorando a qualidade de ensino, além de obter retorno financeiro com a venda do excedente da
producdo, sendo destinado a aquisi¢ao de insumos para a continuacao. Os produtos obtidos foram
de 6tima qualidade, sadios e com altos valores nutricionais, sem uso de produtos quimicos,
conscientizando a comunidade escolar das vantagens de se obter habitos como este.

Numa visdo geral a pratica da horta permite trabalhar a educacao financeira e ambiental por
meio de conteudos voltados para alimentacdo, nutricdo, ecologia, planejamento orcamentario e
economia em diversas disciplinas (matematica, ciéncias, geografia, entre outras), despertando no
aluno o interesse pela sustentabilidade.

3 Procedimentos Metodologicos

Trata-se de ums pesquisa de campo, composta por alunos. Sendo uma pesquisa de carater
descritivo e qualitativo.

Participaram do estudo 37 (trinta e sete) alunos das turmas do 6° e 9° ano do turno matutino
de uma escola de ensino fundamental, localizada no municipio de Lagoa/PB?. A atividade foi
realizada em 3 (trés) momentos:

I. Realiza¢do de um ciclo de palestras sobre educagao ambiental e financeira, com professores
da propria escola e de outra escola da rede publica do préprio municipio. Os dois
professores convidados trabalham com alunos do ensino fundamental e médio. O primeiro
professor possue formacao em Geografia e ¢ especialista em Fundamentos da Educagao:
Préaticas Pedagogicas Interdisciplinares, leciona a disciplina de geografia; o segundo
professor possui formagao em Ciéncias Bioldgicas e leciona as disciplinas de ciéncias e
biologia. No decorrer do ciclos de palestras foram abordados contetidos a respeito de (i)
como extrair recursos naturais do meio ambiente de forma sustentavel e rentavel, além de
(i1) enfatizar a importancia de um bom planejamento financeiro familiar. Neste sentido,
nessa primeira atividade, buscou-se incutir nos alunos conceitos primarios importantes para
uma melhor compreensao da EF, o que, posteriormente, se pretenderia utilizar, no momento
de reflexdo para a implantacao da horta sustentavel. A atividade foi realizada no dia 23 de
agosto de 2019 na propria escola, onde utilizou-se o espago fisico de uma sala de aula e,
posteriormente, o patio (devido a sala ser muito quente), com o auxilio de um projetor e
microfone.

II.  Foi aplicado um questionario (ver Anexo 1) com o objetivo de levanter informagdes sobre
o conhecimento dos alunos em EF e educacdo ambiental, apos a realizacdo do primeiro
momento (anteriormente descrito) e vivencias proprias. Por sua vez, a partir das respostas

3 O municipio esta localizado no interior do estado da Paraiba, na mesorregido do Sertdo Paraibano e Microrregido de
Catolé do Rocha, distante cerca de 398 km da capital do estado, que é Jodo Pessoa. Possui cerca de 4.710 habitantes e
uma area territorial total de 177.902 km?. A economia municipal é baseada na Agropecuaria.
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obtidas, abriu-se a possibilidade de se discutir com os alunos sobre os temas tratados, bem
como o de melhor encaminhar as etapas seguintes do projeto descrito neste TCC. A 1% parte
do questionario se dedicou a questdes referentes ao nivel de EF dos alunos; enquanto a 2°
parte se dedicou a questdes referentes ao nivel de Educagdo Ambiental (ver Anexo 1).
Ademais, ainda nesta etapa, ap6s a aplicacdo do questionario e sua discussdo em sala de
aula, foi realizada uma atividade junto aos alunos simulando um planejamento financeiro
familiar (ver Anexo 2). Esta atividade teve como objetivo agregar aos alunos mais um
conjunto de informacgdes que os auxiliassem a melhor compreenderem sobre a importancia
e 0 modo como se deve planejar suas financas. As praticas descritas neste subitem foram
realizadas no dia 27 de agosto de 2019.

III. A partir da interacdo e das informagdes obtidas junto aos alunos nas duas etapas anteriores
do projeto descrito neste TCC, considerou-se interessante se propor a criagao de uma horta
sustentdvel, utilizando materiais reciclados, como forma de aplicar os conhecimentos
adquiridos nos momentos anteriores. Esta foi uma forma pensada de envolver, em uma
mesma atividade, a educagdo financeira e ambiental, conscientizando, consequentemente,
os alunos a se educarem ambientalmente e financeiramente, como descrito na perspectiva
do autor Barroso (no item 2.3). Isso € possivel, pois cada fruto colhido e consumido seria
gerado a partir das sementes plantadas pelos proprios alunos. Assim, a pratica da horta traria
a eles uma vivéncia que contribuiria para o aperfeigoamento da mentalidade sobre como
economizar recursos para a escola, a partir de materiais reciclados, produzindo em sua
propria horta, bem como podendo abrir a possibilidade de se obter uma visdo mais
empreendedora, permitindo-os obter uma renda extra sem impactar a natureza. Esta pratica
foi iniciada no dia 09 de setembro de 2019 e finalizada em 30 de novembro de 2019.

4 Resultados e Discussoes

Participaram deste estudo um total de 37 alunos, sendo 54,1% do sexo masculino e 45,9%
do sexo feminino, com idade variando de 11 a 12 anos para a turma do 6° ano, e 14 a 15 anos para
a turma do 9° ano. Descreve-se, nesta analise, trés momentos, conforme foi mencionado na
metodologia.

4.1 Primeiro Momento: Ciclo de palestras

Nesta atividade foram realizadas palestras interdisciplinares que buscaram dialogar sobre
temas como sustentabilidade, horta na escola, reciclagem, ecologia e economia, interagindo sempre
a tematica central que ¢ educacdo financeira e ambiental. Os professores palestrantes buscaram
alinhar a teoria a pratica, uma vez que ambos ja possuem uma horta em suas residéncias, desta
forma as experiéncias compartilhadas foram ricas em informagoes e em dicas de como economizar,
desenvolvendo esta atividade agricola em casa.

Ao final das palestras ministradas notou-se que os alunos tinham duavidas, principalmente
sobre educacdo financeira, em virtude a realidade das familias e a ausencia de ser trabahada ems
ala de aula, ao contrario de educacao ambiental, que ja ¢ tratado de modo transversal nas disciplinas
de ciéncias e Geografia, bem como no ambiente familiar. No entanto, os alunos se mostraram bem
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atentos e interessados em tudo que foi lecionado durante essa atividade, procurando absorver ao
maximo tudo apresentado, para que logo mais pudessem aplicar em suas casas, como muitos deles
sao filhos de agricultores despertou ainda mais o interesse. A Imagem 1 mostra 0o momento em que
a palestra foi dada continuidade no patio, ja a imagem 2 registra o momento da palestra ainda na
sala de aula antes de ir para o patio.

Imagem 1 — Continuidade da realiza¢do da palestra no patio da escola

Fonte: Autor (2019).

Imagem 2 — Alunos presentes na palestra enquanto estavam na sala de aula

As palestras despertaram nos alunos o interesse por atividades voltadas a educacao
ambiental e financeira, fazendo com que os préprios alunos, professores e funciondrios se
conscientizassem da importancia de atividades a fins em prol de uma alimentacdo mais saudavel,
sustentdvel e econdmica para com os alunos e a escola.

4.2 Segundo Momento: Aplicacdo de Questionario e Planejamento Financeiro Familiar

A partir da palestra, foi possivel observar algumas das principais dificuldades e
curiosidades dos alunos em relacdo aos temas tratados neste TCC, deixando a impressao de que
suas maiores duvidas se referiam ao tema Educacao Financeira. Neste item, buscou-se atestar quais
as principais dificuldades apresentadas pelos alunos, através da aplicacao de um questionario cuja

8
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tematica abrange duas linhas de pesquisa. A primeira sobre educagdo financeira com as seguintes
questdes: ja ouviu falar sobre educacgao financeira? Vocé ou sua familia ja realizou um orgamento
financeiro? Voc€ ou sua familia j& realizou um planejamento financeiro? A renda da sua familia
onde vocé€ mora €? A segunda foi sobre educacdo ambiental na qual foi perguntado o seguinte: Ja
ouviu falar sobre meio ambiente? Vocé sabe o que ¢ reciclagem? Vocé ou sua familia recicla algum
tipo de material? A reciclagem para o meio ambiente e também para o meio social e economico
traz algum beneficio? Todas as questdes mencionadas foram discutidas em sala de aula. Ademais,
apos a aplicacdo e a discussdo do questionario, foi realizada uma pratica sobre planejamento
financeiro familiar.

4.2.1 Primeira Tematica: Educac¢ao Financeira

O grafico 1 mostra que 81% (30) alunos nunca ouviram falar sobre educagao financeira, e
que apenas 19% (7) ja ouviram falar. Nota-se que o aprendizado sobre educagdo financeira ainda
¢ precario ou ausente nas escolas e salas de aula, o que comprova a importancia e urgéncia da
implantacdo da disciplina nas escolas, conforme ¢ mencionado no item 2.1 deste trabalho

Nos graficos 2 e 3 sdo apresentados dados sobre a realiza¢do de orgamento e planejamento
financeiro, apesar de existir uma pequena diferenga entre os termos, a resposta para ambos € que
nunca ouviram falar. Existe uma relagdo entre os dados obitidos nos graficos anteriormente citados
e sobre 0o que Moronese e Carvalho (2016) mencionam no item 2.1. A falta de planejamento
financeiro pode gerar impactos no orcamento familiar e aumentar o nivel de inadipléncia, junto a
orgaos como o SPC e SERASA. Logo, discutir entre os alunos e familiares qual a importancia de
se mensurar e planejar os gastos mensais da familia, ¢ uma medida preventiva de diminuir
desiquilibrios financeiros.

Grifico 1 — Ja ouviu falar sobre educag¢io financeira?

B Sim

® Nao

Fonte: Autor (2019).

Grifico 2 — Vocé ou sua familia ja realizou um or¢camento financeiro?
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SEMPRE AS VEZES NUNCA
Fonte: Autor (2019).

Grafico 3 — Vocé ou sua familia ja realizou um planejamento financeiro?

2,7% 5,4%

SEMPRE AS VEZES NUNCA
Fonte: Autor (2019).

Referente a questdo 4 do questionario, o Grafico 4 demonstra que a renda familiar dos
alunos entrevistados encontra-se em sua totalidade em um salario minimo (48,6%) ou menos de
um (51,4%), o que torna ainda mais essencial a compreensao sobre EF e sobre como fazer um
planejamento financeiro para fugir de gastos desnecessarios, evitando que estes venham a gerar
endividamentos e piora no padrdo financeiro familiar. Para tais alunos a EF auxilia na organizagao
as despesas de casa e em como economizar, evitando assim, gastos desnecessarios € empréstimos
no fim do més.
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Grifico 4 — A renda da sua familia onde vocé mora é?

0%

UM SALARIO ABAIXO DE UM ACIMA DE UM
MINIMO SALARIO MINIMO SALARIO MINIMO

Fonte: Autor (2019).

4.2.2 Segunda Temaitica: Educacio Ambiental

Referente a questdo 5, 89% (33) dos alunos responderam que ja ouviram falar sobre meio
ambiente e 11% (4) que nunca ouviram falar (ver Grafico 5). Se comparar com os dados obtidos
com a mesma pergunta, mas para a educagdo financeira (ver Grafico 1). Ao comparar os dados
obtidos na questdo 5 e questdo 1, € possivel perceber que ha uma disparidade, ou seja, os alunos
entrevistados tém mais contato com informacdes relacionadas ao meio ambiente do que finangas.
Este resultado nos levou a pensar a possibilidade de incutir EF aos alunos também a partir de
atividades que envolvessem educagao ambiental, através da horta sustentavel.

Grafico 5 — J4 ouviu falar sobre meio ambiente?

H Sim
® Nao

Fonte: Autor (2019).

Trazendo os resultados da questdo 6, o Grafico 6 mostra que a grande maioria dos alunos
entrevistados (95%) sabem o que ¢ reciclagem. Porém, ao serem perguntados, na questdo 7, se
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possuem o habito de reciclar algum tipo de material, um percentual bem menor respondeu que
“sim” 51%, conforme mostra o Grafico 7.

Grafico 6 — Vocé sabe o que ¢ reciclagem?

H Sim
® Nao

Fonte: Autor (2019).

Grifico 7 — Vocé ou sua familia recicla algum tipo de material?

m Sim

® Nao

Fonte: Autor (2019).

De mais a mais, apesar de nem todos possuirem esse hébito, a partir da questao 8, o Grafico
8 demonstra que todos as alunos ou sabem que a reciclagem ¢ importante (83,8%) ou tem duvidas
(16,2%) para a preservacdo do meio ambiente — nenhum respondeu que a reciclagem ndo traria
beneficio algum para o meio ambiente e para o meio social e econdomico.
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Grafico 8 — A reciclagem para o meio ambiente e também para o meio social e econdmico traz
algum beneficio?

SIM TALVEZ NAO
Fonte: Autor (2019).

Diante do panorama apresentado, restou o questionamento sobre qual o motivo de muitos
alunos, mesmo conhecendo os beneficios da reciclagem, ndo realizarem esta acdo. Neste sentido,
buscou-se discutir, junto a eles, sobre a razdo da ndo realizagdo da reciclagem e quais impactos
positivos geraria se caso esta a¢cdo fosse realizada. A partir desta discussao, foi pensada a pratica
da horta sustentdvel e da composteira doméstica como forma de proporcionar uma vivéncia aos
alunos, aperfeicoando a mentalidade deles sobre o incentivo a economia de recursos, a partir do
uso de materiais reciclados, bem como a possibilidade de instigar a visdo empreendedora, que
permite obter uma renda extra e melhorar o orgamento familiar, sem impactar a natureza. A horta,
ndo necessariamente, ¢ uma agdo direta para a reciclagem, no entanto, quando trabalhada em
conjunto com a composteira domética instiga nos alunos o ato de reciclar materiais de forma a se
obter resultados positivos, assim, auxiliando na disseminagao deste ato.

4.2.3 Planejamento Financeiro Familiar

O planejamento desta pratica surgiu frente a primeira atividade, descrita no item 4.1,
momento em que surgiram muitas dividas por parte do aluno a respeito do assunto, e que puderam
ser confirmadas com os resultados obtidos com a aplicacao do questionario, como apresentado nos
subitens anteriores. Nesta atividade, foi entregue a cada aluno uma folha com duas questdes: a
primeira consistiu em uma lista com a renda familiar e com gastos padrdes (alimentagdo, gas, agua,
energia, entre outros) mensais, em que os alunos deveriam preencher o quadro de acordo com sua
realidade; e na segunda foi perguntado sobre a importancia do orgamento financeiro familiar. Com
base nas respostas, foi aberto um amplo debate com a turma sobre a importancia de se realizar um
orcamento familiar e sobre gastos essenciais e supérfluos, tendo em vista que o ultimo deve ser
evitado a0 maximo.

A partir dessa pratica, notou-se que os alunos tiveram uma percepg¢ao diferente com relagao
aos seus gastos e de suas respectivas familias, percebendo que de fato ¢ necessario organizar as
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financas da familia para evitar desequilibrios financeiros e futuros problemas que impactam de
forma negativa na qualidade de vida de sua familia.

4.3 Horta Sustentavel

A ideia da horta sustentavel surgiu apds os momentos anteriores, principalmente, no
segundo momento no qual obteve-se resultados de que a maioria dos alunos sabem o que € reciclar
€ sua importancia para o meio ambiente, mas que mesmo assim apenas um pouco mais da metade
tem esse habito. Com isso, utilizou-se de dados obtidos na internet que embasassem uma agao nesse
sentido, para, na sequéncia, se planejar a atuagdo junto aos alunos. Assim, foi proposto aos alunos
a construcdo de uma horta com materiais reciclados e uma composteira doméstica*. Todos
participaram e se engajaram durante o processo de constru¢do e manutengdo da horta. Tiveram
todo o cuidado com a escolha dos materiais ¢ das sementes, onde buscou-se satisfazer as
necessidades da escola por hortaligas (alface, cheiro, entre outros) e plantas medicinais (boldo,
horteld, entre outras), que além de servirem para melhorar a alimentagdo, também serviam para
suprir as necessidades de alunos que se queixavam de dores de cabega e na barriga. A medida que
as hortalicas e plantas medicinais iam sendo colhidas, novos replantios foram acontecendo, como
forma de evitar a falta destes e para continuar reduzindo os custos da escola.

Antes de iniciar a montagem da horta e da composteira doméstica os alunos foram para o
laboratorio da escola pesquisar sobre como fazer, quais hortaligas e plantas medicinais plantarem,
entre outras informagdes para obtencao de melhores resultados, conforme mostra a Imagem 3.

Imagem 3 — Pesquisa no laboratorio da escola

Fonte: Autor (2019).

A composteira foi construida antes da horta, como era necessario um pouco de tempo para
se obter adubo (residuos organicos que se mistura a terra para fertiliza-la) o suficiente para a horta.
Os materiais utilizados foram trés baldes de tinta reciclados, obtidos junto a loja de material de

4 E um sistema natural de reciclagem dos residuos organicos na qual faz uso de minhocas e microorganismos na
transformagao de restos de alimentos em adubo para ser utilizado no plantio.
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construgdo, sendo necessario realizar alguns furos e colocar um em cima do outro para que
ocorresse a digestao dos alimentos organicos (cascas de frutas, cascas de legumes, enfim, alimentos
em gerais, exceto carnes, fezes de animais, papeis higi€nicos, 60leo e limao).

A horta foi construida pelos alunos utilizando materiais reciclados, como garrafas PET,
residuos da construcao civil, pneus, entre outros, obtidos pelos proprios alunos e familiares, a partir
de residuos de construcdes de vizinhos e de lojas do comercio local, conforme mostram as Imagens
4,5¢6.

Ima

em 4 e 5 — Construcdo da h

orta__

Fonte: Autor (2019).

Imagem 6 — Horta finalizada
| IR T Ty =

Fonte: Autor (2019).
Todos os dias os proprios alunos cuidavam da horta e das plantas medicinais,

acompanhavam seu desenvolvimento (Imagem 7 e 8). A Imagem 9 e 10 mostram os frutos (cheiro
verde e boldo) obtidos do trabalho que eles tiveram com a horta.
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Imagem 7 e 8 — Manutengdo da horta

Fonte: Autor (2019).

Imagem 9 e 10 — Fruto do trabalho dos alunos

Y

onf: Autor (2019).

Barroso et al (2018) menciona que a pratica da horta na escola contribui para o
desenvolvimento de agdes pedagogicas, dando ao aluno a oportunidade de conhecer sobre o cultivo
das plantas e sua importancia para uma melhor qualidade alimenticia. Outro ponto importante
mencionado por Botazini et al (2017) € que esta atividade da a possibilidade de trabalhar conceitos
ndo rotineiros da vida escolar, como as técnicas agricolas e a boa alimentacdo, além da
interdisciplinaridade e trabalho em equipe, estimulando a reflexdo sobre a importancia do meio
ambiente e possibilitando o contato dos alunos com a terra e a pratica da agricultura.

Durante esta pratica foi possivel confirmar a linha de pensamento citada por ambos os
autores anteriormente, sendo possivel observar o desenvolvimento do senso de responsabilidade
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nos alunos a medida que cuidavam da horta, e de oportunidade por estarem economizando com a
compra destes alimentos colhidos. Outro fator importante também observado, ¢ o uso da
compostagem para a obtencao de adubo que ajudou a diminuir a quantidade de lixo organico que
ia para os lixdes, desenvolvendo o pensamento critico a respeito do cuidado com o meio ambiente,
contudo, ¢ de suma importancia ressaltar que a horta sustentavel para com a EF, sdo fatores que
auxiliam no bom planejamento de custos e obten¢ao de renda extra. A Imagem 11 mostra alguns
dos alunos com as hortali¢as colhidas da horta.

Imagem 11 — Alunos com as hortaligas colhidas da horta

Fonte: Autor (2019).

5 Consideracgoes Finais

No decorrer das etapas desempenhadas neste trabalho algumas dificuldades foram
encontradas, como limitagdes da estrutura da escola (salas com pouca ventilagdo e auséncia de
ventiladores) e caréncia dos alunos em conceitos da EF, no que diz respeito a planejamento e
orgcamento financeiro. Esta ultima pode ser ocasionada pela auséncia de atividades praticas
interdisciplinares ndo trabalhadas em sala de aula, bem como pela falta de habito de se planejar no
cotidiano de suas familias. Outro ponto observado foi que a estratégia da horta se revelou como
mais eficiente, quando comparada com o ciclo de palestra, uma vez que ao pesquisarem € ao
desenvolvé-la despertavam o interesse pelo assunto.

A pratica da horta ensinou ao aluno a fazer um planejamento do material necessario, de quais
sementes utilizarem, de quantos dias seriam necessarios para a obtengdo da primeira colheita, de
quanto gastaria para implantar, enfim, mostra que apesar de todas as dificuldades conceituais e de
formacao precaria para o trato com o Educagao financeira, ainda ¢ possivel mudar o quadro atual.
Sendo assim, enquanto a disciplina ndo ¢ implantada na grade curricular das escolas, atitudes
isoladas de professores e membros da comunidade escolar, podem contribuir para a implantagao
da educagao financeira e a0 mesmo tempo conscientizagao sobre questdes ambientais.

Espera-se que o conhecimento adquirido pelos alunos possa contribuir de forma positiva em
seus estudos, nas suas familias € como cidadaos, e que possa ser compartilhado com mais pessoas.
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Além disso, que professores e educadores possam usufruir de métodos como o da horta para
desenvolver e aprimorar o ensino da educagao financeira na sala de aula.

Os resultados obtidos neste estudo servirdo de base para as atividades que se deseja
desempenhar quanto profissional da area, além de, servir como subsidio para outras pesquisas a
serem desenvolvidas e norteadas com esta tematica.
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Este questionario faz parte de um trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) cujo titulo ¢ “Horta
financeiramente sustentavel”. Ele constitui um componente curricular do curso de Especializagao
em Educagdo Financeira da Universidade Federal da Paraiba. O referido questionario pede
respostas sinceras para produzir frutos na construgdo do conhecimento da matematica. Suas
informacdes sdo de extrema importancia para o enriquecimento e valorizacao deste trabalho. Sendo
que as informagodes prestadas terao tratamento ético adequado. Portanto, ndo € necessaria nenhuma

identificagdo pessoal.

Questionario: Educacao Financeira

1°) Ja ouviu falar sobre Educagdo Financeira?

Sim ()

Nao ()

2°) Vocé ou sua familia ja realizaram um Or¢camento Familiar?
Sempre ()

As vezes ()

Nunca ()

3°) Voce ou sua familia ja realizaram um Planejamento Financeiro?
Sempre ()

As vezes ()

Nunca ()

4°) A renda da sua familia onde vocé mora é:

Um salario minimo ( )

Acima de um salario minimo ( )

Abaixo de um salario minimo ( )
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Questionario: Educacio Ambiental

5°) Ja ouviu falar sobre o meio ambiente?

Sim( )

Nao ()

6°) Vocé sabe o que ¢ reciclagem?

Sim ()

Nao ( )

7°) Vocé ou sua familia reciclam algum tipo de material?
Sim ()

Nao ()

W

EEF

8°) A reciclagem para o meio ambiente e também para o meio social e econdmico traz algum

beneficio?
Sim ()
Talvez ()
Nao ()
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Anexo 2: Atividade sobre Or¢amento Familiar

Atividade

1. Crie seu or¢amento familiar:

Renda

Valor

Salario

Gastos

Valor

Moradia

Supermercado

Padaria

Energia

Agua

Gas

Telefone

Internet

Transporte

Saude

Roupas e Calgados

2. Por que o or¢gamento familiar ¢ importante?
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