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O termo em si foi definido pela agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) como uma condigéo para
“prevenir, controlar e eliminar riscos de acidentes em
atividades que possam trazer danos a salde das pessoas,
animais e meio ambiente”

Portanto entendemos como biosseguranca
& um conjunto de regras e boas praticas a
serem seguidas nos laboratorios,

Essas préticas séo chamadas de BPLC

Né&o é permitido ingerir qualquer tipo de
alimento e bebida, pois pode haver risco de
contaminacao dentro do laboratorio

E proibido o uso de cigarro dentro do
ambiente do laboratério ou qualguer
ambiente fechado




Biosseguranca

Ao estudar a palavra biosseguranca nos
perguntamos o que seria?

A resposta é simples:

Biosseguranca nada mais € do que
normas e padrdes de seguranca gue
devem ser usados dentro de ambientes
laboratoriais pelos usuarios

O termo em si foi definido pela agéncia Nacional de
Vigildncia Sanitaria (ANVISA) como uma condicéo para
“prevenir, controlar e eliminar riscos de acidentes em
atividades que possam trazer danos a saude das pessoas,
animais e meio ambiente”



No LANA!

1 Proibido Comer, beber e fumar no LANA

N&o é permitido ingerir qualquer tipo de
alimento e bebida, pois pode haver risco de
contaminacao dentro do laboratério

E proibido o uso de cigarro dentro do
ambiente do laboratério ou qualquer
ambiente fechado




2 Higienizar as bancadas

As bancadas devem ser higienizadas para
evitar contaminacao das amostras, pingos
de reagentes ou solucdes na bancadas.

3 Obrigatorio o uso de EPI's

Obrigatorio 0 uso de equipamentos
de protecédo individual (EPI's)

Ccomo jaleco, Oculos, luvas e em
alguns casos mascaras, tocas,
protetor auricular

E importante prender os cabelos e evitar o uso de
qualquer bijuteria no laboratodrio

As vestimentas e calcados também é preciso se
atendar, pois € vetado o uso de calcados abertos




4 Nunca pipetar com a boca

(Exemplo ysando uma microplpela de 2 mL)
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5 Realizar o descarte dos
residuos de forma adequada




Residuos produzidos durante as analises devem ser

descartados em bombonas, etiquetadas com as
caracteristicas quimica dos residuos que serao recolhidos
por empresa especializadas pelo descarte de acordo com as

normas vigentes.

Nunca descarte na pia, nos rios ou no
solo

6 Normas para descarte de residuos

Logisti

Destinacio final

Coleta através de empresa .
Separacdo para coleta especializada :?E:!jﬂrﬁihnente

Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos do
CCHSA/CAVN/UFPB



7. Barreiras de Contencao

As barreiras de contencao séo métodos de seguranca que Sao
utilizados no meio laboratorial para evitar acidentes e realizar os
trabalhos com seguranca.

Primarios

Protecéao da equipe que trabalha
no Laboratorio e o meio de
trabalho com agentes quimicos
(praticas e técnicas).

Séao praticas com o uso de EPI's e
EPC que sao chuveiros, lava
olhos, capelas entre outros
equipamentos de protecao comum

Secundaria

Desenho e estrutura fisica do laboratorio






Preparo de amostras

Secagem a 55° C
Moagem (1mm)

Secagem a 105°C

Umidade

Matéria Seca
Matéria Mineral
Matéria Orgéanica

Digestéao acida
Acido cloridrico

Solucao Mineral

1 []

Matéria mineral ou cinzas
L eitura no fotometro de

chama l

Minerais especificos
Ex Ca, Na



Fibras

Solucdes

Acida (H2S04 — 1,25%
Basica (NaOH — 1,25%
Detergente Neutro
Detergente acido

(e Resultado por
diferenca de peso



Leitura de umidade de graos

Coloca se
aproximadamente 200 g
da amostra do alimento

O equipamento faz a
leitura e da o resultado
de umidade do grao

Café

Milho

Feijao
Amendoim
Ervilha
Girassol
Entre outros




Proteina Bruta

0,3a 0,5 g da amostra a ser
analisada

Amosirs H,S0, NaOH40%
contendo N ?(NH*)?SO‘— NH,
. H;BDJ +

Indicador

Solucdo
rosa claro

HCI 0.1 N

NH.CI + H,BO, _ (NH,),BO,
Solucio rosa claro

Solucdo verde




Simbologia dentro do laboratorio
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Prolecao ol kgpalonia Prolegso obeigaldeia Profecao ol igaloria
das olhos s mados dos olhos ¢ vl resplratdckaes

Prolecio obwicatoria Obrigatario Lavar Prolecido obrigatoria
da corpo a5 Mahors das vias respliratorias

LOOQ

Explosive Inflamavel Oxidante Gas sob

SO O®

Toxico Corrosivo Perigo Cuidado Poluente
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