
Bem-vindo ao Curso Técnico 
em Nutrição e Dietética do 

CAVN



Colégio Agrícola Vidal de Negreiros - CAVN

 Desde 1920;

 Ensino integrado e subsequente;

 Corpo docente especializado: mestres e doutores;

 Oferece além do ensino atividades de pesquisa,
extensão e monitoria.



Curso Técnico em Nutrição e Dietética - CTND

Criado e Autorizado em 2015;

Habilitação Técnica de Nível Médio em
Nutrição e Dietética

Único curso do CAVN: Área Profissional
de Saúde

Corpo docente especializado

OBJETIVO:

Formar profissionais 
com embasamento 
técnico em prol da 

promoção, prevenção e 
recuperação da saúde 
no âmbito da nutrição.



Docentes de áreas diversas

Prof. Dr. Edvaldo Beltrão

Profa. Dra. Elisandra Almeida

Profa. Dra. Íris Braz

Profa. Dra. Juliana Nóbrega

Docentes da área técnica (nutricionistas) 

Prof. Dr. Alex Barbosa

Profa. Dra. Amanda Sant’Ana

Profa. Dra. Catherine Carvalho

Profa. Dra. Geíza Azeredo

Profa. Dra. Isabelle Brito

Profa. Dra. Jossana Sousa

Profa. Dra. Sheila Sherezaide

Curso Técnico em Nutrição e Dietética - CTND
CORPO DOCENTE



Modalidades de Ingresso:

 Inscrição ao processo seletivo aberto ao público;

 Poderão ingressar no curso estudantes que tenham concluído o ensino médio;

 A seleção para ingresso no curso será feita através de análise do Histórico
Escolar realizada pelo CAVN. A classificação se dará pela ordem decrescente
e de acordo com o número de vagas;

 Por transferência de outra instituição observando a compatibilidade dos
componentes curriculares cursados de acordo com as normas previstas na
BNCC e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio.
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• Modalidade de curso: 
Subsequente (pós-médio)

• Duração: 
24 meses

Disciplinas

Práticas 
profissionais

Técnico em 
Nutrição e 
Dietética
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 Carga Horária: 1.215 horas

 Práticas profissionais: 150 horas

 Total: 1.365 horas

O prazo para integralização do
curso é de 2 (dois) anos.

NUTRIÇÃO 
CLÍNICA

PRODUÇÃO, 
INDÚSTRIA E 

COMÉRCIO DE 
ALIMENTOS

SAÚDE 
COLETIVA

ALIMENTAÇÃO 
COLETIVA
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Segundo o Catálogo Nacional de Cursos Técnicos, o Técnico em 
Nutrição e Dietética apresenta como principais atividades:

Acompanhar e orientar as atividades de controle de qualidade higiênico-sanitárias em
todo o processo de produção de refeições e alimentos;

Acompanhar e orientar os procedimentos culinários de preparo de refeições e
alimentos;

Coordenar a execução das atividades de porcionamento, transporte e distribuição de
refeições;

Realizar a pesagem de pacientes e aplicar outras técnicas de mensuração de dados
corporais para subsidiar a avaliação nutricional;

Avaliar as dietas de rotina com a prescrição indicada pelo nutricionista;
Participar de programas de educação alimentar.
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“Não existem sonhos impossíveis para aqueles que
realmente acreditam que o poder realizador reside
no interior de cada ser humano. Sempre que alguém
descobre esse poder, algo antes considerado
impossível, se torna realidade."

Albert Einstein

Contatos

E-MAIL DO CURSO: coordenacaotecnutriufpb@gmail.com

SITE DO CAVN: http://www.cavn.ufpb.br/

INSTAGRAM DO CAVN: https://www.instagram.com/cavnufpb/
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